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前言

　　泱泱华夏，悠悠岁月。
六千年的文明史，为我们提供了格物致知、诚心正意的素材与智慧，提供了修身齐家、治国平天下的
经验与教训。
　　也正缘于此，在时代的当下，历史热持续升温，通俗化的历史读物、历史讲坛不断涌现，并受到
社会的长久追捧。
但细析其中，我们发现，无论是历史读物还是历史讲坛大多数都还只限于介绍史实、普及知识的层面
，只是按照时间的顺序告诉人们何时、何地、何人，做了什么事，而缺乏对重大事件、重要问题的集
中阐述，即专题式的、纵向的深度论述明显缺乏。
换句话说，市面上的读物、讲坛，基本是在讲故事，而不是在讲“史”。
历史是长时段的，需要从宏观上把握，单纯地讲故事，只能使读者、受众流于对史事的了解，却不能
领会历史深处的奥妙，在无形中失去了真正触摸历史脉搏的机会。
纲不举，目安能张？
！
　　有鉴于此，我社于2007年开始陆续出版“中国历史大讲堂”系列丛书。
在当年1月，涵括《夏商史话》、《西周史话》、《春秋史话》、《战国史话》、《秦汉史话》、《
三国史话》、《两晋南北朝史话》、《隋唐史话》、《五代史话》、《宋朝史话》、《元朝史话》、
《明朝史话》、《清朝史话》等十三册的“历朝史话”系列顺利出版，并得到读者的一致好评。
　　读者的鼓励是我们前进的动力，在“史话”系列的基础上，我社于2007年初又制定了出版“历朝
十二讲”系列的计划，约请当今史学界最为活跃的专家学者，从各断代中，遴选出最为重要、最值得
关注的十二个专题进行集中讲解。
　　本套丛书作为“历朝史话”系列的姊妹篇，力求发扬其长处，弥补其不足。
“历朝史话”强调的是内容全面，对各时段的历史进行综合系统的介绍，以使读者能总体性地把握；
本套丛书则把重点放在讲解每个时段的特色问题上，希求引领读者走进历史的深处。
　　在编辑体例上，每个断代为一册，每册选取12个能够代表这一时段特色的大问题，进行细致入微
、通俗深入的阐释，以使读者明了该时段在中国历史发展序列中的独特地位，改变认为中国历史只是
王朝的循环更替、皇帝家史的变化的习惯看法。
因本丛书着眼于为大众传播历史，为他们提供把握每个断代的线索与框架，所以在夹叙夹议的基础上
尽量做到通俗易懂，深人浅出，严肃而不失活泼。
　　本套丛书包括：《先秦史十二讲》、《秦汉史十二讲》、《两晋南北朝十二讲》、《唐史十二讲
》、《宋史十二讲》、《金元史十二讲》、《明史十二讲》以及《清史十二讲》，共八册，将自2009
年1月起陆续推出。
　　“横看成岭侧成峰”，天波浩渺的中华历史对生活在世界各地的亿万华夏儿女来说，不仅是一笔
值得骄傲的精神遗产，更是深奥无比的智慧宝库，我们希望能通过我们有限的努力，唤起广大读者无
限的理性和认知，不断地发现历史的真相，不断地接近历史的本质。
　　中国国际广播出版社　　2008年12月
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内容概要

本套丛书作为“历朝史话”系列的姊妹篇，力求发扬其长处，弥补其不足。
“历朝史话”强调的是内容全面，对各时段的历史进行综合系统的介绍，以使读者能总体性地把握；
本套丛书则把重点放在讲解每个时段的特色问题上，希求引领读者走进历史的深处。
　　在编辑体例上，每个断代为一册，每册选取12个能够代表这一时段特色的大问题，进行细致入微
、通俗深入的阐释，以使读者明了该时段在中国历史发展序列中的独特地位，改变认为中国历史只是
王朝的循环更替、皇帝家史的变化的习惯看法。
因本丛书着眼于为大众传播历史，为他们提供把握每个断代的线索与框架，所以在夹叙夹议的基础上
尽量做到通俗易懂，深人浅出，严肃而不失活泼。
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作者简介

常建华，1957年生，河北张家口人。
1978年考入南开大学历史系，先后获历史学学士、硕士、博士学位。
1985年留系任教，现任教授、博士生导师。
主要研究明清史、社会史。
担任南开大学中国社会史研究中心主任，兼任中国社会史学会会长。
出版专著《宗族志》、《社会生活的历史学》、《明代宗族研究》、《朝鲜族谱研究》、《婚姻内外
的古代女性》、《岁时节日里的中国》、《清代的国家与社会研究》、《乾隆事典》诸书，合作编著
《中国社会史研究概述》、《清人社会生活》、《中国宗族社会》、《中国家谱综合目录》等书。
先后在《历史研究》、《中国史研究》及日本《中国社会与文化》、韩国《中国史研究》、中国台北
《台大历史学报》、法国《年鉴》等刊物发表论文多篇。
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书籍目录

第一讲  清朝统治的建立与国家认同  一、满族的兴起与清朝的统一  二、明太祖与清朝的正统观  三、
清朝皇帝的南巡尊明活动  四、清承明制的真实内涵第二讲  清初四大疑案  一、太后下嫁  二、顺治出
家  三、雍正继位  四、乾隆身世第三讲  古代国家的最后辉煌——康乾盛世  一、康熙初盛  二、雍正改
革  三、乾隆盛世第四讲  保土与拓边——巩固疆域  一、中俄关系与东北边界的划定  二、平定准噶尔
部、统一漠北地区  三、再平准噶尔，控制西藏、青海地区  四、对西藏的政教改革  五、统一天山南北
 六、南疆的反清斗争第五讲  改土归流与西南民族区域的开发  一、顺康时期对南方土司的处置  二、
雍正改土归流  三、西南民族区域的开发第六讲  清前期与西方世界的交往  一、西方传教活动与清朝的
应对  二、清朝与外国的贸易活动  三、西方国家使团来华以及中英矛盾第七讲  人口膨胀与社会经济  
一、清代人口数量的增长  二、人口增加引起耕地不足  三、人口增加与粮价上涨  四、游民社会问题第
八讲  宗族、保甲、乡约与基层社会的新建构  一、宗族制度的强化  二、保甲、乡约的推行  三、宗族
、保甲、乡约的融合与基层社会组织第九讲  编纂《四库全书》是功绩还是浩劫  一、编纂《四库全书
》的复杂原因  二、编纂《四库全书》的过程  三、《四库全书》编纂之功  四、《四库全书》编纂之过
 五、说不尽的《四库全书》第十讲  内廷与京师演戏各不同——京剧的形成  一、内外有别：清代北京
的戏曲娱乐  二、大内演戏，无干伊事：清代帝后热衷欣赏戏曲  三、限制与区隔：清廷对戏曲欣赏的
措施  四、空间、族群、娱乐与政治第十一讲  宗教与民间信仰  一、佛教信仰  二、道教信仰  三、秘密
宗教信仰  四、民间诸神信仰第十二讲  被迫融入世界体系——走向近代化的清帝国与清朝的覆灭  一、
学习西方：被迫融人世界体系  二、变法图强：走向近代化  三、辛亥革命：帝制清朝覆亡参考文献后
记
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章节摘录

　　清军本打算绕过山海关，从蓟县、密云近京师处毁长城突人。
四月十五日行至广宁附近的翁后，出人意料地遇到吴三桂向清军借兵的使者，多尔衮立即改变行军路
线，从大路直奔山海关。
四月二十日吴三桂又遣使告急，清军兼程急进，于次日黄昏抵达山海关。
　　李自成从唐通的报告中得知吴三桂拒降并占领山海关的消息，遂于四月十三日率军讨伐吴三桂。
二十一日，大顺军到达山海关．在关内与吴三桂发生激战。
清军坐观时变，并借机验证吴三桂的诚意，以防上当。
次日晨，吴三桂感到情况危险，请求清军立即来援，多尔衮迅速率军入关，突袭大顺军，大顺军猝不
及防、阵脚大乱，一败涂地。
清军追杀40余里。
大顺军损失惨重，连夜撤退，在途中杀了吴襄，二十六日回到北京，二十九日李自成草草在武英殿即
皇帝位，表示自己曾改朝换代。
三十日黎明，大顺军放火焚烧了明宫室，离开北京西撤，在北京共42天。
清军尾追李自成向北京进军，途中提出为明朝复君父仇的口号，以收买人心。
五月初二进入北京，开始了清朝对全国的统治。
　　清兵进入北京后，采纳范文程的建议，对汉族官僚、地主采取笼络政策，按帝礼为崇祯帝发丧，
任用明朝官吏。
为安抚百姓，废除了明末三饷。
经过一系列的措施，清廷初步稳定了北京附近的形势。
十月初，清世祖福临从沈阳迁都北京。
　　大顺军在李白成的统率下，历经艰险，回到西安。
投降大顺军的明朝官吏和地方上的士绅纷纷叛变，大顺地方政权迅速瓦解。
清朝集中重兵向李自成大举进攻，1645年正月，李自成被迫放弃西安，撤至湖北。
清王阿济格和吴三挂在后紧追。
同年夏，李自成遇害，年仅39岁。
　　清兵进占北京时，明朝福王于1644年五月称帝于南京。
福王政权卖官鬻爵，贿赂成风，腐败不堪，内部矛盾重重。
多铎率清军南下。
1645年四月，清军进攻扬州。
史可法率军民殊死抵抗，誓死不降，最后城破，惨遭屠城，被杀军民八十余万。
五月，清军顺利渡过长江，进入南京，福王政权灭亡。
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编辑推荐

　　本书用12个专题：即清朝统治的建立与国家认同；清初四大疑案；古代国家的最后辉煌——康乾
盛世；保土与拓边——巩固疆域；改土归流与西南民族区域的开发；清前期与西方世界的交往；人口
膨胀与社会经济；宗族、保甲、乡约与基层社会的新建构；编纂《四库全书》是功绩还是浩劫；内廷
与京师演戏各不同——京剧的形成；宗教与民间信仰；被迫融入世界体系——走向近代化的清帝国与
清朝的覆灭。
来代表清朝时期特色的大问题，进行细致入微、通俗深入的阐释，以使读者明了清朝时期在中国历史
发展序列中的独特地位，改变认为中国历史只是王朝的循环更替、皇帝家史的变化的习惯看法。
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