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前言

这本书正如我的命运似的多灾多难，它是这样地难产，论起时间来的确有点惊人，在六年前就已经写
好小学时代和中学时代的生活了；但那时我绝没有想到要出什么自传的，也许我把自己看得太渺小了
的原故。
我始终觉得像我这样平凡的人，实在没有出版自传的必要。
去年暑假从日本归来经过上海时，良友的编辑要求我把它在良友出版，为了经济的压迫，我当时也曾
想到如果回到故乡——新化——去住些时，也许在那寂静的简单的环境里，我可写一点过去值得纪念
的生活出来的。
谁知后来又跑去南宁当教书匠去了，在那种白天上课，晚上阅卷的时间中，不但没有写文章的心情，
而且连写好了的一点旧稿，都没有时间来修改。
今年回到长沙，我下决心要在三月底以前完成这部稿子，不料这可恨的脑病，又偏偏和我做对，每天
写不上三千字就晕眩得抬不起头来；加以素来健康的特突然大病了一场，我一面要侍候他的汤药，一
面又要招待来探望他的同事朋友和学生诸君，我那时心乱如麻，有时忙得连吃饭的时间也没有，自然
，写文章这回事，早已置诸脑后了。
    半月以后，特慢慢地恢复了健康，而我又病了！
不得已，只好写信给良友解约不出版了，但良友方面说广告早已登载出来，不能失信于读者，所以只
好匆忙地完成了自传的上部寄给他们。
    当读者诸君看到这部东西的时候，一定会感到失望的，因为这只是我生活的一部份，而又因了写此
书的时间先后相隔太久的原故，所以有许多地方不相连贯。
最使我痛恨的，是在东京被难的那次，被敌人没收了三万余字的大学生活。
我有这样的怪性：无论写什么文章，只能一次写成，如果遗失了再补写，这在我简直比上天还难。
因此自传的上部就只写到漂流到上海为止。
本来还想继续写点来到上海以后的生活，但为了病，只好中止，且留待以后有机会再写吧。
    很对不起读者诸君，在本书第五章《家庭监狱》里，曾漏了一段比较有趣味的故事，现在且写一点
与它有关系的话在下面吧。
    是去年的秋天，一个大雨滂沱的黄昏，有四位在南宁粤华小学念书的小朋友淋着雨来访问我，其中
一个叫做唐少凤的忽然问我：    “我们很想知道你第四次逃奔是怎样实现的？
”    我当时怔了一下，睁大了眼睛呆望着她们，竟不知要怎样回答才好。
因为我想不到她会问我这么一个难题的。
停了很久，我似乎很难为情地带着不自然的音调回答她们：    “这是一个很秘密的故事，我从没有向
问起我的人公开过，但我今天要忠实地告诉你们，我是扮演了一幕新娘子戏才逃出来的。
”    “是真的吗？
那么用什么方法逃走的呢？
”    她们一齐惊讶地问，这时我只笑了一笑，再也不开口了。
一直等到她们着急得要跳起来的时候，才回答她们说：    “暂时给你们一个预约吧，过些时我将详细
地写出来给你们看。
”    究竟希望是能骗人的，虽然她们得到的是那么一个渺茫的预约，然而终于带着满意的，愉快的微
笑而回去了。
    这次在《妇女生活》上看到白薇坐红轿子做新娘的那段自传，我不觉哈哈地大笑起来，原来我还有
一个同志！
很想把自己那次演傀儡戏的经过也写点出来，但为了某种环境所限制，只好留待将来再补写。
    我最佩服《邓肯自传》和《大地的女儿》，她们那种大胆的赤裸裸的描写，的确是珍贵的不可多得
的写实之作。
然而中国的环境不比欧美，甚至连日本都不如，(林芙美子的《放浪记》，写她自己流浪的生活，和《
邓肯自传》，《大地的儿女》一样坦白。
)但我并不害怕，我将照着自己的胆量写下去，不怕社会的毁谤与攻击，我写我的，管他干什么呢？
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    三年来，我没有出版过一本东西，今年能够印出这本和《湖南的风》，都是特的力量促成的。
我应该为他给与我的鼓励与安慰，更努力创作有力的作品，献给这将要来到的伟大底新时代！
    冰莹一九三六，五月廿八夜于新化守图
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内容概要

　　《人文读与收藏·良友文学丛书：一个女兵的自传》是著名作家谢冰莹的代表作，良友文学丛书
第二十七种。
《人文读与收藏·良友文学丛书：一个女兵的自传》包括“幼年时代”“小学时代”“中学时代”“
从军时代”“家庭监狱”“飘流”六个部分，其中大量的故事都是作者的真实经历。
作者以高度的真实性和原生态的本色美赋予此书深刻感人的力量，在这些或优美、或风趣、或哀伤、
或愤恨的字句里，我们能读到上世纪二三十年代真实的中国，能体会到在革命动荡中日益改变的社会
，能看到再黑暗的社会里都能找到不灭的希望。
作者的革命乐观情怀，遭受挫折永不放弃的精神，以改造社会为己任的责任感，都是值得我们尊敬和
学习的。
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作者简介

谢冰莹（1906—2000），原名谢鸣岗，字凤宝，又名谢彬，湖南新化铎山镇（今属冷水江市)人。
曾就读于湖南省立第一女校，未毕业即投笔从戎，于1926年冬考入武汉中央军事政治学校（黄埔军校
系统）。
经过短期训练，便开往北伐前线汀泗桥服役参战。
1927年军政学校女生队解散，先后入上海艺大、北平女师大学习。
从女师大毕业后，她用几部书的稿酬作学资，赴日本留学（1931年）。
因坚拒出迎满洲国皇帝溥仪访日，被捕入狱，受尽摧残，被遣送回国后。
1935年她又第二次更名改姓赴日本留学，就读于早稻田大学研究院。
七七事变后，她返国组织“战地妇女服务团”，自任团长开往前线。
抗战后期还在重庆主编刊物。
曾任北平女师大、华北文学院教授。
1948年赴台湾。
谢冰莹是中国文艺协会第一任理事，也是中国妇女写作协会的发起人之一。
晚年居美国旧金山。
一生著作甚丰，代表作《一个女兵的自传》。
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书籍目录

写在前面 第一章幼年时代 祖母告诉我的故事 我的家庭 黄金的儿童时代 采茶女 纺纱的姑娘 痛苦的第
一声 第二章小学时代 我幼时的学校生活 近视眼先生 未成功的自杀 小学时代的生活 第一次闹风潮 开
始与小说发生关系 在楼上示威 第三章中学时代 中学时代的生活 外婆校长 “刹那的印象” 同性爱的纠
纷 情书贴在布告处 作文打零分 斗争生活的开始 初恋 第四章从军时代 当兵去！
  乡饱姥追火车 被开除了 入伍 “打破恋爱梦”  几个不守纪律的男女兵 血的五月 出发 “从军日记”  
三个老囚犯 夜间行军 解散的前夜 第五章家庭监狱 归来 被母亲关起来了！
  没收信件 朝南岳 惨痛的恶耗 秘密会议 第一次逃奔 第二次逃奔 第三次逃奔 第六章飘流 入狱 小学教员
恐怖之夜 奇遇
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章节摘录

版权页：   冬天一来，教室里很早就生了炭盆，他便每天嘱咐我们多穿衣服，不要受寒。
复天又替我们将窗户打开，流通空气。
那时学校里几乎成了一种喜欢吃蚕豆的风气，同学们老是喜欢两个三个的一字排行着在校内散步，一
面走一面剥着蚕豆，满地着散壳子。
外婆看到了并不一开口就责备她们，只是静悄悄地湾下腰来一个一个的把壳子拾起，正在吃得津津有
味的学生，当然想不到后面有一个在用手替她们扫地的外婆丫头；等到她们走了不少的路，外婆才轻
轻地生怕惊动了她们似的说道：“壳子少丢一点吧，我这老腰已经湾痛了呢。
” 她们昕到外婆的声音，骇得立刻站住，回转头来一看，只见她们丢下的壳子，都到了外婆的手里，
这时她们脸红红地才说不出半句话来。
从此不但她们不敢丢蚕豆壳子或花生壳在地上，就是别的同学也不敢随便丢纸条了。
他是这样一个完全用人格感化学生的教育家，怎叫我们不佩服他不服从他呢？
 还有一次，他查到了有两个学生的品性不好，有一晚她们中间有一个没有回校，虽然是请了假回家的
，但外婆已经知道她那晚在什么地方。
于是第二天找她来谈话，那学生起初坚持着说回家去了，外婆知道她是为了害怕开除不敢说出真情来
，他连忙改换了语气说：“我已去过你的家里了，你母亲说你并没有回去，而且我已知道你昨夜是在
什么地方，不要紧，你把一切明白地告诉我吧，究竟你是为了什么要到旅馆里去，是为了性的需要去
寻找快乐，还是有什么不得已的苦衷呢？
” 她流下泪了，由她脸上的表情，外婆知道她是个可怜的女孩，于是连忙说了许多安慰她，不会开除
她的话，然后她一五一十地把家里的穷困，和为什么走上这条路来的苦衷详细地说了。
外婆立刻答应她：“我每月津贴你的家用二十元，从今天起，你只能在学校好好用功读书，再也不许
去外面‘乱来’了。
” 他还用同一的方法，教训另一位学生，后来她们两个都发奋读书，以前给同学看不起的坏名声，现
在被洗得干干净净了。
 为了津贴贫苦的学生，为了买书捐给图书馆，他的薪水从来没有寄一个回家的。
他整天穿着一件破长衫，床上铺着一床破被子。
一九二六年的春天，叶某的军队来围攻学校时，看到他只当做伙夫没有理会，却把一位西装革履的夏
教务主任，打得头破血流。
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编辑推荐

冰莹女士是参加实际革命过来的作家。
她的身世和经历，就是一首悲壮的诗，一部动人的小说。
《一个女兵的自传》是一部深刻动人的传纪小说。
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