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书籍目录

目 录
前 言
第一章 气功机理
第一节 现代科学与古东方哲学及养生术
第二节《修心》 修己 扶危 脱闲
第三节 道与法的关系
第四节 关于德 道 无 能 场
第二章 气功诊治疾病的方法
第一节 关于如何用气功诊治疾病
1关于“同部位感应”诊断法
2关于手感诊断法
3视觉诊断法
4心灵感应诊断法
5透视诊断法
第二节 关于气功治疗疾病
1对气功师的要求
2要调动病人积极配合
3意念的使用
4手法的使用
5治病方法
第三节 关于冷光定位诊断法
第四节 关于遥控诊断疾病
第五节 关于远距离治疗疾病的方法
第六节 气功治病及剑指的用法
第三章 气功知识
第一节 气功概论
第二节 道家气功的修命论
第三节 佛家气功的养性论
第四节 万法归宗与佛道
第五节 特异功能与气功
第六节 内功动功的修习
第七节 内功静功的修习
第八节 气功修习的选择
第九节 气功问题的处理
第十节 自我心理的调理
第十一节 佛道的处世观及现实生活
第十二节 气功的自我疗法
第十三节 食疗与气功养生
第四章 问题解答
第一节 关于如何组场治病
第二节 关于信息物的问题
第三节 关于练功中出现的反映
第四节 关于自发功的问题
第五节 关于静功中“人心惟危 道心惟微 惟精惟一，
允执厥中”的解释
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第五章 一些辅助功法
第一节 拉气法、换气法、运气法、发气法
第二节 手感和气感的训练
第三节 功能的训练
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本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。
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