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内容概要

《禅真逸史》，全称《新镌批评出像通俗奇侠禅真逸史》，八卷四十回。
明末方汝浩编著。
据该书刊行人夏履先书前所撰《凡例》，知道早在元代就存有一个“意晦词古，不入里耳”的内府旧
本，今本乃是在原作基础上，“刊落陈诠，独标新异”，并使之“描写精工，形容婉切”，面铺演成
四十回的规模。
所以，它是明代旧小说加工风气下的一个改编增补本。
旧本作者已不能详考，改编者方汝浩亦鲜为人知，现仅知道，他号清溪道人，也称清心道人，还写过
一部以酒色财气为神魔的《扫魅敦伦东度记》。
其乡贯说法不一。
孙楷第先生据日本日光晃山慈眼堂藏明本“囗水方汝浩清溪道人”题识，谓为洛阳人。
戴不凡疑“囗水”系“囗水”之误，且交友中有“古吴”爽阁主人，评阅人有“西湖渔叟”，疑其为
浙江人。
谭正璧以洛阳为其原籍，杭州为居所，也成一说。
     这部小说的情节十分曲折，它描述的是：南北朝时期，东魏将军林时茂禀性忠直，因事与丞相高欢
之子高澄结仇，他深恐高澄日后报复，就削发为僧，改名澹然，逃奔梁国。
路上为民除害，以武艺高强、材德兼备，被荐为建康宝刹妙相寺副住持。
正住持钟守净贪鄙好色，不守清规，澹然好言相劝，反结怨怀恨，并以谗言说动武帝，欲加迫害。
澹然得报，连夜潜出，历尽艰辛，死里逃生，重返东魏。
在张家庄，澹然因除妖得到仙人所授三卷天书，从此定居研习，修真授徒，拯世济民。
这是前二十回以林澹然为中心人物的一条情节主线。
后二十回，人物与情节都有变化，林澹然已退居幕后，他的三个门徒杜伏威、薛举、张善相走到台前
，情节转而叙述他们的家世以及成长、结义的过程，以浓笔重墨描述北齐时代，四海滔滔，他们竟联
络各路英雄，高举义旗，替天行道，劫富济贫，攻城夺府，于出了一番轰轰烈烈的事业。
不久受段韶招降，列士封王，镇守西蜀。
至隋末，复归降李世民。
唐初，澹然圆寂，杜、薛、张经仙人点化，大梦顿觉，遂弃位学道，云游方外。
唐高祖各敕赠灵圣大禅师及普化真人、普利真人、普济真人封号，一释三真，均成正果。
故事翻腾变化，条分缕析，至最后方豁然开朗，点明题意。
     全书的整体构架是一个佛教故事，它先写澹然的德行，意在强调佛家的精神修炼，其后专叙杜伏威
诸人之事，也是借以展示澹然的事业和高风。
“迹种种异，道种种同”，故最后指迷说教，皈于佛道。
这样张扬佛教，是与南北朝时代南梁、北魏佛教的广泛传播和大力发展相适应的。
南北朝时期又是儒、释、道三教大论辩的年代，经过激烈的论争，结果是互相汲取，在某些方面融合
起来。
所以小说中的主要人物，或为释氏高人，或为释氏门徒，他们都得到仙家的传示，崇尚神仙符箓，并
学了道家观星望气、补阳炼阴、驱神役鬼一套法术，俨然是一批道者。
不宁唯是，在这些释道高人的内心深处，又满是纲常名教的思想，诛奸锄妖、辅佐明主、留名青史的
雄心，不得意时，也是高山流水、长啸狂歌的志趣，全是儒家者流的行藏。
可见，释而道，道而儒，三教合流，三教互补，正是这部小说总体思想的主要特征。
这一特征，反映了我国古代儒释道三大思想体系演变的真实面貌。
我国古代小说中，没有哪一部作品如此鲜明地打上这种宗教思想密切交融的印记，这就为它在思想文
化史和小说史上取得了一席之地。
     这部小说积极的思想意义在于：它通过对梁、魏社会现实的描写，表现了庸君媚臣礼佛参禅，造成
了奸佞得势，英雄斥逐，朝政废弛，烟尘四起的恶果。
以侯景之乱为结局，作品写出了国家沦亡、生民涂炭的不幸，对梁武帝一心追求极乐世界，最终幽居
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宫禁、饿死台城的下场作了辛辣的讽刺，并在一定程度上总结了“干戈四境尚谈经，国破家亡佛不灵
”的历史教训。
小说以钟守净为反面典型，揭露了上层僧侣贪财好色、伤风败俗的丑行，暴露了他们口诵弥陀、心藏
荆棘的阴险嘴脸，使人们看到被梁武帝定为国教的佛教教会势力的黑暗面。
作品还通过对萧梁、东魏、北齐诸国社会矛盾的描写，使人们看到大江南北，到处都有害民的官府。
盘剥百姓的豪绅。
举朝上下有牛进、周乾、桑皮筋、吴恢、蒋太守、汤思忠、甄雍一类贪官污吏为非作歹、残害无辜，
才促发了薛志义、缪一麟、杜伏威等英雄揭竿而起。
作者多处赞扬了他们的绿林高义，肯定了这些起义英雄剪戮豪强、济困怜贫、替天行道的合理性与正
义性，因而继承了古典小说民主性思想的光彩。
     历史在这里只是现实的镜子。
作者的用意不是驻足过去，而是指向现实。
我们很容易发现，小说的内容是相当明代化的。
例如，梁武帝拿问犯人，使唤的竟是明代的特务机关锦衣卫；处人的极刑是跟明代酷刑相一致的剥皮
揎草；唱的丽词艳曲，大多是明代特有的民歌俗曲。
这种历史失真现象，也表现出《禅真逸史》与明代现实生活的密切联系。
所以作品揭露的上述矛盾，正是明代中后期昏君庸主崇释好道，宠用奸佞，朝政腐败，以至外族入侵
、危机四起的现实矛盾的反映。
《凡例》所谓“欲期警世”者在此，徐良辅序所谓“其间挽回主张，寓有微意”者亦在此。
从这种现实性出发，我们可以从中看到明代政治的、宗教的、民俗的、艺术的诸种生活的情状。
其间“圣主贤臣、庸君媚子，义夫节妇、恶棍淫娼，清廉(女幸)直、贪鄙奸邪，盖世英雄、么么小丑
，真机将略、诈力阴谋，释道儒风、幽期密约，以至世运转移，人情翻覆，天文地理之征符，牛鬼蛇
神之变幻，靡不毕具”。
这种驳杂斑斓的色调，有助于我们对明代的社会实际生活有更具体、广泛的认识。
     应该指出，《禅真逸史》也充塞着不少思想糟粕。
它有儒家的忠君思想，纲常名教的教条，顺天知命的天命论观点，也有释、道两家根深蒂固的虚无主
义、无为主义，生死轮回、因果报应等等教义，和发源于宗教迷信的神仙法术，真是处处可见，无孔
不入，使小说笼罩了一层宗教性的迷雾。
不仅如此，作者从儒家的天命观和纲常伦理观念出发，在主要人物身上，鼓吹急流勇退、顺天安命的
妥协精神；从道、释二家清心寡欲、委弃红尘的教义出发，安排了修真慕道、飞升霞举的归宿。
这样，作品所描述的一场声势浩大的农民起义，就被弓；上一条投降的道路，并以失败而告终。
作者对投降主义的沤歌与提倡，集中暴露了作者政治思想的阶级属性。
总之，由于《禅真逸史》在思想上把儒、释、道主教合为一体，这就必然给作品带来它们固有的消极
思想。
     《禅真逸史》出现于明代末期，这时，《三国演义》、《水浒传》、《西游记》、《金瓶梅》等都
已相继问世，传统的历史小说、英雄传奇、神魔小说和人情小说的艺术成就，都得到高度的发展。
在一个个艺术高峰面前，作者既缺乏才力，又缺乏胆识，不能另辟蹊径，而是力图把传统小说的不同
内容和艺术手法融合在一起，兼收并取，渗透综合。
所以，从作品反映的南北朝历史背景，从这一百余年发生的历史、社会事件和一系列真实的历史人物
来看，自始至终都有浓厚的历史气氛，叙事方式也接近于讲史。
它对《三国演义》的一些模仿，也留下了历史小说的印记。
与此同时，它又受到《水浒传》的强烈影响，不仅书中那些锄奸去恶、替天行道的英雄，路见不平拔
刀相助的侠士，都好似梁山上的好汉；就是其中的情节语言，也经常给人以似曾相识的感觉，表现出
着意师承《水浒》的痕迹。
此外，它还注目于市井小民，帮闲蔑片，加强社会风俗画的色彩，大有《金瓶梅》的笔法；旁门左道
、神仙幻术的穿插，又是《封神演义》、《西游记》一类神魔小说的手段。
可见作者虽有博采众长之功，却无艺术独创之力。
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这样一部综合体的小说，就成为我国话本小说不同源流汇集后的产物。
虽然如此，这部小说仍有不可抹煞的优点，如气格宏大，情节动人，针线密缝，血脉流贯，人物性格
鲜明，语言畅达传神，这些都非三流小说所能望其项背。
     作品中所写的人物，如东魏的高欢、高澄、侯景、丁和，梁的萧正德、谢举、傅岐、朱异、张绾，
齐的和士开、穆提婆、段韶、韩长鸾、张雕，都是历史上的真实人物，他们的行事与性格也大致有凭
有据，不曾随意杜撰。
这有利于创作一个历史感的氛围，表现出历史小说的特质。
但作者一进入主要人物的创作，便换了一副笔墨。
书中前半部所着力刻画的林澹然、钟守净，便是虚构的角色。
六朝僧传中既没有澹然这样的高僧，史中也无武帝临幸的妙相宝寺。
作者以灵动的文字，描摹结撰，而神态毕肖，颇见工力。
后半部写的杜、薛、张三人，则在半虚半实之间。
说它实，是因为他们确实起过兵，打过仗，拥兵称王，威震一时，曾使朝廷大伤脑筋。
但是，他们是隋末分别在江淮、陇右、许州兴起的几支武装力量，彼此从未联合，根本不是“三结义
”式大聚义。
他们的身分相距很远，杜伏威贫困出身，张善相做过下层小吏，薛举一开始就是地方豪右，缺乏结义
合作的基础。
他们起事的时候，北齐早已灭亡，段韶已经去世，对他们进行军事镇压的主要是隋炀帝和李世民，小
说写他们同受齐主、段韶招抚完全不实。
况且，北齐时代，疆域窄小，西部边界不过山西、河南，西秦、巴蜀属北周地盘，齐主何能封西川的
楚州、沪州、信州作三大王的封地？
他们的结局都很惨，杜伏威在武德七年暴卒，大约是被毒死的。
张善相归降以后，守伊州，为王世充所困。
张数次求援，唐高祖故不发兵，以至城陷被杀。
薛举于武德元年病死军中，可称善终，但其于投降世民后，被腰斩于长安，全家不得免。
他们的下场，一点也不像小说所写的那么美妙。
这种种矛盾，表现出小说与历史的显著区别。
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