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前言

　　21世纪中国面临着生存与健康问题的严重挑战。
残疾人、老年病人和慢性病人的数量与日俱增，对社会的发展形成了巨大的压力。
在社会经济转型过程中，改革的逐渐深入对医学科学的发展和传统的医疗卫生制度都造成了持续不断
地冲击。
现代医学模式的转变也给医学科学本身的临床实践提出了一系列新问题。
在康复医学领域里，社会康复这一重要环节日益被广大医务工作者和康复对象所重视，社会康复工作
者在医疗机构和社区医疗中正在发挥越来越大的作用。
　　人类对疾病和年老的认识有悠久的历史和丰富的经验，但对残疾和残疾人的认识长期以来却是模
糊的，尤其是对尽最大可能、最大限度的恢复病伤残者的身体功能更缺乏了解；在工业化的进程中和
创造现代文明的同时，人类也创造了许多前所未有的“现代化”的慢性病和各种残疾。
于是，对于老年病人、残疾人和慢性病人的康复，就成为新世纪我国医学与社会学必须共同解决的迫
切问题。
　　生物医学研究在减少传染病、遗传病方面取得了巨大成功。
但这往往导致一种对病人和疾病的错误认识，即只见人体疾病而不见心理和社会的不良因素，无视人
的精神面貌与状态。
传统的医学模式必须改变，在理论和实践上充实并加强对心理和社会因素致病的预防与治疗。
在强调心理和社会因素的同时，新的生物医学研究模式还应该包含在大众中普及流行病学和公共卫生
的专业知识，使人们对社会中疾病和伤残的预防及治疗有更广阔、更深入的理解，每一个医务工作者
对临床医学、预防医学、康复医学和保健医学都要有全面的认识。
　　随着残疾人事业的迅速发展，依照国外医务社会工作的模式，20世纪80年代我国的医疗社会工作
者在康复医学临床实践中努力探索康复医学与社会工作的交流与融合，由此产生了社会康复学。
在现代医学逐步实现从生物医学向“生物一心理一社会”模式转变的过程中，社会康复学理论指导下
的医疗社会工作即社会康复临床服务，成为康复医学临床实践和社区康复工作中不可忽视的重要内容
。
医学的发展及其旧的模式的转变，既是社会发展与变革的需求，也是自身发展的必然。
社会康复学的产生，不仅适应了现代医学模式的转变，而且促进了这种转变。
　　康复医学在20世纪晚期于世界范围内发展十分迅速，在我国也已经初步形成了比较完整的理论框
架，形成了比较系统的具体实践方法和操作技术。
社会康复，是康复医学的重要组成部分，也是贯穿于以残疾人为主要对象的康复医疗全过程的基本工
作内容。
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内容概要

　　21世纪中国面临着生存与健康问题的严重挑战。
残疾人、老年病人和慢性病人的数量与日俱增，对社会的发展形成了巨大的压力。
在社会经济转型过程中，改革的逐渐深入对医学科学的发展和传统的医疗卫生制度都造成了持续不断
地冲击。
现代医学模式的转变也给医学科学本身的临床实践提出了一系列新问题。
在康复医学领域里，社会康复这一重要环节日益被广大医务工作者和康复对象所重视，社会康复工作
者在医疗机构和社区医疗中正在发挥越来越大的作用。
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章节摘录

　　《残疾人保障法》中指出：各级人民政府应当对残疾人劳动就业统筹规划，为残疾人劳动就业创
造条件。
残疾人劳动就业实行集中与分散相结合的方针，采取优惠政策和扶持保护措施，通过多渠道、多层次
、多种形式，使残疾人劳动就业逐步普及、稳定、合理。
　　对残疾人集中安排就业，目前主要是国家和社会举办残疾人福利企业、工疗机构，按摩医疗机构
和其他福利性企业事业组织，集中安排残疾人就业。
分散安排残疾人就业，是指国家推动各地区、各部门、各单位按一定比例将残疾人吸收到机关、团体
、企业事业组织和城乡集体经济组织中去，并为其选择适当的工种和岗位。
自谋职业则是政府有关部门鼓励和帮助残疾人自愿组织起来从业或者个体开业。
　　兴办福利企业，发展福利生产，安排有劳动能力的残疾人就业，既是有中国特色的解决残疾人就
业问题的有效方法，也为社会经济的发展和残疾人事业的资金积累创造了条件，从而补充了国家对残
疾人事业拨款的不足。
因此，随着经济政策的开放，各地都愿意大力发展福利企业，广开就业门路。
在残疾人就业工作方面，民政部门是主管福利企业的政府职能部门，残联是半官半民的机构，安排残
疾人就业都责无旁贷，但残疾人求职的关键还在于民政部门的职权及与劳动、工商等其他部门的协调
。
大量事实表明，市场经济为发展个体就业带来了新的机遇，也给残疾人带来了新的困难。
由于面临激烈的竞争，残疾人又不能与健康人站在同一起跑线上，所以仅就个体就业来说，残疾人就
需要政府部门的特殊关怀，尤其是城市街道和农村乡镇的具体照顾。
　　《残疾人保障法》中明确规定：“对于申请从事个体工商业的残疾人，有关部门应当优先核发营
业执照，并在场地、信贷等方面给予照顾。
对于从事各类生产劳动的农村残疾人，有关部门应当在生病时服务、技术指导、农用物资供应、农副
产品收购和信贷等方面，给予帮助。
”　　做好残疾人工作，发展残疾人事业，是社会各界义不容辞的责任。
保障残疾人的劳动就业权益，是改善残疾人自身状况和提高其社会地位的基础，残疾人只有参加社会
性的生产劳动，才能锻炼和发展自己的生活能力、劳动能力，以及社会参与能力，从而提高其体能和
智能，使其机体缺陷得到改善和康复。
另一方面，从残疾自身的角度看，参与社会劳动也无疑是他们与及其他健全人沟通的重要方式，不仅
能使其获得经济收人，而且可以使他们感到自身的确存在的价值，有助于增强生活的信心。
正是在社会性的生产劳动过程中，广大残疾人才能取得与健全人平等的地位，从而受到全社会的尊重
，并能够与社会上其他人融成一个整体。
做好残疾人的就业工作，不仅涉及6000多万残疾人和亿万残疾人亲属的切身利益，而且对于社会的进
步和国家的发展都具有十分重要的意义。
　　从社会康复的角度看，我国职业康复工作的开展存在着许多困难和问题，主要表现在以下几方面
：　　第一，随着残疾人参与意识的增强和特殊教育、康复状况的改善，残疾人就业需求增加，职业
康复服务不能满足这种日益增长的需求。
　　第二，我国残疾人劳动就业服务体系仍有待进一步发展和完善。
特别是对分散就业的组织、指导、服务、管理工作和保护性措施需要加强和完善。
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