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内容概要

“活在人际交往复杂而诡谲的社会中，掌握洞悉人性的能力，是作为现代人必须掌握的生存法则！
”生活要过得自然、快乐，也要过得细致、优雅。
现代人往往忙于追求生活节奏，而忽略了发自内心的真实声音。
其实生活就是生活，可以简单写意，也可以轰轰烈烈，我们试着在生活中，加入一点“用心”，让你
我活得更细致。
人，是都市中最美的风景。
观察人的过程，就如同经历一次浪漫的旅行。
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作者简介

林萃芬：一个机敏爽朗的现代女子，一个能够透视人心，轻松打开别人心扉的著名作家。
曾任报社记者、杂志主编等职，现为自由撰稿人，著有《打开幸福频道》、《只有你能创造未来》等
书。
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书籍目录

推荐序 观察带给你乐趣 现代观人术 掌握人性、迈向成功  增进自我修养的一本书 问题不大？
才怪！
作者的话 你的观察力敏锐吗？
吃饭地点测量恋家情结从吃相看生活教养到PUB看庐山真面目边逛街边摸清对方底细从音乐聆听内在
情感从车品透视人品什么人养什么宠物从运动透视人际关系到KTV观察做事态度牌桌上摸索人的劣根
性从男人欣赏的部位看其个性从管人理由了解信任程度哪种男人让你晕头转向从电影看男人的女人如
何洞察人心交战守则古今中外名人观察秘诀
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