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内容概要

　　乔英伦是一个漂亮的女孩，却被朋友讥为“缺少女人味”。
当她邂逅了激情四溢的方骆后，在这个无拘无束、成熟老道的男人面前，她变了，第一次发现了潜伏
在自己灵魂和身体中的另一个自我，一个全新的、有违于乔家世代血脉基因的女人。
　　在剧烈的情感激变中，她深深地感谢方骆对她的爱，但面对与方骆的情感纠葛，她终于质疑爱的
承诺与义务。
面对微妙的人际关系、诚实与欺骗⋯⋯乔英伦该怎么办？
　　一个故事的结尾正是一个故事的开始。
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作者简介

　　崔曼莉，女，1975年生于南京，毕业于南京大学中文系。
2001年开始文学写作，陆续在《青年文学》、《花城》、《芙蓉》、《山花》等刊物发表小说和诗歌
。
　　《最爱》是作者第一部长篇小说。
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章节摘录

　　“英伦，”他看着我，“要记住⋯⋯　　“记住什么?”我盯住他，　“记住什么？
前面的路是黑的?”我感觉眼泪涌出来，在眼眶里打转：　“所以我们不会幸福？
”　　父亲拿着香烟，看着我。
这是我一辈子也没有看过的表情。
　　他咬了一下嘴唇，像是很费力，我突然很内疚，他一直在为我担心。
　　“英伦，”他看看田里的那只鸟儿，又去看更远处的楼房，停了一会儿他说，“既然前面的路是
黑的，所以怎么选择都没有错。
”　　他转过头来接着说：“怎么都行啊。
”　　我看着他，他的背后是树干和马路，在震惊中我的眼泪停了，他给了我答案。
　　山雀飞起来，它并不害怕我们，继续落在树上。
　　父亲微笑着，温和地说：　“还是给你妈妈打个电话吧，她早就说要做鱼给你吃。
”　　书摘1　　她说她原来的男朋友又来找她了。
　　我想了想问：“是不是打排球的，挺高挺宽的那个?”　　“是啊。
”　　“你不理他不就完了。
”　　“可我觉得他也不错。
”　　“不错?那你现在的男朋友怎么办?”　　“我觉得他们都不错。
”　　我扑哧地笑了，把厨房的拉门拉上：“你先想想他们哪个更不错，等我炒好菜再告诉我。
”　　我正炒菜，孙婷把门拉开了，神秘兮兮地看着我：“喂，你的电话。
”　　肯定是方骆，我把火关了，跑进里屋，拿起电话。
他大概在街上，电话那头很嘈杂：“喂，小乔。
”　　“哎，”我说，“你在外面?”　　“是的，怎么，家里有客人?”　　“对，我的好朋友，她
来玩儿。
”　　“好吧。
我爱你。
”　　“嗯，一样。
”　　“你在说什么?”他不满地说：“什么叫一样?”　　“家里有客人嘛。
”　　“好吧，一样!”他的声音轻轻朝上一挑：“一样儿，我爱你。
”　　不知道为什么，我突然心里一颤，他的满不在乎又让我不舒服，那种感觉就有了。
　　我问他：“晚上在外面吃饭?”　　“是啊。
”　　“给我打电话吗?”　　“肯定啊。
”他有些奇怪地问，“你怎么了?”　　我不知道乔英伦怎么了，从她爱上他，她总有一种预感——在
那天，她还不知道这种感觉是对的，只是突然那样问他。
　　我挂了电话，走进厨房。
孙婷奇怪地看着我：“喂，你没事吧，脸色那么难看。
”　　“我没事。
”我打着了火，继续炒菜。
　　她跟了进来，笑嘻嘻地问：“那个男人是谁?”　　“朋友。
”　　“没那么简单吧?”　　“男朋友。
”　　“什么时候有的?”　　“最近，”我看着她嘻皮笑脸的样子，压抑着烦躁，“你出去，我要炒
菜。
”　　“可真性感。
”她说了一句，转身朝外走。
　　我问她：“你说什么?”　　她在餐桌旁坐下，心不在焉地说：“那个男人，声音可真性感。
”　　我被她的话震动了。
我望着炉火，他是一个性感的男人吗?我从来没有想过，好像我们是在一个真空世界，与旁人无关，可
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是现在，他并不在这个世界里，他在别处。
　　我一边炒菜一边告诫自己：应该相信他，不要多想，明天他就回来了，今天晚上也一定会给我打
电话。
我必须养成相信一个人的习惯。
　　我把厨房的玻璃拉门关上，阳光还是可以透进来，好在今天不是太热，我打开里屋的房门，空调
开着，让冷气渗出来。
　　孙婷吃着红烧肉，吃一口叹一口。
我笑着问：“你是叹肉好吃，还是叹你的男朋友?”　　“我要知道谁更好吃就好了。
”　　“是吗?”　　“就像这肉，”她夹了一块，　“每一块都好吃，我都喜欢，这怎么办呢?”　
　“人怎么和肉比。
”　　“英伦，”她忽然看着我，“我和两个人做你觉得没什么吧?”　　我愣了一下，笑了笑说：“
没什么。
”　　她又叹了一口气。
　　“你是说，”我问，“他们两个都很好?”　　“也不，”她说，“还是有差别。
”　　“什么差别?”　　“嗯，”她想了想，“一个技术好，一个身体好。
”　　我哈哈笑起来。
她看着我问：“你笑什么?”　　“你可真逗。
”我说。
　　她说：“关键是他们都对我很好。
”　　“都想和你结婚?”　　“可能吧。
”　　“这样啊，”我想了想，“挺麻烦的。
”　　“是啊，真麻烦!”　　“那你谈着看，然后选一个。
”　　“不，”她摇了摇头，“我舍不得。
”　　“贪心!”
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媒体关注与评论

　　序　　白　烨(中国社会科学院文学研究所研究员)　　认识崔曼莉，是2000年9月于北京召开的中
日女作家会议期间。
在那次会议的招待晚宴上，北京女作家张人捷与她结伴而来，两个人行影不离。
张人捷拉着她介绍说：这是南京的崔曼莉，别看显小，人家也写小说。
长着一张娃娃脸的崔曼莉，　因为少有的秀气中又透出一种稚气，看上去更象一个女中学生。
当时寒暄了几句，便各忙各的了。
但南京有个崔曼莉，从此却记住了，　因为她老使我去想这样一个问题：这么年轻靓丽的女性，那么
痴迷于小说写作，　　真不知是好事还是坏事?　　此后，崔曼莉有事到北京来，一般都会见见面，聊
聊天。
一次，他把她刚完成的几个短篇小说拿给我。
我看了以后，感觉颇为意外。
此后，再也不敢小看这个崔曼莉了。
她的文字出奇地老到，叙事也相当地从容，作品总在浓郁的故事中包孕着某些独特的人生况味。
她是在起步，但起点不低，路子很正，　重要的是从一开始就有了一些属于她自己的东西。
我把我的感受说给她，她说这更增加了她写作的自信，后来，　陆续地看见在一些文学杂志上发表短
篇和中篇小说。
如《卡卡的信仰》、　《两千五百公里以外》、《一对姊妹花》、《一幢未完工的大楼》、《夏天》
等。
看了这些作品后，我有一种预感：这个不声不响的小女生样的崔曼莉，很有可能会后来居上。
　　《最爱》的创作完成以及它所达到的艺术水准，证明了我的预言不谬。
　　在小说创作上，我一直有个看法，就是写长篇小说与写中短篇小说不完全一样。
长篇小说因为要面对大众和市场，必须要写得好看，才会有更多的读者和影响；对于名气和影响都不
够大的年轻作者来说，尤其需要如此。
因此，在2003年国庆节期间，崔曼莉携《最爱》的小说稿与我见面时，我当时就很认真地问她：你自
己觉得你写的这部长篇小说好看吗?她颇为自信地回答：我觉着好看，相信你也会觉得好看。
　　我就这样带着好奇又带着疑惑开看了崔曼莉的这部《最爱》。
也许是她天生具有写好看小说的艺术素质，也许是我的“写好看小说”的话真的在她那里发生了作用
，她的这部《最爱》，确实称得上是一部好看的小说。
　　最近，在小说即将出版之际我又重读了一遍，感觉依然是“好看”。
　　小说的所谓“好看”，不只是文字上的晓畅明丽和情节上的热闹与曲婉，那是包括了故事、人物
与意蕴在内的主要元素的既切近人生又切近人心，　由动人心弦而达到的引人入胜。
崔曼莉的《最爱》，便是由发生在一对都市青年男女身上的平常又不平常的情爱故事，做出了这样一
个因“动人”而“引入”的小说的新的文本。
　　女性自由写作者乔英伦与文化公司小老板方骆，由顶点酒吧到同城山的两次邂逅，都是不期而遇
，那仿佛是冥冥之中的一种缘分。
老到的方骆一眼就看中了乔英伦这个“可爱的小妞儿”，但他却不急不躁，不温不火，抓住小乔喝酒
过量导致身体发烧回不了家、回了家又不省人事这一契机，不厌其烦又是不厌其详地细加照顾，通过
送医求药、做饭熬汤这样一些不是亲人胜似亲人的周到服务，使起先的淡淡的友情渐渐地升腾为浓浓
的爱情，或者说把预想的情爱以友爱的方式表现出来，再让它成为一种既定的事实。
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