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内容概要

本书的写作目的是把针刀临床诊断和治疗中最常用的方法，最多遇到的问题精要地表达出来，能够给
具有一定针刀临床经验者以新的启发，作为学习和提高的参考；也能供初学者作为速成教材。
    上篇为基础篇，包括第一至第六章，其中第一和第二章主要介绍针刀医学的基本理论和基本内容；
使读者阅读后对针刀疗法的机理、内容、临床应用范围有初步的了解。
有些内容涉及肌与筋膜的大体结构、微细结构、生物力学特性与《内经》经筋阐述的相关，帮助读者
开拓对中医认识的新视野，为阅读的亮点。
第三至第六章，按头颈、肩和上肢、胸背与腰部、骨盆与下肢的顺序介绍临床上常用的基本诊断方法
。
除大量列举经典的软组织损伤诊断方法，还添入了肌筋膜病、血管神经卡压性疾病的诊断方法，是本
书诊断篇章的新看点。
关于触发点(trigger point)、活动性肌筋膜触发点(acdve myofascial trigger point)、牵涉痛(referred pain)和
漫痛(spillover pain)等新概念引入，使软组织损伤性疾病的诊断更具准确性和系统性。
    下篇为临床篇，包括第七至第十章，也按头颈、肩和上肢、胸背与腰部、骨盆与下肢的顺序，介绍
临床常见病和疑难病针刀医学的诊断和治疗方法。
本篇可圈可点的亮点很多，列举了若干肌筋膜病、血管神经卡压性疾病，都突出了诊断方法新和治疗
方法新的特点，与解剖结合紧密，例图实用，这些都是作者宝贵的临床经验。
例如肩胛区疼痛针刀久治不愈，翻一下本书，按图索骥，就可知道究竟是肩胛下肌筋膜病或是上后锯
肌筋膜病，循书指点进行治疗，可获事半功倍之效。
    本书的诊断和治疗思路也可供针灸、推拿、骨伤和康复医师参考，仔细研读，必会开卷有益。
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媒体关注与评论

　　本书的写作目的是把针刀临床诊断和治疗中最常用的方法，最多遇到的问题精要地表达出来，能
够给具有一定针刀临床经验者以新的启发，作为学习和提高的参考；也能供初学者作为速成教材。
 本书的诊断和治疗思路也可供针灸、推拿、骨伤和康复医师参考，也能供初学者作为速成教材。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<针刀诊断与治疗精要>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 6


