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内容概要

　　本书阐释了辨手诊病的保健概念及其发展，介绍了有关形体色泽、解剖、指甲、掌纹的基础知识
与相应疾病，激活传统中医“手诊信息符号”，指导机体全息调控，有效促进养生保健及对疾病早治
早防。
　　手诊起源于印度，发展于中国，中国是东方阴阳五行学说、生物全息论的鼻祖，西方是星相手诊
学的基地，现代手诊是东西方手诊学的珠联璧合。
手相学发展曾受封迷信“宿命论”、街头巷尾的术士唯心的影响，亦因西方不负责任的手相学游戏的
混淆，一度使脆弱的手相学的发展陷入困境。
近年来生命科学、生物遗传科学、人类的发展，促进了皮纹符号信息学的发展及其在法医学、亲子鉴
定方面的应用。
古代经验手诊学经现代科学检验、统计学处理，去伪求真，弘扬手诊病理信息“符号”，使手诊在疾
病诊治、养生保健中体现其真正价值。
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