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内容概要

中医名著浩如烟海，积淀了数以千年的精华，养育了难以计数的英才，昭示着绚丽无比的辉煌。
历史证明，中医的成才之路，非经典名著滋养下的躬身实践，别无蹊径。
如何面对如此庞大的宝库，如何在这个宝库中迅速找到不同学科、不同层次学者最需要的著作，这是
不少中医人士在读书中经常遇到的困惑。
    《中医必读百部名著》丛书，汇古代名医巨匠临证经验，集当今专家学者集体智慧，有针对性地从
数以万计的医著中精选书目百种，，采用最佳版本为底本，认真校勘，合理注释，撰写导言，添加按
语，分门别类，结集出版，以方便读者学习和使用。
一卷在手，可以获得一把打开某个领域知识大门的钥匙；全套在握，可以获得一组破解整个中医学发
展的密码。
    所谓“必读”者，学医之人不可不读，业医之人不能不读。
此乃学医之门径，业医之津梁，案头之必备。
愿《百部名著》成为中医药院校在校学生和中医、中西医结合医生的良师益友；愿本套丛书成为医疗
、教学、科研机构及各图书馆的永久珍藏。
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章节摘录

　　华氏中藏经卷中　　论肾脏虚实寒热生死　　逆顺脉证之法第三十　　肾者，精神之舍，性命之
根，外通于耳，男以闭一作库精，女以包血，与膀胱为表里，足少阴太阳是其经也。
肾气绝，则不尽其天命而死也。
　　王于冬。
其脉沉濡日平，反此者病。
其脉弹石，名日太过，病在外；其去如数者，为不及，病在内。
太过则令人解侪，脊脉痛而少气本作令人体瘠而少气不欲言；不及则令人心悬如饥，眇中清，脊中痛
，少肠腹满，小便滑本云心如，少肠腹痛，小便滑，变赤黄色也。
　　又，肾脉来喘喘累累如钩，按之而坚，日平。
又，来如引葛，按之益坚，日病；来如转索，辟辟如弹石，日死。
又，肾脉但石，无胃气亦死。
　　肾有水则腹大，脐肿，腰重痛，不得溺，阴下湿如牛鼻头汗出，是为逆寒。
大便难，其面反瘦也。
　　肾病，手足逆冷，面赤目黄，小便不禁，骨节烦痛，小腹结痛，气上冲心，脉当沉细而滑，今反
浮大而缓，其色当黑，其今反者，是土来克水，为大逆，十死不治也。
　　又，肾病面色黑，其气虚弱，翕翕少气，两耳若聋，精自出，饮食少，小便清，膝下冷，其脉沉
滑而迟，为可治。
　　又，冬脉沉濡而滑日平，反浮涩而短，肺来乘肾，虽病易治。
反弦细而长者，肝来乘肾，不治自愈。
反浮大而洪，心来乘肾，不为害。
　　肾病，腹大胫肿，喘咳，身重，寝汗出，憎风。
虚则胸中痛，大腹小腹痛，清厥，意不乐也。
　　阴邪入肾则骨痛，腰上引项脊背疼，此皆举重用力及遇房汗出，当风浴水，或久立则伤肾也。
　　⋯⋯
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