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内容概要

岚(Arashi)是日本Johnny's事务所旗下的组合，于1999年9月组成，并在1999年11月3日正式出道。
岚(Arashi)是Johnny's家族最有生气的组合，他们的歌曲多以欢快的节奏，立志的歌词为主。
由松本润、大野智、相叶雅纪、二宫和也、樱井翔五个人组成。
    岚是日本当下最红的音乐组合之一，成员不仅唱歌，而且涉足影视、广告等领域。
出道以来演唱了获选日本电视台雅典奥运会主题曲HERO，2007年的台湾、韩国巡回展引起巨大轰动
。
拍摄的电视片《流行花园》《拜启岳父大人》倍受年轻人的追捧，电影《琉球岛来信》获64届金球奖
最佳外语片奖。
本书全面记录了这个组合出道以来的种种经历和趣事，图文并茂，预测会有好的市场反应。
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作者简介

作者：(日本)台风男子 译者：(日本)善野译者简介：善野惠世留，女，20世纪70年代出生。
1993年全日本健身操大赛冠军。
2000年以前在日本多间著名健身机构担任健身总监，同时为美津浓品牌广告模特。
2001年到中国，在上海交通大学进修中文后在上海从事酒店业和在跨国公司担任电子企业部长助理等
工作。
2004年为爱情放弃在上海的发展来到北京。
现为京城健身业著名教练，学员来自中国、日本、德国、美国等世界各地。
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章节摘录

插图：问：那么最近买的东西当中觉得很失败的是什么？
答：没有！
我买的都正确！
问：今年春天想再买的服装和饰品是什么？
答：帽子。
最近我经常买运动服装，想配一个好看的帽子。
问：最近穿的服装的主题是什么？
答：每天不一样！
由自己的心情来决定每天穿的衣服，有时候穿休闲的衣服，有时候穿比较正式的衣服，每天风格不-样
。
问：喜欢什么样的女孩子？
或者喜欢穿什么样服装的女孩子？
答：没有什么喜欢的。
不知道为什么今年冬天穿羽绒服的女孩子吸引不了我。
有可能今年冬天穿羽绒服的女孩子太多了！
我觉得这样有点没有个性。
问：平时吃饭的速度快吗？
答：这是我的烦恼！
太快了！
有时候实在太快了，别人看我吃饭的样子说：“你好像一周没吃饭似的！
”（苦笑）问：你去便利店的时候经常买什么东西？
答：酸奶或者香肠。
我买酸奶的时候，按照当时的心情决定买什么口味的，有时候买加水果的酸奶，有时候买原味酸奶。
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编辑推荐

《"岚"组合最新档案》由华夏出版社出版。
我们总被震撼，被你们震撼，有时你们兴高采烈，像一帮孩子，有时你们却又像成熟坚毅的男子汉。
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