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前言

纵观中国经济改革发展的30年，在中国3000多年历史上极为耀眼——在短短的时间内，成千上万的中
国人迅速地走上了快速积累物质财富的轨道。
世界主要富豪榜突现一批中国财富新贵。
这30年也是中国企业迅速成长、发展、壮大的30年——越来越多中国国有和民营企业进入了世界500强
排行榜；中国本土企业家也在飞速成长。
中国全社会在积极地从事物质资本的积累，追求财富，渴望资产、资本、股票、红利的升值。
但在精神和文化层面、心理层面、社会责任感层面，与世界其他国家相比，中国人的心灵深处和行为
举止显得多少有些犹豫和徘徊。
写作《魂商》的两名英国教授认为：魂商使人们获得深刻的生存意义，拥有基础的价值观，意识到生
活、工作、娱乐的目的所在，并理解这些意义、价值观和生活目的在生活、思维、决策、交往过程中
所起的作用。
魂商更能促使人们扪心自问：我从什么地方来，到什么地方去？
我为什么去做这件事？
我做的事究竟是为了什么？
我是否能够在繁忙的工作中找到更好解决问题的方法、方式、角度和策略？
魂商是一种既拟定规范又打破规范的智力，拥有了这种智力，我们才能在不断变化的今天，自然地进
入自由王国，积极创新，而不被组织边界、思想意识、传统观念、传统思维模式所束缚。
魂商作为人们的精神基础，让人们对世界抱有着积极的态度，不论遇到多大大挫折，始终能够保持积
极向上、追求和谐发展的心态。
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内容概要

　　我们在很早以前就知道了智商，近20年来人们又提出了情商，尽管如此，牛津大学教授丹娜·左
哈尔和艾恩·马歇尔认为智商和情商都不足以解释复杂的人类智慧，他们发现了更为根本的第三种智
慧——灵魂智慧，也就是魂商。
　　魂商能够让我们：更有创造力，超越条条框框去玩一种“无限”的游戏；深刻体会到人生的爱、
喜悦和从容，获得精神上的达境；大大提高人生效率，不断获得成功；对世界抱有积极的态度，不论
遇到多大挫折，始终能够保持积极向上的心态；在精神上不断成长和转化，释放内在潜能；超越自我
和他人之间的鸿沟，与他人建立和谐融洽的关系；将深藏于心的美好境界成为可能。
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章节摘录

插图：第一章　什么是魂商？
从20世纪早期开始，智商（IQ）便成为一个热门话题。
大家普遍认为，人具有理性的思考能力，从而可以解决众多逻辑性或决策性的问题。
于是，心理学家设计出种种智商测试，以此量化人的理性思考能力，人按照测试数据被分为三六九等
。
社会普遍认为，一个人智商越高，其思考能力就越高，能力也就越强。
到了90年代中期，大量神经科学家和心理学家的研究表明，感情能力——情商（EQ）也同样重要。
它可以帮助人了解自己和他人的情感，获得同情心和主观能动性，拥有同情共感（移情）及对情绪做
出反应的能力。
正如高曼指出，情商（EQ）是高效运用智商（IQ）的基本要求。
如果用来感觉的脑区受损，人的思考效率就会大大减低。
如今，在20世纪末，一组新近发现但还没有确切解释的科学数据表明，人类存在着第三种“商”——
魂商。
人类智性的全幅图景随着我们对于魂商的讨论而日趋完整。
这里的魂商是指一种处理和解决意义与价值问题的能力。
拥有这种能力，人们就可以把行为放入一个更为宽阔、丰富和富有意义的环境中去，同时可以评价某
种行为是否有意义。
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编辑推荐

如果你想将看似平凡的生活过得充实而透彻；想让工作效率大大提高；将人生过得精彩绝伦、成绩斐
然，那就看看《魂商》，了解魂商，提高你的魂商。
智商和情商之后，牛津大学教授发现了第三种人类智慧——魂商。
 一个拥有高魂商的人将深刻体会到人生的爱、喜悦和从容，获得精神上的达境。
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