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前言

　　弹指一挥间，2007年牛市的疯狂已成过去，在经历了2008年的暴跌后，中国股民们也尝尽了资本
市场的“酸甜苦辣咸”，正所谓“几家欢喜几家愁”。
　　经历了中国股市的“洗礼”，面对当今国际金融危机的冲击，你是否担心经济萧条会就此出现并
左右股市的发展呢？
你是否为手中的股票迟迟不得解套而惴惴不安呢？
在目前起伏不定的股市中，如何使自己的本金不受影响？
手握大量现金，你是否望着“便宜”的股票蠢蠢欲动？
如何抓住目前的投资机会？
⋯⋯无数投资者存有无数的疑问。
　　编者在这里提醒广大股民，掌握股道真金、主动出击是你在股市中生存的唯一“法宝”。
有了提高股市胜算的真金，有了一双透视股市风云变幻的火眼金睛，就能在股海波涛的竞渡中顺利航
行。
　　本书针对我国新老股民，总结了一些股市必需的技巧和策略。
它既重视理论，也重视实战技巧，是理论与技巧完美结合的产物。
理论、技巧、案例融为一体是本书的风格。
不会选择个股？
本书将告诉你如何利用基本面、技术面分析确定一只股票的参与价值；不会选择介入时间？
本书将告诉你在什么价位介入一只股票才能使资金被套牢的风险最小；不会正确止损？
本书将用最经典的事例和数据告诉你如何正确止损，使你的损失降到最低；不会识别投资陷阱？
本书将向你展示在操作中你可能遇到的各类陷阱，让所有的陷阱都逃不出你的火眼金睛。
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内容概要

　　《中国股市操作强化训练大全》全面而翔实地讲述了股票市场中，要想成为操盘圣手必须掌握的
实战技巧、方法和策略，对怎样把握涨涨跌规律、怎样进行风险控制、怎样抢先抓住大牛股、怎样跟
庄获利等这些困扰你的问题进行深度剖析，从而使你做到稳赚不赔，轻松获利。
书中的股道真经是你在股海中制胜的唯一“利器”。
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作者简介

　　董典波，毕业于石油大学管理系。
曾在大型证券分司任总经理多年，有丰富的证券投资实战经验，对证券投资颇有研究，其著作有《世
界上最神奇的24堂理财课》《有钱人炒股和你不一样》等多部财经图书。
　　毛定娟，有多年的证券投资理财实战绎验，对我国证券投资市场有独到深刻的认识。
曾在《中国证券报》、《东方财经周刊》等刊物上发表文章多篇。
著有《像赢家一样炒股》、《跟巴菲特学投资》、《长线是金短线也是金》等多部财经图书。
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书籍目录

第一章 选好股是赚钱的第一基础——如何寻找别人错失的大牛股从高送转股中找黑马从扭亏为盈的个
股中寻找潜力股从异动股中寻找大牛股抢先买进下一段时间要流行的“概念股”购买近期资金大量涌
人的“热点股”买入长期无人理睬的冷门股并长期持有抓住新股上市的最佳投资机会选择行业的“领
头羊”从创历史新高的品种中找到黑马从个股形态着手，捕捉强势股从涨幅榜中选黑马寻找进入主升
浪的牛股从底部适度放量的个股中挑选黑马第二章 选股尚需选时——何时才是买股、卖股的最佳时机
在巨量大阴线下跌时买人在年底和股市暴跌时进场在个股涨跌循环中的低点买人震荡格局时逢低介入
调整充分的个股股票跌幅巨大时介入抄底于恐慌性抛售下跌结束后介入，做足反弹阶段性见顶前卖出
逃顶把握股票回档期的买卖时机从上下影线中捕捉战机及时追击涨停板，捕捉主升浪抓住分红派息前
后的买卖时机第三章 一切尽在大盘中——怎样通过看盘把握股价走势运用量价理论进行股市走势分析
通过成交量变化预测股票的涨跌从换手率寻觅主力踪迹从委比看即时买卖盘的强弱从盘口判断资金的
流向通过外盘和内盘看股票走势通过变盘前的征兆决定是否操作根据盘中放量情况考虑是否动手从盘
的走势准确判断大盘的强和弱洞悉“阻截式大单”，把握盘中主力动向识别股价见底回升的重要信号
——三金叉见底根据开盘情形预测大盘走势从盘中敏锐发现个股即将拉升的异样根据尾盘成交量和股
价变化预测后市第四章 股无庄不活——跟庄获利的十大技巧技巧一：通过估算庄家的仓位轻重判断是
否跟庄技巧二：认清庄家的吸货策略，顺势跟庄技巧三：成交量突变，迅速跟庄技巧四：借循环低点
搭乘庄家顺风车技巧五：抓住潜力大的题材，与庄共舞技巧六：大胆介入有庄家重仓介入的“强庄股
”技巧七：识破庄家洗盘手法，跟庄耐心持有技巧八：看清庄家的出货手法，跟庄清仓技巧九：在低
位放量中寻找庄股短线机会技巧十：识别股票起涨的信号，高高兴兴坐轿子第五章 分析到位才不会判
断失误——股市分析的九大方法方法一：通过经济周期分析股市趋势方法二：分析利空和利好信息对
股市的影响，决定投资方向方法三：通过分析股市行情资料掌握炒股规律方法四：通过分析财务报表
决定是否买人或继续持有该公司股票方法五：通过分析K线图把握买进卖出的信号方法六：通过分析K
线组合获取波段操作的信号提示方法七：通过移动平均线分析市场是否出现多空倾向方法八：通过趋
势线科学分析股市运行大势方法九：通过缺口分析主力是在增仓还是在减仓第六章 策略决定盈亏——
让炒股稳赚不赔的八条投资策略策略一：用价值投资跑赢股市策略二：炒熟不炒生，选精不选多策略
三：六炒六不炒策略四：进行反向操作策略五：一条均线，一个指标，一个绝招策略六：借鉴（炒股
）成功人物的经验策略七：依据股票规模选择不同的投资策略策略八：集中分析最赚钱的股票，把宝
押到点子上第七章 英雄不问长短 ——如何才能长线、短线都赚钱根据市场变化灵活选择长短关注止
盈信号，获取短线收益短线投机：快、准、狠运用股市套利的先进技术：盲点套利做超短线高手，出
招便是“一剑封喉”利用“T+”操作，每天赚取短线收益在熊市中着眼于长期投资长期持有成长型股
票挖掘值得长线投资的不动股第八章 风险控制第一，获利第二——如何避开股市中暗藏的危机通过控
制仓位控制风险当亏损达到预定数额时坚决止损出局被套后主动补仓，提前解套建立自己的操作系统
，有自己的风格和原则心态平和，化险为“赢”减少股票交易次数第九章 一入陷阱万事休——如何避
开股市中的主客观陷阱不迷信、不盲从——绕开股评家的陷阱取实材、弃跟风一跳过题材炒作设置的
陷阱去伪存真一避开小道消息的陷阱识别并避开“多头”和“空头”陷阱巧妙识别庄家利用外盘、内
盘的数量进行欺骗抓住馅饼，避开陷阱——涨停板上趋利避祸
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章节摘录

　　第一章　选好股是赚钱的第一基础——如何寻找别人错失的大牛股　　从高送转股中找黑马　　
要点导航　　高送转概念股是中国股市长盛不衰的炒作题材，曾经造就了许多大黑马。
每年都会有一些上市公司推出高比例送转股方案，也往往会受到市场资金的追捧，这说明高送转股中
蕴藏着巨大的机遇。
　　股道真金　　在股市中，很多投资者比较偏好有高比例送转的股票，期待这类股票除权后，能走
出良好的填权行情，但实际情况却很难如愿。
　　从沪深股市中高送转股的走势看，几乎所有高比例送转公司的股票在除权时，股价均已处在高位
，相对于其近期低点都有100％左右的涨幅。
如果此时除权，正好给了庄家阶段性减仓的机会。
经过比较发现，送转股比例越低，其填权时间越短。
在10送转5以上的个股中，至少有80％以上的个股在除权后很长一段时间内，很难有好的表现。
　　高新张铜（002075）（如图1—1所示），在2007年6月6日送转之后。
很长一段时间都处于盘整状态。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　一看就懂！
一懂就会！
一会就赚！
无论牛市、熊市都能创造“财富神话”，红K线工作室继《操盘手一样赚钱》之后倾力打造的又一力
作。
《中国股市操作强化训练大全》作者综合了百本中国股市实战书，总结其精华全部融入《中国股市操
作强化训练大全》中⋯⋯如何抓住别人错失的大牛股，如何找对买卖的最佳时枧，如何对大盘走势进
行准确判断，如何通过看盘炼就一双火眼金睛，散户如何与庄家进行博弈，从中获利，如何做到长线
、短线都赚钱，如何正确止损使损失降到最低，如何识别股市中各类投资陷阱。
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