
第一图书网, tushu007.com
<<正经通览>>

图书基本信息

书名：<<正经通览>>

13位ISBN编号：9787508049298

10位ISBN编号：7508049292

出版时间：2008-8

出版时间：华夏出版社

作者：余波  主编

页数：303

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<正经通览>>

前言

《正经》皇皇三十编，是一部议述社会与人生的历史文化著作。
作者用大量的历史资料铺排、彰显出人生的各种境遇，对其进行了分析、阐述，这里有经验有方法有
叙述有评议。
事例丰厚扎实，议论深入浅出，对当时也对当世的人们都具有相当的指导借鉴意义。
中国历史上不乏优秀杰出的传奇大人物，还有更多的平民小人物，生存智慧是各类成功者必备的要素
。
无论大人物还是饭夫走卒，他们的成功经验对后人都是可资镜鉴的财富，然而，从浩如烟海的史籍中
寻找记载着这样经验的文字实为不易。
不知有多少思虑及此者望而却步，或因心力不逮而抱憾终身，而《正经》的作者竟然竭毕生之力，完
成了这部沙里澄金的杰作。
宋宗元，字鲁儒，清代长州(今江苏苏州)人，曾是闻名一时的大学士。
他深受中国传统文化的浸淫，他审视现实与历史的眼光和尺度，以及他的人生价值观和对理想的完美
人格的界定，仍是传统的“正心、修身、齐家、治国、平天下”这样的君子之道，这也正是他为这部
《正经》定下的基调。
他把眼光远投到数千年的文明史中，依照被历朝历代推重的信史——官修“正史”的脉络，广采博览
，撷取古人富有智慧的处世经验和手段的故事多达五百余则，阐述了具有启发性的智慧谋略与技巧；
他撇开常见的以时间为序的结构方法，独辟蹊径地把人生境遇分化成三十个方面，进行编排和归纳，
有针对性地探讨、剖析不同的人生问题。
这种具有创造性的艰苦劳作，虽然十分费力，但也确是为人们提供了一个具有实用意义和认识价值的
处世宝典。
如果说《资治通鉴》主要是为帝王君主提供治国借鉴的“帝王经”，那么《正经》便是为社会大众奉
上的一部“臣民书”。
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内容概要

传统的“正心、修身、齐家、治国、平天下”这样的君子之道，是《正经》的基调。
作者把眼光远投到数千年的文明史中，依照官修“正史”的脉络，广采博览，撷取古人富有智慧的处
世经验和手段的故事多达五百余则，阐述了具有启发性的智慧谋略与技巧，他撇开常见的以时间为序
的结构方法，独辟蹊径地把人生境遇分化成三十个方面，进行编排和归纳，有针对陸地探讨、剖析不
同人生问题。
如果说《资治通鉴》主要是为帝王君主提供治国借鉴的“帝王经”，那么《正经》便是为社会大众奉
上的一部“臣民书”。
    《正经》涉及了从初步仕途应具备的社会人生积累，到图谋进取时的筹划设计，从辨奸识恶的眼力
到日常事务中的气度，从为政技巧、理乱用兵、识人用人，到言辞应对、理财断案、平忿息怨，从诡
智奇谋的周密考量，到防范奸小的暗算猜忌，作者以丰富的史料从容叙说，强调个人身心修养以统揽
处世方略。
    作者皓首穷径，将一生的经验与智慧凝注到这部书中，他的纯熟与老到，他的“行至水穷处，坐看
云起时”，使这部书在讲陈各种谋略与筹划的利弊得失时，显得从容自若，时而探囊取物一般气定神
闲，举重若轻，优游而往，时而纵横捭阖，激扬超迈，议论剀切，文辞逼人，大有一剑封喉之势。
他站在清末这一历史高点以及他人生阅历巅峰上的著书行为，就具有了不可小觑的海纳百川的气魄与
底蕴。
作者在文采与哲思齐骋并飞中，处处提醒人们要注重“正心术”，不能以阴谋诡诈惑人乱世，力倡光
明磊落的君子风尚与修养。
在注重为人处世的今天，宋公此举具有巨大的现实指导意义。
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整神像  第五伦禁祭  彭勖不信邪  陆粲烧神庙  孔道辅打蛇  李吉甫烧桌  林俊烧灵佛  宋太祖修城  郎将破
妖术  元懿杀巫婆  太守破妖术  王曾降帽妖  冻五打女巫  王商断水情九  博爱  陶渊明教子  唐玄宗爱民  
李燔论功业  真西山真善人  曹彬忧心百姓  鲁铎诗言志  政和公主的良善十  刑戒  邵康节劝弟子  吕公著
反肉刑  蔡齐宽怀百姓  夏原吉落笔长叹  陈智赈灾为要  叶南岩治伤断案  吕叔简的刑戒尺度  养蜂老人
的启示  马皇后替他人想  于令仪宽恕小偷十一  政术  董安于的疑问  欧阳修的要诀  朱熹一语解惑  李若
谷真若谷  “水清无鱼”之说  陈恕立《茶法》  程卓宽法务政  鲜于侁的为政之道  因地制宜两头好  赵
令郯管制有方  张焘亲解民情  韩持国析骗术  魏徵力主宽恕十二  荐亲友  崔祐甫荐人唯贤  范仲淹挥笔
撤官  卜式放羊谏武帝  李沆的用人标尺  薛宣的治县之术十三  治本  明镐巧驱妓女  范廉放宽禁令  陈仲
弓重骨肉  晏元献整歪风  罗点断判奸仆  王敬则治盗有方  程道明以歹治歹  万观妙手除祸  崔安潜瓦解
盗贼  李公择捣窝除盗  刘玄明戒酒第  陆光祖平冤唯实十四  粒民  刘晏的救济真经  林希元的治荒策  耿
寿昌的常平仓  孙长平谏建义仓  周世宗放粮济民  曾子古的救济术  范纯仁未雨绸缪  范仲淹适时治荒  
富弼治灾有术  陈尧佐以身作则  元成宗防“截留”  王站放粮先斩后奏十五  妙判  柳公绰宽严有致  欧
阳烨请饭断案  殷云霁辨宇识凶  赵和迂回破案  黄霸纵抢排疑  陈祥淹婴辨伪  毁笠剪帛明是非  羊皮蒲
团自有言  以整计零解纠纷  尹洛钥匙解谜锁  老吏小偷假新娘  一支芦苇断金钏  引诱小偷来摸钟  老婆
婆诱出真凶  李公计破告夫案  张晋厉判不肖子  杜呆细判妾与子  孔季彦依典断案  酷吏张咏断案术  太
守依情断竹园  “鲁不解担”辨案情  杨评事细解疑案  裴子云计喊捉贼  争燕判案明世事十六  师谋  孙
庞斗智传千古  虞诩增灶破羌兵  王德智破火牛阵  以土充粮诳敌兵  声东击西有成败  金蝉脱壳有妙招儿 
将计就计搅军心  虚张声势镇敌胆  真假虚实双双嬴  裴行俭巧击截粮兵  度尚烧宝励军志  赵床火猴破叛
军  优柔寡断失良机  道高一尺魔高一丈  羊侃侯景斗台城  王浚火烧拦江锁  木柴拦道截战马  岳飞智破
“拐子马”  火马扬灰破贼阵  撒豆诱马败敌兵  诱敌深入陷阱阵  李靖神算占先机  狄青进退有度  韩雍
赏罚分明  敌中有我事可成十七  运筹  统筹有致事半功倍  赵从善机敏过难关  拆东补西释愁烦  周忱从
容解难题  汪应轸从容迎驾  严相公以恩报怨  陶鲁买牛用心机  曹冲称象  黄怀信妙计修船腹十八  钱法  
王茂宏引领时装潮  谢安托底做广告  文彦博卖绢稳行市  秦桧暗促流通币  令狐楚一言稳粮价  陈霁严巧
压马价  刘晏追涨杀跌术  陶侃废物利用  范槓计搭顺风船  张全义治政有方  王钦若亲民得提拔十九  讽
谏  孔子巧谏陈惠公  中期侥幸遇秦王  优旃妙劝两秦皇  优孟巧舌谏楚王  晏子苦心谏景公  伍举讲鸟谏
庄王  李泌诚谏保太子  诸葛瑾恭谏孙权  吕海病体谏神宗  将心比心谏武后  狄仁杰借玩谏武后  贾诩的
含蓄之谏  魏徵登台谏太宗  解缙诗谏明成祖  伶人机智谏庄宗  苏世长猎兽谏主  谷那律一语改皇辙  李
忠臣忠言巧谏  谏与纳不露痕迹  柳公权笔谏唐穆宗  王珪巧谏唐太宗  简雍妙语主解禁  乐工笑言免征税 
梁储直谏明武宗  苏则巧谏魏文帝二十  辞说  不烂之舌看子贡  楼缓虞卿走马灯  过程不决定结果  段秀
实孤身闯营  韩愈舌战王庭凑  费诗良言抚关羽  李纲巧说黄潜善二十一  善应  晏子寻吴王  齐后解连环  
李揆金蝉脱壳  顾深妙对绝密  孙权的平衡术  岳飞借刀杀人  颜真卿保人头  曹玮斩杀降兵  张浚的离间
计  史丹挺身保太子  惜大饼得美誉  班婕妤斥谗  刘承规杀猪儆百  马皇后做宝钞  张居正暗示变通  张居
正囚沐朝弼  张佳胤临变缉凶  盛文肃请桌延时  葛氏女智擒乱贼二十二  驭人  曹克明镇蛮人  谢希亮打
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蛇打七寸  苏轼整外使  汪应轸整宦官  刘坦巧查钟元绍  刘子羽捕杀范琼  耿纯诱杀反贼  高仁厚应变平
乱  李泌宽恕治危情  杜畿稳叛贼  王越笼络千户官  吕端谨慎保太子  王守仁善言劝土司  李皋文勇收叛
将  袁盎一语解愁烦  王阳明明智避祸二十三  利导  齐襄王坐享其成  田叔为鲁王贴金  崔祐甫顺水做人
情  令狐公主自生自灭  断源截流整猎风  此时彼时用杖刑  一举多得假成真  一箭双雕乎兵变  吕夷简妙
计除监军  将计就计成议和  王子醇放人示威  狄青丑话在前  恩威并施治刁民  苏琼一语泯恩仇  朱潮善
言父子欢  李孝寿借机整顽徒  孙莘老好钢铸刃  长孙晟妙计开道  刘南垣就饭说饭二十四  沉机  张耳隐
忍劝陈余  马勋沉着擒叛贼  张永立机除刘瑾  沉着面圣除奸佞  陈康伯激主抗金  李石从容应变  陈玟远
虑识进退  以曲代直促德政  屈已事奸为大计  满宠深算胜一筹  司马懿巧骗李胜  颜真卿智欺安禄山  闲
庭信步为主安  拘口禁言免生祸  李允则远虑深谋  孙坚设计除张咨  裴公长线钓官印  范希阳轻举破旧规 
妇人忍辱擒强人  婢女燃烛捉盗贼  尼姑毁书求安稳  李文姬未雨绸缪二十五  穷变  隰子不耍小聪明  伯
宗妻先觉护子  今非昔比两重天  一念之差落异途  长子惜金失二弟  范雎识破回马枪  王羲之吐唾保命  
辛弃疾慨待陈同甫  曹操杀人持胜券  邓艾明断保洮城  虞翻授计除伏兵  傅歧佳议遭冷遇  防患未然见高
下  死姚崇算计活张说  张说明察秋毫  李泌凭语破主疑  韩魏公料事如神  邵康节洞察纤毫  韩魏公教子  
偷梁换柱稳军心  卧底相府除隐患二十六  处嫌  王翦请田稳君心  萧何毁名保平安  陈平裸身过险关  吴
质藏绢释主怀  邴根矩深识时务  无事生非离间计  开清礼单为避嫌  康肃远迁躲清静  韩世忠见好就收  
徐达恭敬得保全  吴祐年小看得远  良母训子传佳话  郭德成抖金真机灵  袁凯装疯保小命  唐六如装疯免
灾  明眼识凶先下手  韩雍移花巧接木二十七  平乱  张良妙计解忧烦  付之一炬安众心  调虎离山查东宫  
周襄敏七平众怒  老龚遂怀柔平乱  善待自首免刀兵  任环开城保黎民  杀鸡只用杀鸡刀  洞若观火破妄想 
镇定自若免灾祸  气定神闲后算账  主官自是定盘星  驱羊只需赶头羊  吴履化解千人案  举重若轻当机断 
一石两鸟需妙算二十八  息纠纷  王旦妙语息主愁  杨士奇片言消灾  小题大做除愁烦  火上浇油不可为  
以德报怨化旧隙  田叔巧撮帝王和  息事宁人解主忧  柳暗花明阴转晴  大事化小儿戏间二十九  诡智  伍
子胥机谋过关  阳虎智保守门人  孙膑赛马操胜筹  太史慈疲敌破匦  程昱示弱保鄄城三十  奇谋  望梅止
渴曹公贤  巧借他手成己事  狄青铸币振军心  鹤立鸡群还去来  煞有介事玩虚玄  虛张声势吓常人  薛公
巧摸齐王底  卜者妙法识国君  刘伶小计得酒肉  谯国夫人胜须眉  温造妙手破梁军  巧用众人解忧愁  移
花接木巧摘桃  严嵩巧计追万钱  俞羡章巧做广告  乘人不备剑封喉  私招绝密两相知  改头换面充良善
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