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前言

《我的名字叫中国》一书是面向初、高中学生，非历史专业的本、专科学生，以及广大历史爱好者的
通俗读物。
众所周知，我们国家是世界上唯一一个历史和文化没有间断的文明古国。
奇伟瑰丽的地理风情，独领风骚的著名人物，波澜壮阔的重大事件，叹为观止的科学技艺，使我国成
为举世公认的文化最发达的国度，凝结着人类最伟大、最深邃的历史经验和教训。
人们喜欢阅读历史的重要原因，就在于徜徉史林，可以启迪智慧。
然而，历代先贤留给今人的著作可谓卷帙浩繁、汗牛充栋，仅《二十四史》就已达三千多卷，还有其
他各类书籍，更是不胜枚举，一个人用一生的时间来阅读，恐怕也不可能遍览无余。
假如有选择地精读一两部著作，又无法了解古今历史发展的大势，难窥古今人物群相。
《我的名字叫中国》作为一部择要介绍我国上下古今的通俗读物，将尝试为大家解决这一难题。
我国的历史是先民以往所经历的社会生活的总和，而今天的现实社会又是过去历史的延续和发展。
尤其我们所处的地理环境和长期以来形成的风俗习惯，更是古往今来人们活动的舞台。
我国自古以来就是疆域辽阔、地大物博的东方大国。
现在的陆地面积约960万平方公里，仅次于俄罗斯和加拿大。
我国领土北起漠河以北的黑龙江江心，南到南沙群岛南端的曾母暗沙，南北相距约5500公里；东起黑
龙江与乌苏里江的汇合处，西到帕米尔高原.东西相距约5200公里。
陆地与多国相邻，边界长达2万多公里。
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内容概要

本书是面向广大初、高中学生，非历史专业的本、专科学生，以及历史爱好者的通俗读物。
全书分四大部分，以浅显精炼的文字，向读者呈现了中国上下古今的基本概况，是读者朋友们了解祖
国地理风貌，领略中华人物风采，纵览中国历史大势，总结古今科技文化成就的一扇窗。
相信阅读之后，一定能够增长知识，启迪智慧，有助于对社会尤其是青少年进行爱国主义教育，增强
历史责任感和现实使命感。
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章节摘录

第一编 奇伟瑰丽的地理风情黄河文明黄河是我们的母亲河，也是我国古代文明的发源地之一。
黄河发源于青海巴颜喀拉山脉，东流经四川入甘肃，过宁夏入内蒙古，穿行陕西、山西、河南，由山
东北部注入渤海，全长5400多公里，为我国仅次于长江的第二大河。
黄河分为三段，内蒙古自治区托克托县河口镇以上为上游；河口至河南孟津为中游；孟津以下为下游
。
自古黄河不定时的泛滥，一面夹带着泥沙，一面又造就广阔而肥沃的冲积平原。
正是在这片黄色的原野中，我们的祖先创造了辉煌灿烂的耕作文明。
黄河文明的形成期大约在公元前4千年至公元前2千年之间，前后经历了两千年之久。
我国历史上的五帝时代，即黄帝、颛顼、帝喾、唐尧、虞舜以及海岱地区的太昊、少吴属于这一时期
。
据文献记载，他们的部落主要在黄河中下游地区繁衍、生息、发展。
这时，黄河流域已经出现了城郭、邦国，生产不断发展，阶级逐渐产生，由此产生的黄河文明也被称
为邦国文明，是黄河文明的早期阶段。
黄河文明的发展期，从时间上来说主要是夏、商、周三代。
这时的黄河文明主要凝聚在黄河中下游的大中原地区，大中原地区文化是黄河文明的中心。
在大中原域内的河洛地区文化是黄河文明的核心。
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编辑推荐

《我的名字叫中国》：了解祖国地理风貌，领略中华人物风采，纵览我国历史大势，总结古今科技成
就。
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