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内容概要

　　本书中精选的1000个脑筋急转弯，不仅带给大家生活的乐趣，还将教会大家思考的方法；同时书
中的“智力向前冲”“知识转播”能帮我们开拓眼界、扩宽思路、活跃思维、丰富想象，带给我们全
新的思维训练，现在就让本书带着我们一起去知识的海洋遨游，去思维的世界畅想吧。
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书籍目录

第一章 活跃思维，创新无极限
第二章 激荡脑力，挖掘大脑潜能
第三章 帮助思考，拆除思维定式的墙
第四章 开发智力，加快思维转换力
第五章 丰富想象，打造超级幽默感
第六章 扩宽思路，增强大脑柔韧性
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