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内容概要

奥里森·马登从小是一个孤儿，他的处境非常糟糕。
他几乎没有任何财富基础，也没有什么亲戚朋友向他伸出援手，他只能依靠自己，依靠坚强的心脏和
勤劳的双手。
他让自己成为0己最大的资本。
他成功了，摆脱了贫穷，理解了财富，更重要的是，驾驭了财富。
他将自己的经验和心得与成千上万的青年共享，以帮助他们也能像他那样取得成功。

《一生的资本》甫一问世，就受到美国各地人们的欢迎，许多经济学家和管理大师也非常认可它，觉
得书中所说的，能帮助人们更加适应目前的财富时代。

《一生的资本》是马登财富教育系列作品中最重要的一本，我们根据中国读者的需求，依照Kessinger
Publishin9公司l991年的版本，加以系统的整理和编辑，使其分门别类，一目了然，更容易让读者了解
其论述，并受到启发。
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作者简介

奥里森?马登（1848－1924），他被公认为美国成功学的奠基人和最伟大的成功励志导师，成功学之父
。
《成功》杂志的创办人，如今《成功》杂志在美国无人不晓。
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书籍目录

第一章　怎样快速增长你的财富
　乐观精神
　发扬自信
　善于创造和把握机会
　拥有学识、健康、信用和常识
　不断追求进步
　持之以恒
　学会放弃
　重视“今天”
第二章　财富路上的七大障碍
　障碍之一——消极
　障碍之二——过于敏感
　障碍之三——缺乏亲和力
　障碍之四——颓废
　障碍之五——意志不坚
　障碍之六——缺乏果决
　障碍之七——心有旁鹜
第三章　你能借鉴的成功致富经
　将贫穷视为动力
　苦难是最好的学校
　自信心最可贵
　善待挫折
　加强自我修养
　赢得财富的基础
　摆脱贫困的秘诀
第四章　安贫但不守贫
　如何激发潜能
　有梦想才有将来
　希望的魔力
　期待化为现实
　成功源于自信
　一遇风云便化龙
第五章　增长财富需要的个性特征
　坚定的意志和果断的决策
　勇于创新
　诚恳和机智
　物尽其美
　正直的操守
　尊重自己的职业
　坚毅
　向善之心
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编辑推荐

　　“凤凰读书”推荐阅读的人生励志经典读本。
　　成功学创始人奥里森·马登的开山之作和权威读本。
　　一部指导年轻人改变命运、收获成功的生活哲学。
　　《纽约时报》隆重推荐的世界百年十大励志经典。
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