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内容概要

　　《求真随想录》原题为&ldquo;大历史背景下的小经历&rdquo;（副题&ldquo;一个普通中国人一生
的轨迹和独自&rdquo;）的自传体文稿完成之后，先投给了《传记文学》杂志社编辑部，非常幸运地被
编辑部选中。
本书的写作原意，一方面试图描绘出中国大历史进程对我个人人生经历的重大影响，另一方面也想通
过一个普通人的经历反衬出中国历史大环境变迁的生动景象，同时反映我个人对一些历史事件的见解
和联想。
刊出前，责任编辑建议我选一个更富有文学味道的题目，后据自居易《梦裴相公》诗句&ldquo;追想当
时事，何殊昨夜中&rdquo;，定为&ldquo;八旬往事昨夜中&rdquo;。
《传记文学》分五期节选连载，各期小标题分别是&ldquo;一出生就成了亡国奴&rdquo;、&ldquo;我的
大学&rdquo;、&ldquo;到祖国最需要的地方去&rdquo;、&ldquo;向科学进军&rdquo;和&ldquo;夕阳无限
好&rdquo;等。
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书籍目录

八旬往事昨夜中1　家乡的悲愤史2　我的家庭和父亲3　边外客4　少年不知愁滋味5　穷人的孩子早当
家6　做诚实正直的人7　母亲的辛劳8　逃归故里9　第一次与父母分离10　紧张的粮食供应11　就读
日本学校12　小港一路八号13　欢呼光复14　美国军队登陆青岛15　补习班16　与美国大兵交往17　
父亲失业、就业又失业18　再回故里19　艰难谋生20　离家出走21　父亲心爱的小提琴22　父母双双
生病23　一步一步奔向大连24　过哨卡25　进入解放区26　过苏联红军封锁线27　金州“张本发大院
”28　痢疾初愈29　探望亲戚30　冬学和“鸡把粑”村31　一进大学32　热心的提琴老师33　暑假探
亲34　关注的第三位才女35　投八“救国救民”的洪流36　申请加入中国共产党37　体检风波38　军
旅生活39　政治审查任务40　投身经济建设41　秘书工作42　个旧冶炼厂的水患43　“民窿”旧话44
　休整回京45　通过清理审查46　黄金时代⋯⋯关于能量与财产的思考
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章节摘录

版权页：插图：1人类的历史是追求更多能量的历史日光、空气和水是地球上一切生物赖以存在的三
大要素，是必要条件。
缺少其中任何一个条件，地球上的绝大多数生物就会灭绝。
各种生物要生存繁衍，除了依赖日光、空气和水，还要具备用不同的手段和方式从自然环境中摄取某
些物质的能力。
这些物质是各种生物的养料或食物。
不同的生物，所需养料或食物的种类不同，摄取的方式也不同。
生物摄取养料或食物，可以维持其生存，同时获得继续寻找和摄取养料或食物的能力，使自己的生命
得以延续并繁衍后代。
这种养料或食物包括：露水、微生物、草木、果蔬、根茎、籽粒、矿物质、某些气体、肉类以及各种
动物的排泄物及尸体等等。
生物摄取养料或食物之后，通过某种生物化学过程，将养料或食物转化为生物机体需要的物质，引起
体内的生命运动，如保持体温、生长发育以及脏器活动等，从而维持机体的健康，并通过肌肉伸张与
收缩功能，使机体获得活动的能力，如：呼吸、爬行、游动、飞翔、跳跃、行走、奔跑、投掷、呼叫
等等。
生物摄取养料或食物后，在机体内经生物化学反应而转化为其他物质的过程，称为能量转移（化）。
事实上，养料或食物本身就是能量的载体。
地球上最基本的、可持续的能量载体就是草木，包括浮游植物。
也就是说，地球上包括人类在内的所有生物的生存，都依赖植物所具有的物质生产力，它们的能量来
自太阳辐射到地球上的光和热。
所以，地球上的一切生物维持自己生存并繁衍延续的基础，是必须不断地获取能量。
从这个角度我们可以说，一切生物的历史都是追求能量的历史；或者说，一切生物的生命都是追求能
量的过程，人类也不例外。
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媒体关注与评论

出生在日占区，饱尝亡国辛酸，民族独立与国家富强在他的渴望中变成了水远的情结。
也曾投笔从戎，誓为救国救民献出一腔热血；也曾壮怀激烈，投身于强国富民的经济建设大潮。
他顽强求学，刻苦求知，在新中国重工业战线、新能源领域卓有建树。
在八十余年的人生岁月中，他倔强地固守着独立思考、追求真理的做人原则，不屈不移，清正自守。
耄耋之年，忧国忧民情怀未曾少减，思考的触角从能量、财产向着人类文明的发展前景无限延伸⋯⋯
　　——编者感言

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<求真随想录>>

编辑推荐

《求真随想录》：科学研究的宗旨是探索未知世界。
人类个体的寿命是短暂的、有限的，而未知世界像大海一样广袤深邃，恒久无限。
人类只有一代接着一代坚持科学探索，传续努力，才能在未知世界的大海中畅游不止，不断取得新的
成果。
人类个体的思想、行为和活动综合起来就是人类整体的历史。
学习、追求、探索、奋斗是人生不可或缺的四要素。
每个人的天赋、能力存在着高低差别，经历、际遇也会有顺逆不同，但只要坚持学习、追求、探索、
奋斗，直到生命终点，都会为人类文明的历史长廊添砖加瓦——不要计较“砖瓦”是大是小——这就
是人生应有的平常心态。
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