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内容概要

　　《20几岁就定位》中的哲理故事，使二十几岁的你在努力、拼搏、憧憬中能够获得呵护心灵、强
韧精神的一股内在力量。
书中的真实案例能够鼓舞你在任何情况下、任何时候都不退缩、勇往直前，坚定地告诉自己“你行，
我也行”。
书中提到的关于挖掘优势、定位成功的方法，则能够帮助你更清晰、更有针对性地去行动和实践，从
而不断地完善自我，快速地成为职场达人，为成就辉煌的事业奠定坚实的基础。
在每一节的最后，都奉献上一杯“悠闲下午茶”，让你轻轻松松地体会优势，准确定位，唤起强大的
自我，激发出潜在的热情和力量。

　　本书只是一个起点，二十几岁定位也只是事业成功、人生幸福的一个起点。
拥有一个好的开始，就等于成功了一半。
书中内容提供给你一个重新认识自我、挖掘自身优势潜能、准确成功地定位自我的方法。
看了本书，才会发现优势，准确定位，有所行动；有所行动，才能不断提升、练就自我，成就事业，
从而锁定成功。
还等什么，现在就开始吧！
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书籍目录

第一章 定位自我：破译自身密码
　你处在最佳状态吗
　找准自己的优势所在
　利用优势，凡事都会轻而易举地完成
　在自信中发现全新的自我
　有优势，也要再学习
　优势是行动带来的报酬
第二章 定位形象：你的形象价值百万
　你是在用形象赢得世界
　你每天的形象都将是第一印象
　衣着从来不会停止说话
　语言，人的第二形象
　要挖掘出你的个人风格
　形象定位要符合身份特征
第三章 定位性格：性格决定成败
　性格的作用不可小视
　你对自己的性格了解多少
　从内心解读性格
　好性格让人交好运
　好性格也要有原则
　有没有优势，就看有没有个性
第四章 定位人际：好运气来自好人缘
　好运为何格外垂青于你
　经营健康持久的人际关系
　有优势，才会拥有人际优势
　朋友要用真心去赢得
　和对手双赢，你才是大赢家
　积极的性格，永远让你备受欢迎
　能屈能伸，学会等待，让你进退自如
第五章 定位心态：心态决定命运
　心态，争取未来的第一步棋
　优势心态让你顺利渡过困境
　好心态，是一种自知之明
　不骄不躁，每天进步一点就好
　进与退，全在心态的辩证把握
　调整好自己，你没有弱项
第六章 定位职场：跟对人，做对事
　职场并不可怕，你可以游刃有余
　不要为了工作而工作
　放宽眼界，不要只盯着薪水
　用优势点燃工作中的热情
　优势是需要积累的
　职场优势从最初的规划开始
第七章 定位方法：快速实现既定目标
　利用机遇，突显优势
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　在创新中找到活力
　专注一个点，你就是专家
　心动之后，行动才有用
　赏识自己，就有突破的机会
　敢于优秀，让自己尽情释放
第八章 定位未来：从现在做起
　只有勤思考，道路才开阔
　宽容，成就事业的金钥匙
　懂得取舍，洒脱地抉择
　耐住寂寞，静静地成就事业
　不放下希望，就能举起辉煌
　用爱拼，就会赢
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章节摘录

版权页：插图：从那以后，皮彭和乔丹成了最好的朋友，皮彭也成了公牛队十七场比赛得分首次超过
乔丹的球员。
而乔丹这种宽容的品质则为公牛队注入了难以击破的凝聚力，从而使公牛队创造了一个又一个的神话
。
乔丹不仅以球艺，更以他那坦然无私的广阔胸襟赢得了所有人的拥护和尊重，包括他的对手。
宽容的入有着强大的凝聚力，他们所在的团队也会产生强大的凝聚力。
以博大的胸怀融化嫉妒之心，这是一种化敌为友的智慧。
对手会因为你的宽容而变得友好，你更会因为自己的宽容而成就一番伟大的事业。
放开自己，不要让内心执著于没有任何积极意义的怨恨。
否则，你只会使自己变得越来越小气。
放开自己，让自己拥有一种大胸怀，成就一番伟业。
在北方某个城市里，诸多电器经销商经常明争暗斗。
在彼此付出了很大的代价后，赵、王两大商家脱颖而出，他们又成了经常掀起市场波澜的最强劲对手
。
这一年，赵为了增强市场竞争力，采取了极度扩张的经营方式，大量地收购、兼并各类小企业，并在
各县发展连锁店。
但由于实际操作中有所失误，信贷资金比例过大，经营包袱过重，赵的市场销售业绩反倒直线下降。
这时，许多业内外人士纷纷提醒王——这是主动出击，一举彻底击败对手，进而独占该市电器市场的
最好商机。
王却微然一笑置之，始终不曾采纳众人提出的种种妙策。
在赵最危难的时机，王出人意料地主动伸出援手，拆借资金帮助赵涉险过关。
最终，赵的经营状况日趋转好，一直给王的经营施加着压力，迫使王时刻面对这一强有力的竞争对手
。
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