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前言

大发明家爱迪生小时候学习成绩很差，经常有一些在老师看来非常奇怪的行为和做法，因此被老师认
为“弱智”，老师甚至让母亲把他领回家去。
爱迪生的母亲没有文化，但她相信和理解自己的孩子。
她对老师说：我的儿子是天才，只是你们不理解。
如果没有这样的母亲，爱迪生的人生很可能是另一个样子。
同样，爱因斯坦在幼年时也曾被认为低能，但他最终成为了对人类有着巨大贡献的伟大科学家。
当然，历史上真正成为天才的人并不多，大多数人是在平庸与无奈中度过一生的。
许多人在成长之初也曾被父母或其他亲人寄予过很高期望，及至他们长大，又把这种期望转而寄托在
自己的孩子身上，花费与前辈同样的、甚至更多的心血培育后代。
效果并不理想。
我从不否认社会环境对一个人成长的攸关重要的作用，但在我的研究中，一个人能否成功，与他早年
受到的家庭教育有着决定性的关系。
对于一个刚刚出生的孩子，他的社会环境就是他的家庭，他的父母。
他身边的亲人。
这些人的影响将决定孩子的未来。
成功者的父母并不一定都有很高的文化教养或很高的社会地位，大科学家的母亲也可能文化程度普通
，大作家的父亲可能出自社会底层，但这并不妨碍他们培养孩子学习的兴趣与向上的积极性。
有了学习的兴趣与向上的积极性，孩子就会热爱学习，就会找到正确的学习方法，就会有自觉克服学
习困难的毅力，从而产生人生的自信。
学习的兴趣与向上的积极性就像一粒小小的火种，当父母将这粒火种在孩子心中点燃的时候，就像面
对需要点燃的一堆柴草，小小的火种落在上面，风大了会吹灭，风小了燃不起来，柴草太紧了不透风
，太松了又聚不起火，柴草潮湿了还不行，这时候。
你要小心呵护这株小小的火苗，要“哄”着它一点点燃起来、旺起来，最后成为熊熊烈火。
当火势旺盛起来的时候，有时风会大一点，有时柴草湿一点，有时柴草紧一点，有时柴草松一点，就
都不大要紧了。
我深信，只要不是先天的大脑缺损，每个孩子都可能被培养成天才，都可能成为学习的天才。
孩子没有成为天才，首先是由于他受到了并不理想的家庭教育。
在错误的家庭教育中，孩子失去了学习的兴趣，没有向上的积极性，更谈不到克服学习困难的毅力。
要将孩子培养为学习的天才，就必须重新定义学习好的标准，就必须认识到学习是一种综合的能力，
并真正了解其结构，就必须有一整套真正行之有效的提高学习能力的方法。
近年来，我曾与家长和孩子们进行过多次面对面的交流。
很多家长反映，在这种交流之后的很短一段时间，孩子的学习成绩便有了大的提高。
希望这本书能够给那些渴望使孩子提高学习成绩的家庭一点小小的帮助。
我始终认为，只要方法得当，学习成绩优异并不是一件困难的事情。
你的孩子也许刚刚出生，也许正在幼儿园，也许是小学生，也许是中学生，不论是哪一年龄段的孩子
，道理是一样的，只要掌握了正确的方法，您一定会使自己的孩子变得更聪明，学习成绩大幅度提高
。
使千千万万的青少年在成长中得到正确的指导，使千千万万的家庭摆脱家庭教育的困扰，最终，使千
千万万的孩子成为学习的天才，这是我所期望的。
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内容概要

　　不少家长存在着一些困惑：为什么苦口婆心地劝导孩子，孩子对学习依然不上心？
自己文化程度有限，怎样去辅导孩子学习？
在玩与学之间，是不是有一条灰色地带，我们应不应一味阻止孩子玩乐&hellip;&hellip;　　《好父母教
出好成绩》全面针对孩子的学习问题，提出要培养孩子的&ldquo;五个积极性&rdquo;，并教会家长如
何培养孩子的观察感受能力、记忆能力、思维能力、听讲阅读能力、表达能力、学习管理能力，使孩
子在课堂上表现更加出色，为孩子未来美好人生奠定基础。
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柯云路，当代著名作家，著有《新星》、《芙蓉国》、《蒙昧》、《龙年档案》等二十余部长篇小说
，在社会各阶层都拥有众多读者。
作者还广泛涉猎哲学、心理学、东方文化等学科，著有文化人类学专著《人类时间》，历史研究专著
《极端十年》，人生哲学著作《破译命运密码》、《工作禅二十四式》，心理学著作《走出心灵的地
狱》、《焦虑症患者》、《破译疾病密码》，当代婚恋研究著作《爱情真相》、《婚姻真相》、《婚
恋潜规则》等。
作者一直关注教育，从《情商启蒙》开始的一系列相关作品，均受到读者欢迎。
《中国孩子成功法》、《今天我们怎样做父母》、《天才少年的十二把金钥匙》是其教育方面的代表
作。
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章节摘录

第一章　把孩子培养成学习的天才重在讲究方法孩子的成长需要全面发展，那么，如何使孩子学习好
，怎样将孩子培养成学习的天才呢?希望这本书能够使你受益，帮助你成为一名合格的家长。
掌握了正确的方法，孩子才能和家长沟通，家长才能真正感到幸福。
同时，只要你愿意这样做，提高孩子的学习成绩是件很容易的事情关键要有正确的方法。
培养孩子，主要在方法家长的方法不对，即使整天陪着孩子，从小到大管着孩子，孩子的学习也不一
定好。
　希望家长在思想上提高一步，用新的态度和方法莱对待孩子。
这本书的主题是：把孩子培养成学习的天才——高效学习指导法。
最宝贵的出发点家长愿意为了孩子的教育进行探讨和学习，首先表明了一种诚意。
这种诚意非常可贵，要肯定自己的诚意。
阅读这本书，当然是想让孩子发生变化。
而我们首先要讲的是让家长发生变化。
那么，变化的出发点在哪里?就像一棵大树，无论长得多么粗壮茂盛，总是从一粒种子开始的：种子在
哪里?在自己心里。
?　要相信自己一定会成为好家长。
为什么?就在于你有这样一个诚意，有这样一个虚心。
很多家长在为孩子的学习发愁，为孩子的成绩操心，却没有想一想应不应该改变自己的家教方式。
没有想到这一点，只是操心、只是埋怨是不可以的。
相反，有了改变自己的诚意和虚心，有了探索新方法的勇气，把这个诚意和决心以及这个出发点在你
心中培育起来，不用多长时间，你在家教方面就会有显著的、自己都感到惊喜的变化。
你会发现，自己过去的思维方式和家教方法是不合格的，和孩子无法沟通，费了力气效果不好，孩子
的学习?率不高，孩子的全面素质也得不到发展。
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后记

最近一些年，家庭教育受到越来越普遍的关注。
我始终认为，在社会教育大致相同的情况下，家庭教育往往决定了一个孩子是否会成功。
我接触过许多家庭，也接触过许多孩子。
谁也不能怀疑中国父母对子女的关心和热爱，然而，许多家长的教育方式很少得到孩子的认同，付出
的辛苦与收获的果实常常不成正比。
许多父母在孩子成长的十几年中几乎放弃了自己的生活、事业和享受，但效果并不好。
随着科学技术的飞速发展，知识更新的速度越来越快，即使父母拥有很高的学历，也未必能在学业上
一直有效地指导孩子。
那么，怎样提高孩子自身的学习能力，怎样使孩子成为学习的天才，成为众多家庭最为关心的事情。
我在许多场合讲过，从小学一年级起，我就自己管理自己的学习。
父母从未在学习上管过我，但他们给了我三样最重要的东西：一个是学习的兴趣，一个是向上的积极
性，还有是作为一个人的自信。
这三样东西支撑了我的整个学生时代，甚至影响了我的一生。
辛苦并不一定能成为好家长，操劳也不一定能让孩子成功。
我在这本书中特别指出了几种最不好的家教模式：陪读式，操心式，愁眉苦脸式，训斥式，打骂式，
催促式，包办式。
孩子在这些不正确的教育模式中把学习当成负担，感受不到学习的任何乐趣。
希望父母们能用微笑对待自己，也用微笑对待孩子。
在家庭教育中，重在培养孩子学习的兴趣，引导孩子更积极向上，帮助孩子找到人生的自信，相信孩
子有能力有毅力面对一切困难，使孩子最终走向广阔光明的人生，这才是聪明家长应当扮演的角色。
如果你能从这本书中受到启发，而且用在孩子身上收到了有益的效果，那无疑会令作者十分高兴。
柯云路2011年5月北京
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编辑推荐

《好父母教出好成绩》:1. 著名作家柯云路家教心血, 有多部成功作品。
中国现实家庭教育权威指导专家。
2. 智慧家长第一书,突破孩子学习关。
3. 带给千万家庭奇迹的全优教育理念。
4. 爱学习还不够，更要会学习。
5. 一本专门解决孩子学习问题的实用家教方案书。
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