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内容概要

　　《生命·阳光礼赞》包括生命中的阳光、用心灵感受阳光、永远的孩子、我的出行，你来行等内
容。
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生命中的阳光用心灵感受阳光永远的孩子我的出行，你来行情注桃李终不悔生命感悟五章让生命像阳
光一样绚烂发明路上四条“腿引路明灯心灵之灯飞翔的歌怀念恩师他们，都有一双隐形的翅膀人生不
因伤残而毁感恩征服为了生命的价值与尊严修路王轶事日月情叶子的再生与感动同行雪中送炭的田书
记浴火重生火凤凰云单道生老人印象记舞动青春旋律谱写生命赞歌说出你的感动生命随想搏击人生的
起点飞越疯人院她送你一片阳光在世界最古老最大的生土城市徜徉难忘的亲情面对苦难，永不放弃不
懈的追求圆梦世博行阳光普照让阳光照亮生活的每一个足迹我们共同的“花园”谁知我心李弘涛的命
运交响曲美丽的微笑在奋斗中享受快乐我的天空我的梦我是一棵小草⋯⋯
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章节摘录

　　作为残疾人，我们与正常人相比，不是缺这儿就是缺那儿，在一个讲究包装的社会里，我们常禁
不住羡慕别人光鲜华丽的外表和健全的躯体，而对自己的欠缺耿耿于怀。
　　但，就我多年的观察，发现没有一个人的生命是完整的。
每个人或多或少地少了一些东西。
就说那些健全人，有人月收入数万数十万，却夫妻不和甚至有严重的不育症；有人才貌双全，能干多
财，情字路上却坎坷难行；有人家财万贯，却是子孙不孝不肖，败家人牢；有人看似好命，却是一辈
子脑袋空空⋯⋯　　由此可见，每个人的生命都被上苍划上了一道缺口，你想摆脱它、不要它，它却
如影随形，甩也甩不掉。
　　1963年，我初中将毕业时，残酷的病魔使我左脚残疾了。
开始那几年，我也痛恨自己人生中的缺失，埋怨上苍的不公，我悲伤过，甚至绝望过。
但生命的宝贵，世界的精彩，阳光的温暖鼓舞了我，腿脚的残疾拦不住脑袋的思维和手的书写。
1970年起，我参加了业余新闻报道工作，用生命的坚韧与残疾抗衡。
开始几年，我多写广播宣传稿给公社（现在的乡）和县广播站，每月都有几篇广播稿广播出来，干部
群众听了广播后都高兴地说：“蓝芳真不简单，把我们做的事在全县都传开了！
”尽管那时没有稿酬，只有一纸用稿通知，但看到干部群众那么看重，我明白自己做的工作是有价值
的，我在社会上还是个有用的人，从中我也受到极大的鼓舞。
　　⋯⋯
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