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前言

　　我经常想起狄更斯在《双城记》里的名言：这是一个最好的时代，也是一个最坏的时代。
　　面对富裕的五光十色，面对物质的汹涌澎湃，我们每一个人都在振臂欢呼，又都显得渺小无奈。
我们每个人都在追求幸福，都在侃侃而谈人生的目的。
对大多数人来讲，幸福基本已经和肉体物欲直接划了等号。
人生的成就是名誉，权力，地位，商圈，名流。
生活是挣钱养家糊口，付保险，交貸款，水电煤气維修和稅金，孩子配偶和父母，食衣住行。
享乐是性爱，美食，烟酒，名車，名牌，流行。
一切都证明只要你努力了，付出了，特别是不择手段了，实现&ldquo;幸福&rdquo;并不太难。
但那个漫长而又古老的命题，无数哲人们苦苦追求的幸福的终端&mdash;&mdash;&ldquo;自己的精神家
园&rdquo;却成了一个被遗忘的不毛之地。
人们有充分的理由为自己辩解:太忙了，太累了。
忙得累得像蝼蚁。
即使不愿意像蝼蚁一般活着，但当每天早上一睁眼就要为当日的饭食住处而焦虑的时候，又如何奢谈
选择生活，思考人生呢。
　　《上海玉兰》写了一个女孩子在生活艰难的境遇下，仍能够追求自己的精神家园的故事。
当玉兰从古城丽江出走的时候，她的理想和大多数当今年轻人没有什么两样：出门去看看外面的精彩
世界。
她的遭遇和当今大多数没有特殊的社会关系﹑社会背景的年轻人也很相似，天真，善良，缺乏抵御能
力，很容易成为人肉沙袋，被生活击打得鼻青脸肿。
玉兰的选择已经不像哲学家们经常讨论的那么高调&mdash;&mdash;要崇高的精神还是要糜烂的物质，
她往往是在能否有一分温饱又不失掉道德底线，和仅为了一分温饱就不得不丧失做人的全部尊严之间
的选择。
玉兰是艺术专业的大学生，到了上海，艺术贬值，大学生更是不值钱。
她到处应聘，人家嫌她是小地方的乡下人，不漂亮，不精明，甚至个子太高都成为她找饭碗的障碍。
她当过按摩女，当过保姆，尝到了什么叫生存的压力，什么叫做&ldquo;上海不相信眼泪&rdquo;。
她感觉自己一个人正面对整个世界作战。
　　幸好作者有着菩萨般慈悲心肠，让玉兰山穷水尽之时，遭遇了法国富商奥利维。
从上海到巴黎是玉兰的命运转折点。
因为奥利维的关系，玉兰开始在巴黎教当地人画中国画，又给模特公司做杂务。
因为个人的艺术素质和身高条件，一次偶然的机会，她成为了服装模特。
玉兰是幸运的，她在正确的时间，正确的地点，遇上了慧眼识珠的好人。
玉兰的幸运也是她应得的酬劳，她从不放弃自己的精神追求，从不间断丰富自己的心灵，充实自己的
智慧。
她的勤奋，宽厚，善解人意，成为她通往成功的一道桥梁。
　　作者多年在国外生活的经历使得作品不仅仅情节曲折而且风光旖旎。
中法两国的文化对比也让玉兰的经历增添了厚重感和深度。
作为作者的老友（十年前他曾助我在美国拍摄了电影《刮痧》），我诧异一个堂堂七尺彪形男儿，行
文竟如此细腻动人，字里行间不时流露出对女主人公的同情，赞许和期望。
我怀着喜悦重新认识我的老朋友，并相信读者们一定会在分享作者的情怀的时候，产生共鸣。
　　&mdash;&mdash;郑晓龙
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内容概要

　　《上海玉兰》是一本当代丑小鸭变白天鹅的故事，有着童话般的情节和传奇色彩，值得当代千千
万万在市场经济大潮中闯荡的有为青年阅读借鉴。
生长在西南丽江小城的玉兰不甘于过父母一样的平庸生活，毅然与朋友欣欣一起到大上海谋求发展，
没想到残酷的现实让他们到处碰壁，以至于为了生存，欣欣不得不做了妓女。
玉兰虽然有幸当了小地的家庭教师，但终因小地的父亲田地和母亲夏莲的作难，只得痛苦离开。
偶然的机会玉兰到了法国，遇到了知音奥利维，从而展开了一场感情与事业痛快淋漓的大角逐。
在自己以顽强的毅力艰苦努力下，玉兰成了国际名模和服装设计师，最后回到上海，掀起了一股时尚
飓风。
这本描写现代人自我奋斗，从艰难到成功的励志小说，内容真实，细节生动，尤其对人物内心世界的
细微变化叙述深刻，有强烈的现场感。
文中不少句子具有精确的概括性，有着阅读冲击力。
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作者简介

　　李维嘉，字闻默，号果农，曾当兵，上大学，做记者，1988年赴美留学。
在南加州大学（USC）毕业后在美国的市场开发公司（HIS)担任经理工作，1994年辞职在洛杉矶成立
自己的电影公司(Asca
Productions)。
他先后协助冯小刚和郑晓龙导演在美国拍摄了电影《不见不散》（主演葛优，徐帆）和《刮痧》（主
演梁家辉，蒋雯丽）。

　　目前他在迪拜协助制作由“中影”等投资的中国第一部时尚动作电影《富春善山居图》（主演刘
德华，林志玲），同时筹拍由郑晓龙执导的魔幻史诗电影《图兰朵》。
《上海玉兰》是他发表的第一部长篇小说。

　　现在作者本人同妻子和女儿住在北京和巴黎。
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章节摘录

　　按着事先同爸爸约好的，玉兰给家里打了个电话，是母亲接的。
刚一接通，母亲的声音就在电话的那一端喊了起来：“玉兰，你怎么这么不听话呢？
你出去以后就别回来了，你就死在外面吧！
”玉兰没来得及说话，已经听见那边有人在争夺电话，接着是父亲的声音：“玉兰啊！
自己在外面要小心啊！
你妈你不用担心，只是有点激动，没事的。
”接着是妈妈再一次抢过电话，她的声音带着哭腔：“玉兰啊，妈是担心你啊！
你从小到大就没出过远门，这一下子跑这么远，我怎么能不担心呢？
记着啊，要是在外面不顺心了，就回来，回来，知道吗⋯⋯”说到最后，妈妈已经泣不成声了。
听了这话，玉兰的眼睛也有些湿润了，心里非常不是滋味，她还想多说几句，但是电话在父亲又一次
的安慰声中挂断了。
玉兰一个人孤零零地站在车站广场上，无助感瞬间向她席卷而来，突然有一种想大哭一场的冲动，她
觉得很委屈，也非常疲惫，甚至有些直不起腰来。
　　站前广场上旅人匆匆，南来北往的人从她的身边擦身而过。
玉兰左右望望，看到前方不远的地方有一排台阶，决定走过去放下手中越来越沉的行李休息休息。
这时一个男子撞了她一下，玉兰手臂挎着的背包已经很重，这一撞几乎让她身体失去平衡，背包滑落
在地上。
男子没有道歉，甚至连回头都没有，玉兰有些不高兴，朝那个人的背影投去鄙夷的目光，但看到他是
那样的匆忙，玉兰叹了口气，笑了笑，或许是因为他急着去赶时间，忘记了跟她说抱歉吧。
玉兰想到这，心里也就平衡了许多。
她自己重新背起了包，走到前方的台阶上，她的手机就在这个时候响了起来。
　　欣欣和玉兰两人一见面显得都很激动，连蹦带跳地拥抱在一起。
然后两个女孩拖着行李，嬉嬉闹闹，叽叽喳喳地说个不停，一会儿聊路上，一会儿谈家乡，但是说得
更多的还是上海。
第一次进入这么大的城市，玉兰的眼睛都不够用了，东张西望，问这问那，就连上海人的早点咸豆浆
她也不放过。
看着她那个兴奋劲，欣欣觉得就像几年前她自己刚刚到上海一样。
“行！
你来上海，一定不会后悔的！
”欣欣这样跟她说。
是啊，怎么可能后悔，这里完全是另一片天地！
玉兰二十多年来第一次感受到一种大城市的气息。
“即使我失败了，我也不会后悔。
”玉兰心里默默地这样想。
　　欣欣的住所是一间半地下的屋子，窗户很高，很小，从外面透进来一半的光亮，但从里面却可以
看到地面上行人的鞋子和急匆匆的脚步。
玉兰有些惊讶于欣欣住所的简陋，这里同她们两家在丽江住的木楼比起来可是差得太多了，大概不止
十万八千里了。
玉兰放下行李，虽然嘴上没说，但脸上却明明白白地写着她心里想的问题：“你就住这儿？
”　　可是欣欣却不以为然：“这儿有什么不好，房租便宜，而且冬暖夏凉，连空调费都省了。
”欣欣一面说一面打了个哈欠，显然她有些困倦了。
玉兰怜惜地看着欣欣：“五点的时候你都在接待顾客，你可真够辛苦的。
”　　这时欣欣已经歪倒在床上，闭上了眼睛：“那还能怎么办？
有钱不赚不是傻子么？
”欣欣疲倦地笑了笑，“我睡一会儿，你先洗个澡，换一换衣服，等会儿我带你去见识见识什么才是
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真正的大城市。
”　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　一部好看的小说，主人公的传奇经历和她善良自立的性格，加之她的好运气，让你在读后会心一
笑，期待人间多一些美好的故事流传。
本书中你随处可见作者的良苦用心，她喜欢阳光和温暖，喜欢仁慈和宽厚，喜欢多种文化的比较和借
鉴，也渗透了对中国元素的了解与挚爱。
　　——毕淑敏　　　　不论中国外国，不论是长是短，小说都是在讲故事。
《上海玉兰》就是一部讲述年轻女主人公在上海和巴黎两地闯荡的故事。
玉兰的最后的成功貌似天方夜谈，但凡是在国外一个人学习、工作和生活过的人都会在玉兰的身上看
到自己过去，现在与未来的影子。
愿读者会喜欢《上海玉兰》，会喜欢玉兰的故事。
　　——蒋雯丽　　　　作品大开大合，笔触随人物命运自边陲僻壤至国际都会，从贩夫走卒到钜子
精英，上天入地，纵横捭阖，不穿帮，不杜撰，不拔高，不歧视，非作者的丰富经历加超人想象是不
可能做到的，尤其是那一份贯穿作品的人文关怀和价值观，可以窥见作者的正直内心。
我读《上海玉兰》后的第一想法就是：我必须拿到此书的影视改编权！
　　——英达
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编辑推荐

　  《上海玉兰》是一个很感人的当代丑小鸭变白天鹅的故事。
　  一个普普通爱的中国打工妹变成了轰动巴黎的国际名模。
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