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内容概要

当我们独自在家时，当我们在车来车往的马路上穿行时，当我们在户外和小朋友嬉戏时⋯⋯我们的家
人在担心着我们，所以我们一定要保护好自己。

本书针对现代社会中儿童存在的安全隐患，用卡通漫画的形式提醒孩子们生活中常见的突发事件、紧
急事件和危险事件，并介绍了一些切实可行的预防办法和应对措施，让孩子们在轻松快乐的阅读中，
自觉树立自我保护意识，学会自我保护。
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作者简介

　　龚勋，中国人民大学历史系毕业，现任北京创世卓越文化有限公司总编辑，多年从事少儿图书策
划和编写工作，对儿童心理学有很深的研究，在少儿图书策划和编写方面有着丰富的经验。
　　曾执行主编过《中国学生成长必读书》、《中国少年儿童百科全书》、《小小故事王》、《儿童
成长第1书》等畅销少儿读物。
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第1章 居家篇
 被反锁在家，真痛苦
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第4章 游戏篇
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章节摘录

版权页：   插图：      体温计被打碎后，流出来的水银会聚集成小球（即水银珠）。
这时，一定不能用手去拾破碎的玻璃碴，也不能去捡水银珠。
 最好的办法就是把玻璃碴和水银珠扫到墙角，然后用抹布或纸盖上，等父母回来后再处理。
 体温计内的水银为金属汞，一般不会引起中毒。
如果不小心把水银弄到了嘴里，要立即用清水漱口。
 地震来啦！
 地震发生时要保持镇静，不要乱跑，更不能跳楼逃生。
 地震发生时，要尽快躲到卫生间或者厨房里。
 不管在什么地方躲避地震，都要用棉被、枕头、靠垫、书包等柔软的东西保护头部，以免被落下来的
重物砸伤。
 如果不幸被埋在了废墟中，要尽量减少运动量，保存体力，耐心等待救援。
 电风扇也会“咬人” 使用电风扇时，一定不能离它太近。
长头发的女孩更要远离正在旋转的电风扇，否则容易把头发绞进去，引发生命危险。
 不能用手指去摸正在高速旋转的扇片，更不要把任何物品插入正在旋转的扇片间，以免引发危险。
 开启、关闭电风扇的时候，一定要把手擦干，别用湿手去碰，以免触电。
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编辑推荐

《中国儿童成长必读书:儿童安全自救手册(注音彩图版)》希望小读者们在轻松快乐的阅读中，能树立
自我保护意识，掌握全方面的自救知识，为自己增加一道安全屏障。
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