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前言

　　前 言　　异彩纷呈的历史画卷　　中国是世界四大文明古国之一，历史源远流长。
在上下五千多年的历史进程中，中华民族经历了无数的挫折和坎坷，也创造了无数的辉煌与成就。
五千年的历史就像一个巨大的宝库，随时供我们从中汲取智慧和精神力量。
　　历史庞杂，头绪繁多，对广大小朋友来说，理解起来有一定难度。
我们针对5~8岁儿童的理解力，特意编撰了这本《中华上下五千年》。
本书选取了远古的神话传说和历代最精彩的事件，以及著名人物的事迹，用生动浅白的语言编写成一
个个生动有趣的故事。
这些故事可以使小朋友们轻松地学习历史知识，了解中华五千年的历史脉络，并从中得到思想启迪。
另外，每个历史故事都配置了精美的插图，以便小读者更直观地理解故事内容。
　　历史是一面镜子，我们用它来烛照现在和未来。
希望这本书能成为最光亮的镜子，带小朋友们一览历史长河的漫漫画卷。
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内容概要

　　《中华上下五千年》一书选取了远古的神话传说、历代最精彩的事件以及著名人物的事迹，用生
动浅白的语言编写成一个个生动有趣的故事。
这些故事可以带领小读者轻松地学习历史知识，了解中华五千年的历史脉络，并从中得到思想启迪。
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作者简介

　　龚勋，中国人民大学历史系毕业，现任北京创世卓越文化有限公司总编辑，多年从事少儿图书策
划和编写工作，对儿童心理学有很深的研究，在少儿图书策划和编写方面有着丰富的经验。
　　曾执行主编过《中国学生成长必读书》、《中国少年儿童百科全书》、《小小故事王》、《儿童
成长第1书》等畅销少儿读物。
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书籍目录

第1章 悠远的上古传说 上古时代的先民在摆脱野蛮、走向文明的过程中，留下了许多古老的神话传说
。
 盘古开天辟地 女娲造人 钻木取火 黄帝战蚩尤 仓颉造字 尧舜禅让 大禹治水 第2章 波澜壮阔的奴隶王朝
随着夏王朝的建立，中国进入奴隶王朝时代。
这一时期，漫长而悠远，精彩而生动。
 夏启夺天下 商汤灭夏桀 盘庚迁都 比干谏纣王 姜太公钓鱼 牧野之战 烽火戏诸侯 齐桓公驱除山戎 唇亡
齿寒 退避三舍 弦高献牛救国 一鸣惊人 晏子出使楚国 孙武演兵 老子出关 孔子周游列国 勾践卧薪尝胆 
三家分晋 商鞅南门立木 田忌赛马 围魏救赵 胡服骑射 鸡鸣狗盗 完璧归赵 将相和 屈原投江 荆轲刺秦王 
第3章 大一统的秦汉王朝 秦汉时期，中华大地实现大一统，奠定了中华两千多年封建统治的基础。
 秦吞并六国 秦始皇筑长城 焚书坑儒 赵高指鹿为马 陈胜、吴广起义 巨鹿之战 鸿门宴 韩信暗度陈仓 四
面楚歌 白登之围 张骞出使西域 飞将军李广 卫青大破匈奴 苏武牧羊 司马迁忍辱著史 昭君出塞 刘秀复
兴汉室 班超投笔从戎 蔡伦造纸 张衡与地动仪 黄巾大起义 第4章 三国、两晋、南北朝 这一时期，各个
政权逐鹿中原，战乱不断，英雄人物辈出，上演了一出出生动的历史大剧。
 董卓专权 孙氏兄弟割据江东 挟天子以令诸侯 官渡之战 三顾茅庐 火烧赤壁 曹植七步成诗 曹丕废汉称
帝 七擒孟获 挥泪斩马谡 司马懿装病夺权 司马昭之心 乐不思蜀 王濬楼船破东吴 祖逖闻鸡起舞 不为五
斗米折腰 淝水之战 魏孝文帝迁都 陈后主亡国 第5章 繁盛的隋唐王朝 隋唐盛世创造了辉煌灿烂的文化
，是整个古代中国鼎盛繁荣的象征。
 杨坚建隋 隋炀帝游江都 瓦岗军开仓放粮 李渊太原起兵 李世民取东都 玄武门之变 魏徵直谏 玄奘西行
取经 文成公主入藏 女皇武则天 请君入瓮 李隆基伐韦氏 李白斗酒诗百篇 鉴真东渡日本 安禄山叛乱 杜
甫写“诗史” 李光弼大败叛军 单骑退回纥 黄巢起义 第6章 五代、宋、辽、夏、金 这一时期，历史分
分合合，各少数民族政权纷纷崛起，与汉族统治者分争天下。
 朱温建后梁 契丹建国 “儿皇帝”石敬瑭 黄袍加身 杯酒释兵权 风流才子李煜 萧太后掌辽 澶渊之盟 元
昊建西夏 毕昇与活字印刷 王安石变法 司马光撰史书 一代才子苏轼 阿骨打建金 靖康之变 黄天荡大捷 
岳飞精忠报国 文天祥英勇就义 陆秀夫负帝投海 第7章 元、明、清王朝的兴衰 元、明、清时期，疆域
一度达到最广，封建集权也进一步加强，但封建帝制逐渐走向衰落。
 一代天骄 忽必烈建元朝 马可？
波罗东游 关汉卿与《窦娥冤》 一只眼的石人 布衣皇帝 靖难之役 郑和下西洋 土木堡之变 戚继光抗倭 
李时珍行医著书 魏忠贤专权 李闯王进京 吴三桂降清 郑成功收复台湾 康熙智擒鳌拜 雅克萨之战 土尔
扈特东归 清初文字狱 曹雪芹著《红楼梦》 贪官和珅 虎门销烟 鸦片战争 太平天国运动 洋务运动 中日
甲午海战 维新变法 义和团运动 黄花岗起义 辛亥革命
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章节摘录

版权页：   插图：      盘庚迂都 商朝刚建立的时候，商汤将国都定在亳（今河南商丘）。
后来由于王室内部经常为争夺王位而发生变乱，再加上黄河频繁闹水灾，以致商朝的都城经常搬迁，
在以后的300年中，共迁了5次。
 到了第二十个君主盘庚即位时，商朝都城在奄（今山东曲阜）。
当时，商朝的国势已经开始衰败，社会也渐渐动荡不安。
盘庚看到奄都虽然繁华热闹，但地势低洼，经常闹水患，严重影响了人们的生产和生活。
为了改变这种局面，盘庚决定将都城迁到殷（今河南安阳）。
殷处于黄河中游，占据重要的战略位置，是号令天下的理想所在，比奄更适合做都城。
可是，大多数王公贵族都贪图安逸，不愿意搬迁，极力阻挠迁都。
 面对这种局面，盘庚没有退缩，而是耐心地劝导那些反对搬迁的人。
公元前14世纪初期，盘庚毅然带领官员、平民和奴隶们渡过黄河，顺利地将都城搬迁到了殷。
此后，盘庚精心治理天下，很快把殷建成了一个政治和经济中心，使衰落的商朝重新兴盛起来。
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编辑推荐

《中国儿童成长必读书:中华上下五千年(注音彩图版)》在尊重史实的前提下，将中国历史上发生过的
重大事件改编成生动的历史故事，通过波澜壮阔的历史场景、性格鲜明的历史人物，还原历史真相，
展现中华五千年的发展轨迹。
让孩子们更直观、更全面地了解历史，感受中华民族的伟大！
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