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前言

如果从传说中的黄帝开始到今天，中国的历史已经有五千多年。
人人都知道应该读历史，但为什么要读历史，或者说，我们从这座储藏着无边知识的巨大宝库里想要
得到什么。
直白一点说，我们读历史究竟读什么。
几千年前，有人问孔子，如何知道商朝的情况呢？
孔子说，看咱们周朝。
人又问，如何知道夏朝的情况呢？
孔子说，看商朝。
这可能就是哲人们所说的“观今宜鉴古”，因为“无古不成今”。
其实如果换个截然相反的思路，今天遇到的事，是不是可以从古代里找到呢？
历史很可能就是一个投影，我们只是历史的影子。
    在长达五千年的历史中，什么样的人都出现过，什么样的事情都发生过，而且不止一次。
当今天的我们在人生路上艰难行走遇到挫折时，历史上肯定也有人和我们一样感同身受。
那么，他们是如何摆脱困境，迈向灿烂之路的？
当我们遇到不公正的待遇时，历史上这样的事情俯拾皆是，那么，这些事情的主人公又是如何向不公
正挑战的呢？
当我们在社会生活中遇到看似不能解决的困难，曾经遇到类似情况的古人浩如繁星。
我们既然不能独创超越逆境的心法，为什么不到历史的宝库中去拿来古人的智慧为我所用呢？
    轻松读历史，淡定看现实，这即是本书最诚挚的目的。
在轻松阅读历史事件和品读历史人物中，我们会看到历史多彩多姿而又风起云涌的瑰丽景象，我们会
把每个历史事件都当成一个就发生你身边的小故事，然后用后面的“酷评”这把钥匙打开故事后面的
锁，那里有解决现实困境的锦囊。
    当然，我们还应该有“穿越”的精神，设身处地站在古人当时的立场来思考。
那些可歌可泣的英雄人物，我们要对他们敬仰，那些遗臭万年的丑恶人物，在谴责的同时还应该思考
，他们为什么会被钉在耻辱柱上。
读历史，就该心平气和，只有在惊心动魄的古人故事中保持淡定，才能在现实生活中更加坚定平和。
因为在历史老人的眼中，太阳底下无新事，最困难的事情早已发生过。
那些被困难扼住而最终解决掉困难的人又留下了锦囊妙计为我们所用，所以，我们没有理由不淡定！
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内容概要

　　故事是历史的缩影，是文化的窗口，是窥探民族个性的镜子。
一个个鲜活的人物,一桩桩真实的史事，都是祖宗留给我们宝贵的文化财富。

　　本书是一本中国历史的通俗读本，以时间为顺序，以事件为线索，通俗而又简明扼要地讲述了几
千年中的重大历史事件和重要人物。
每个历史事件都以故事的形式呈现，将浩繁的中国历史深入浅出地展现在读者面前，融科学性、知识
性、趣味性为一体，使读者能够以轻松愉悦的心态最大限度地获取历史知识，汲取丰富的人生智慧，
学会正确处理纷繁复杂事情的方法，从而踏上了成功之路。
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章节摘录

版权页：   插图：   二千多年前，在今天的河北张家口涿鹿县发生了一场影响深远的战役，这就是涿鹿
之战，交战双方是黄帝和蚩尤。
不过，在这场战役之前，还有一段插曲让我们印象深刻，因为它告诉了我们中华民族被称为“炎黄子
孙”的原因。
“黄”自然是黄帝，而“炎”则是炎帝。
 据说，少典娶了有蠕之后，生下了黄帝和炎帝。
黄帝从小在姬水边长大，而炎帝则一直生活在姜水之滨。
也就是说，黄帝和炎帝本来就是一家人，都生活在今天的陕西境内，只是生长的地方不一样。
 分居两地的两兄弟日后都成为了不一般的人物。
传说中，炎帝降临人间后，三日就能说话，五日就能站起来走路，七日长出牙齿。
三岁跟随大人上山打猎，下地耕作。
长大后，部落里的人见他天资聪明，智力超群，就拥戴他为部落首领，他就是我们所熟知的神农氏。
而他的兄弟黄帝也在十五岁时就被民众拥戴当上轩辕部落的首领，史称轩辕氏。
 虽然黄帝和炎帝都神通广大，但是当时的社会生产力还是很低下的，人们大多数还是以打猎游牧为主
，偶尔也种种地，发展一下农业，这在当时也算是先进生产力的代表了。
总体来说，部落的人民生活得还是很幸福的，尤其是炎帝部落的人民，在神农氏炎帝的带领下不断发
展壮大，以至于后来他们发现陕西的猎物已经不够打了，地也不够种了，于是他们决定向土地更肥沃
的中原地区发展。
 但是令炎帝没有想到的是，早有人对中原这块“肥肉”虎视眈眈了，他就是黎苗集团的首领蚩尤。
传说蚩尤有八只脚，三头六臂，铜头铁额，刀枪不入，勇猛无比，号称“战神”。
两个部落狭路相逢，自然免不了发生冲突。
结果，经过长期的斗争，善于种田的炎帝最终没能打过长于作战的蚩尤。
最终，黎苗集团的人占领了炎帝所居住的“九隅”，也就是我们今天所说的“九州”。
 炎帝族人为了生存，于是向同集团的黄帝部落求援。
黄帝为了维护华夏集团的整体利益，就答应了炎帝族人的请求。
于是，炎帝向涿鹿（今河北省涿鹿县）转移，与早已移居到那里的黄帝族人汇合，向九州进军，共同
对抗黎苗部落，中国历史上第一次大规模战争一一“涿鹿之战”开始了。
 涿鹿之战，是中国上古史中传说色彩浓厚的一场战役，由于当时没有正史记载，我们只能从传说中找
出一些蛛丝马迹。
 传说中，蚩尤这个人的母亲是绝对的生育强人，所以，蚩尤有兄弟八十一人，而且个个都是人面兽身
，铜头铁额，面目狰狞，手持金刀铜斧、强弓大弩，很是威风。
而黄帝和炎帝带领的华夏集团则手执木棍、石斧、石刀，显得有些寒碜。
 这是因为黎苗集团的根据地在长江中游，这个地区当时已能生产铜与锑，用辰砂冶铁等，因而蚩尤可
以用金属制作兵器。
但是黄帝虽然以石器为兵器，剥木为兵（用木棒子当兵器），但他和炎帝带领的华夏集团已经能够驾
驭牛马，用牛马驾车作战了。
 从交战双方使用的兵器看，各有优势。
黎苗集团的金属兵器，有利于近战；而华夏集团的石质兵器和弓箭，则利于远战。
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编辑推荐

《读历史就是读故事:中国卷》编辑推荐：在长达五千年的历史中，什么样的人都出现过，什么样的事
情都发生过，而且不止一次。
当今天的我们在人生路上艰难行走遇到挫折时，历史上肯定也有人和我们一样感同身受。
那么，他们是如何摆脱困境，迈向灿烂之路的？
当我们遇到不公正的待遇时，历史上这样的事情俯拾皆是，那么，这些事情的主人公又是如何向不公
正挑战的呢？
 轻松读历史，淡定看现实，这即是《读历史就是读故事:中国卷》最诚挚的目的。
在轻松阅读历史事件和品读历史人物中，我们会看到历史多彩多姿而又风起云涌的瑰丽景象，然后用
后面的“酷评”这把钥匙打开故事后面的锁，那里有解决现实困境的锦囊。
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