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前言

青少年时期是人一生中最重要的黄金时期，如同人生的春天。
是扬帆起航的季节，是播种的季节。
    如果没有正确的航线，船只将会偏离目的地，驶向无边的茫茫大海；如果没有辛勤的播种，就会使
自己的人生之路荒凉败落，更不会有秋天收获的喜悦。
    毛主席说：“青年人朝气蓬勃，正在兴旺时期，好像早晨八九点钟的太阳。
”青少年时期的这段时间，是人生关键中的关键。
    青少年朋友们在成长过程中总会遭遇这样或那样的困惑和问题，本书正是涵盖了关于青少年成长、
成熟、成功的方方面面。
只有透彻领悟了这些基础且关键的人生问题，才会找到解决问题的方向和方法，得到不断提升自己的
动力和战胜困难、问题的勇气，并成长为一个有个性、有魅力的人。
    本书选取的这些关键问题，都是青少年朋友们在日常学习和生活中随时会面对的，大家一定知道它
们的存在，但是可能并不知道究竟应该如何对待它们。
只有透彻领悟关于它们的智慧，才能获得真正的利器，并利用这些利器去开辟属于自己的天地，为你
的一生储备足够的智慧，让成功水到渠成。
    文中选取的事例闪耀着智慧的光彩，切八角度新颖，语言亲切且充满阳光，相信青少年朋友们在读
过后会从中收获良多，领悟到让自己增加成功能量的智慧。
希望它们能够成为你成长的精神食粮，为你提供不竭的成功动力！
    成功的智慧，让你改变命运，成就自我，奠定你一生的成功基础！
    成功的智慧，是青少年朋友们走向成功的智慧经典，在迈向成功的道路上，助你一臂之力！
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内容概要

　　涵盖了关于青少年成长、成熟、成功的方方面面。
只有透彻领悟了这些基础且关键的人生问题，才会找到解决问题的方向和方法，得到不断提升自己的
动力和战胜困难、问题的勇气，并成长为一个有个性、有魅力的人。
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章节摘录

学习是人生的加油站    子路是孔子学生中的“七十二贤”之一，以勇武刚直、擅长治政而著名。
但他在刚刚见到孔子的时候，根本不知道学习的重要性。
    孔子见子路来见他，以为他是为求学而来的，所以迎头便问：“你爱好什么？
”子路没弄清楚孔子的意思，贸然回答：“我爱好长剑。
”孔子摇了摇头，说：“我问的不是这个。
我是说，你是个有能力的人，假如再加上勤学好问，成就将不可限量。
”    子路理直气壮地说：“南山上的竹子，本来就直挺挺的，用不着矫正。
砍来当箭用，可以射穿犀革。
由此看来，本质好就行了，做学问有什么用呢？
”    孔子解答道：“不错，砍下的竹子，是可以当箭用的。
但如果在它的一端束上羽毛，在另一端装上金属的箭头，并且磨得十分锋利，难道不会射得更加深入
吗？
”    子路听了，恭恭敬敬地行了个礼，说：“我十分愿意接受你的教育！
”    古往今来，学习备受人们的重视，这是因为无学将无以致用。
子路的先天条件很好，开始自得其满，但在孔子的教育下虚心、刻苦学习，才在其后的政治生涯中取
得了更出色的成就。
    有句话说得很到位：“你学习吧，这是最需要的事情！
”    要保持良好的能量水平，应补充物质营养和精神营养，补充营养是一个充电的过程，也就是学习
的过程。
在成功的路上，人需要不断充电，只有不断充电、不断学习，在“成功”的“货币流通领域”，你才
能不断“增值”。
    学习是一辈子的事    一个人上学读书的时间，可能有长有短。
有的人因为家庭、时代等原因，没有上过正规的学校，接受系统的教育，比如著名的企业家李嘉诚、
科学家爱因斯坦、诺贝尔等；也有的人有幸从小学一直读到了博士，如华裔科学家杨振宁等。
    虽然他们在校就读的时间看起来相差很大，但他们有一种时间是相同的，那就是学习的时间。
从他们开始意识到自己需要不断学习开始，直到生命走到尽头的那一刻为止，在他们的人生当中，最
自然而然的事情就是学习。
    学习，不仅是在学校里读书、考试，而且是一种不断接受新知识的态度。
它可以是学习一门全新的语言，可以是弄懂一种自然现象背后的规律，也可以是学会使用电脑、学会
吃西餐、学会使用流行的语言等。
只要我们的--大脑对新知识还葆有一份敏感和热忱，我们学习的能力就不会消失。
    很多了不起的人物都有终身学习的习惯，在他们看来，人生展开到哪里，就要学习到哪里。
孔子说：“三人行，必有我师焉。
”即使读尽了天下书，我们还可以从周围人的身上学到很多的东西。
长期居于世界首富位置的比尔‘盖茨，就是一个倡导学习的人，据说他每年都会利用一段时间去专门
研究某一个新课题。
    终身学习已经成为一种潮流，也是我们提高自己生活质量和生命质量的必要步骤。
一个人无论处在幼年、少年，青年、中年还是老年，学习都会伴随他整个生活历程并影响他一生的发
展。
不学习，一个人就无法认识和改造自然，无法认识和适应社会；不学习，人类就不可能有今天所取得
的一切进步。
学习不仅使人掌握某些知识和技能，还使人聪慧文明，使人高尚完美，使人全面发展。
    当今时代，世界在飞速变化，新情况、新问题层出不穷，知识更新的速度大大加快。
人们要适应不断发展变化的客观世界，就必须把学习从单纯的求知变为生活的方式，努力做到活到老
、学到老。
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    在终身学习的社会里，培养热爱学习的习惯、培养终身学习的能力越来越重要。
要坚持终身学习，就必须热爱学习，只有好好学习各种知识，才能为我们的将来打下坚实的基础。
P7-9
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编辑推荐

《成功是一种选择》编辑推荐：现代社会中的青少年大多生活在父母长辈的关心、呵护、甚至是溺爱
里，渐渐地，他们就仿佛成了笼子里那些可怜的、丧失了本性的动物，只知道饭来张口，觉来闭眼。
可社会是现实的，甚至是残酷的！
他们那从不设防的心灵往往会成为一触即破的易碎品。
再加上他们长期缺乏与人沟通、交流、协作等方面的有素训练，因此，一旦置身于社会，他们的命运
可想而知。
青少年心理读本，旨在帮助他们丰富自己的内心世界，塑造坚强独立的性格，学会调适处于不同阶段
的心理状态，使自己达到身心同步健康成长的理想境界。
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