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内容概要

　　《新校注本&lt;本草纲目&gt;（第5版）（套装全2册）》以国内仅存的两部金陵本为主副底本，
以3部江西本为主校本，9种明清版本为参校本，其他据校各书和参考文献书目近400种，多以现存最佳
版本仔细核对，如对《本草纲目》的蓝本《证类本草》即在通览几十个版本的基础上选出其中15个版
本为参校本。
作者以深练熟透的学术功力最大限度地恢复了《本草纲目》的原著原义，又极其谨慎负责地订正了大
量的讹误。
在囊括首刻金陵本，次刻江西本全部内容并充分反映另外九种版本概貌的基础上，记有近1.6万条、
约100万字的校勘注释。
学术界、人民日报、中央电视台誉为“自《本草纲目》初版问世凡400年来文字最准确、校注最严密、
考证最详审的一部煌煌巨著，是迄今为止对《本草纲目》研究成果的一次大整理、火浓缩，代表了当
代研究《本草纲目》的最高成就，对于阅读研究《本草纲目》极有价值。
”
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作者简介

　　李时珍（1518-1593），字东璧，号濒湖，湖北蕲春人。
父李言闻为当地名医。
时珍自幼赢弱，曾考中秀才，后屡试不第，遂弃儒习医。
平生奋发读书，“上至坟典，下至传奇”，无不涉猎，编著《本草纲目》参考书目即有800多种。
又曾周游各地，亲身实践，取得丰富的第一手资料，终于完成《本草纲目》这部不朽之作。
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书籍目录

《新校注本&lt;本草纲目&gt;（第5版）（上册）》
本草纲目序（王世贞序）
辑书姓氏
新附本草纲目江西版
一、重刻本草纲目序（夏良心序）
二、重刊本草纲目叙（张鼎思序）
三、进本草纲目疏
附图
新附江西版之附图
总目
凡例
本草纲目序例第一卷
历代诸家本草
引据古今医家书目
引据古今经史百家书目
采集诸家本草药品总数
神农本经名例
陶隐居名医别录合药分剂法则
采药分六气岁物
七方
十剂
气味阴阳
五味宜忌
五味偏胜
标本阴阳
升降浮沉
四时用药例
五运六淫用药式
六腑六脏用药气味补泻
五脏五味补泻
脏腑虚实标本用药式
引经报使
本草纲目序例第二卷
药名同异
相须相使相畏相恶诸药
相反诸药
服药食忌
妊娠禁忌
饮食禁忌
李东垣随证用药凡例
徐之才诸虚用药凡例
张子和汗吐下三法
病有八要六失六不治
药对岁物药品
神农本草经目录
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宋本草旧目录
本草纲目主治第三卷
诸风
痉风
项强
癫痫
卒厥
伤寒热病
瘟疫
暑
湿
火热
诸气
痰饮
脾胃
吞酸嘈杂
噎膈
反胃
呕吐
哕啘
呃逆
霍乱
泄泻
痢
疟
心下痞满
胀满
诸肿
黄疸
脚气
痿
转筋
喘逆
咳嗽
肺痿肺痈
虚损
瘵疰
邪祟
寒热
吐血衄血
齿衄
血汗
咳嗽血
诸汗
怔忡
健忘
惊悸
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狂惑
烦躁
不眠
多眠
消渴
遗精梦泄
赤白浊
癃淋
溲数遗尿
小便血
阴痿
强中
囊痒
大便燥结
脱肛
痔漏
下血
瘀血
积聚症瘕
诸虫
肠鸣
心腹痛
胁痛
腰痛
疝&lt;疒&gt;&lt;贵&gt;
本草纲目主治第四卷
痛风
头痛
眩运
眼目
耳
面
鼻
唇
口舌
咽喉
音声
牙齿
须发
胡臭
风瘙疹痱
疬疡癜风
瘿瘤疣痣
瘰疬
九漏
痈疽
诸疮上
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丁疮 恶疮 杨梅疮 风癞 疥癣 热疮 瘑疮 手疮 足疮 胻疮
诸疮下
头疮 软疖 秃疮 炼眉 月蚀 疳疮 蜃疮 阴疳 阴疮
⋯⋯
本草纲目水部第五卷
本草纲目火部第六卷
本草纲目土部第七卷
本草纲目金石部第八卷
本草纲目金石部第九卷
本草纲目金石部第十卷
本草纲目金石部第十一卷
本草纲目草部第十二卷
本草纲目草部第十三卷
本草纲目草部第十四卷
本草纲目草部第十五卷
本草纲目草部第十六卷
本草纲目草部第十七卷
本草纲目草部第十八卷
本草纲目草部第十九卷
本草纲目草部第二十卷
本草纲目草部第二十一卷
《新校注本&lt;本草纲目&gt;（第5版）（下册）》
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章节摘录

版权页：   插图：   【释名】水香吴普都梁香弘景虎兰本经虎蒲别录龙枣本经孩儿菊纲目风药纲目根名
地笋嘉祜[弘景日]生于泽旁，故名泽兰，亦名都梁香。
[时珍日]此草亦可为香泽，不独指其生泽旁也。
齐安人呼为风药，吴普本草一名水香，陶氏云亦名都梁，今俗通呼为孩儿菊，则其与兰草为一物二种
，尤可证矣。
其根可食，故日地笋。
 【集解】[别录日]泽兰生汝南诸大泽旁，三月三日采，阴干。
[普日]生下地水旁，叶如兰，二月生苗，赤节，四叶相值①枝节间。
[弘景日]今处处有之，多生下湿地。
叶微香，可煎油及作浴汤。
人家多种之，而叶小异。
今山中又有一种甚相似，茎方，叶小强，不甚香。
既云泽兰，则山中者为非，而药家乃采用之。
[恭日]泽兰茎方节紫，叶似兰草而不甚②香，今京下用者是也。
陶说乃是兰草，茎圆紫萼白花，殊非泽兰也。
[颂日]今荆、徐、随、寿、蜀、梧州、河中府皆有之。
根紫黑色，如粟根。
二月生苗，高二三尺。
茎干青紫色，作四棱。
叶生相对，如薄荷，微香。
七月开花，带紫白色，萼通紫色，亦似薄荷花。
三月采苗阴干。
荆湖岭南人家多种之。
寿州出者无花子。
此与兰草大抵相类。
但兰草生水旁，叶光润，阴③小紫，五六月盛；而泽兰生水泽中及下湿地，叶尖，微有毛，不光润，
方茎紫节，七月、八月初采微辛，此为异尔。
[敩日]凡使须别雌雄。
大泽兰茎叶皆圆，根青黄，能生血调气；与荣合小泽兰迥别，叶上斑，根头尖，能破血，通久积。
[宗爽日]泽兰出土，便分枝梗，叶皆如菊，但尖长尔。
吴普言叶似兰，误矣。
今兰叶如麦门冬，殊不相似。
 [时珍日]吴普所说，乃真泽兰也。
雷敩所说，大泽兰即兰草也，小泽兰即此泽兰也。
寇宗爽所说泽兰则是，而破吴普之说则非，盖由误认兰花为兰草也。
详见兰草正误下。
 叶 [修治][敩日]凡用大小泽兰，细判，以绢袋盛，悬于屋南畔角上，令干用。
 [气味]苦，微温，无毒。
 [别录日]甘。
 [普日]神农、黄帝、岐伯、桐君：酸，无毒。
李当之：小温。
[权日]苦、辛。
 [之才日]防己为之使。
 [主治]乳妇内衄，中风余疾，大腹水肿，身面四肢浮肿，骨节中水，金疮，痈肿疮脓。
本经产后金疮内塞。
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别录产后腹痛，频产血气衰冷，成劳瘦赢，妇人血沥腰痛。
甄权产前产后百病，通九窍，利关节，养血气，破宿血，消痫瘕，通小肠，长肌肉，消扑损瘀血，治
鼻血吐血，头风目痛，妇人劳瘦，丈夫面黄。
大明 [发明][颂日]泽兰，妇人方中最为急用。
古人治妇人泽兰丸甚多。
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编辑推荐

《本草纲目(新校注本)(第5版)(套装共2册)》是中央文史研究馆馆员刘衡如先生及其子刘山永先生经25
年精心整理而成。
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