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前言

序：天行健，君子以自强不息。
华夏五千年，正是深赖于这种坚毅自强、顽强奋争的生命伟力，我们民族才屡受外敌入侵而屹立不倒
，迭遭灾难苦厄而生生不息。
危亡关头，横刀立马、力挽狂澜的民族英雄固然惊艳可叹，阡陌闾巷，不屈困厄、坚韧负重的默默民
众更须珍视钦佩。
英雄人物是参天大树、民族脊梁，默默民众是一片森林、深厚土壤，共同撑起了五千年的历史天空，
成就了数千载的苦难辉煌。
而董彩霞属于后者。
初识董彩霞，源于《宝鸡日报》的一篇报道。
心中涌起的深深感动，使我走进她的村庄，探访她的家庭，了解她的事迹，随后相继提供了一些力所
能及的帮助。
18年前，董彩霞冲破阻力，远嫁千里，虽然深知独力支撑着一个有着3个残疾人的家庭将面临多少困苦
，但她毅然决然、绝不回头。
18年来，她不改初衷，默默支撑，虽然照料下肢重残的丈夫、两个常年瘫痪在床的兄长，抚育同样不
肢残疾的女儿，要承受多少常人难以承受的苦厄和艰辛，但她不离不弃、无怨无悔。
她是生活的弱者，更是生命的强者。
至强者，必有至柔之处。
董彩霞刚强坚毅的背后，既有深挚的亲情，更有无私的大爱。
如果说，照管残疾丈夫和女儿是亲情所系、母性光辉，那么18年来对瘫痪在床的两位兄长的呵护和关
爱，更彰显了情怀的博大、人性的至美。
仁者恒强。
强为表、仁为内，而民为本。
正是这种植于阡陌、潜藏闾巷的草根仁爱，汇聚起了我们民族五千年历经苦厄、自强不息的深厚伟力
。
当前，中华民族正迎来伟大复光的光明前景。
这种草根仁爱凝聚起的自强不息，正是民族复光的根基所在。
在倍加珍惜、大力宣传董彩霞这类草根英雄的同时，我们也必须透过其中的艰辛和不易，深入考量政
府和社会的责任与义务。
我们有责任、有义务通过恰当的制度安排，使贫者有所济、弱者得所助，让草根仁爱不再艰辛，让坚
毅自强不再无助。
对董彩霞的关注和帮助只是一个开始，我们坚信随着社会保障体系和制度的不断完善，以后会做得更
好。
德不孤，必有邻。
这本《爱不流泪》依据董彩霞的真实事迹，对她18年来的曲折经历和艰辛奋斗做了一个全景式的艺术
再现。
故事生动逼真、凄美感人，通篇给人一种不屈坎坷、战胜艰难的生命张力。
而其两位作者，一个是20年扎根基层的残疾人工作者，一个是双耳失聪的残疾作家，尤为难能可贵。
相信读者一定能从中得到艺术的享受，更能感受人性的伟大，汲取生活的动力。
《爱不流泪》即将付梓，作者嘱我作序，不揣浅陋，欣然提笔，谨以此表达对董彩霞的钦佩，以及对
无数自强不息的草根英雄的崇敬与礼赞。
上官吉庆2012年仲夏于古陈仓前言这是发生在陕西省岐山县周原故土上的一个真实故事。
十八年前，二十三岁的洛南姑娘董彩霞别父离母，不远千里嫁给了残疾人金增平。
金家在当地是个出名的烂摊子。
父母早逝，兄弟三人因家族病皆下肢重残，身高仅一米左右，丧失劳动能力。
这样特殊少见的残疾人家庭，生存的路是何其艰难，何其不易。
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十八年间，董彩霞无怨无悔，不离不弃，竭尽全力地照顾着三个残疾兄弟，生儿育女，春种秋收，以
一个女性柔弱之力，撑起一个穷困潦倒中的清贫农家，用默默无言地行动和金子般的爱心，谱写出一
曲感天动地的大爱壮歌。
十八年来，董彩霞由一个年轻漂亮、风华正茂的姑娘，变成了皮肤粗糙、银发掺杂的中年女人和两个
孩子的母亲。
十八年走过的路，一路坎坷、一路泥泞，可歌可泣、催人泪下。
岁月变迁，时光可以磨去生活的棱角，却始终没有蚀掉董彩霞温柔善良、无私无畏的爱心。
如今，她的儿子已上技校，女儿就读初中，为丈夫的大哥养老送终后，董彩霞仍然日复一日，年复一
年，用心照料着重残的丈夫、瘫痪的二哥及下肢残疾的女儿。
2011年4月25日，《宝鸡日报》以“一个女人和三个残疾兄弟”为题，图文并茂地报道了董彩霞的感人
事迹，立即引起社会强烈反响。
市县领导多次登门探望，现场解决她家的实际困难。
社会各界人士踊跃奉献爱心，捐款捐物，帮助这个困境中的残疾人家庭。
董彩霞被评为“宝鸡市第二届道德模范人物”，“感动宝鸡功勋人物”，网友称其为“感动中国的人
”。
为弘扬社会正气，讴歌中华民族扶弱济困，扶残助残的传统美德，倡导良好的道德风尚，构建和谐社
会，以促进人道主义发扬光大，唤起民众对弱势群体的爱心和关注，壮大中国残疾人事业的力量，笔
者根据董彩霞的真实故事，运用文学艺术的手法，对素材进行了必要的加工、修饰和润色，写成此篇
纪实文学。
感谢岐山县残联为我创作过程中提供了必要的环境和条件。
更要感谢洛河女子董彩霞，在周原这块古老的土地上，为我们吟唱出一曲感人肺腑的爱之歌！
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内容概要

　　《爱不流泪》以道德模范董彩霞的大爱事迹为原型，对她18年来的曲折经历和艰辛奋斗做了一个
全景式的艺术再现。
故事生动逼真、凄美感人，通篇给人一种不屈坎坷、战胜艰难的生命张力。
两名作者，一位是20年扎根基层的残疾人工作者，一位是双耳失聪的残疾作家，尤为难能可贵。
相信读者一定能从中得到艺术的享受，更能感受人性的伟大，汲取生活的动力。
　　2012年12月26日该书在宝鸡残联会议上特别推荐了此书。
　　人物原型 董彩霞　　2011年11月，被评为“宝鸡市第二届道德模范人物”。
　　2012年2月，当选“感动宝鸡十大功勋人物”！
　　2012年3月，岐山县残联，被授予 “扶残助残先进个人”称号。
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作者简介

赵林祥 中国残疾人作家联谊会会员，陕西省作家协会会员，自由撰稿人。
1963年生于陕西省岐山县。
自幼丧父，十岁时因病双耳失聪。
在仅有三年小学文化的基础上，自学走上文学创作之路。
1983年开始发表文学作品，近三十年间在省内外报纸杂志发表小说、散文一百五十余篇，计八十万字
。
先后十五次获奖，作品被收入多种文集。
    1990年当选宝鸡市第三届“十一久杰出青年”，1991年被中国残联授予首届“全国自强模范”。
朱宏让，1964年2月10日生，现年48岁。
1981年毕业于凤翔师范学校。
先后在扶风、岐山从事教育工作，1991年调入岐山县残联工作至今(期间担任过岐山县大营乡乡长)，
现为岐山县残联理事长。
在工作之余，爱好写作，曾在《中国残疾人》、《宝鸡日报》、《宝鸡教育报》、《宝鸡人生报》等
报刊发表有散文、小小说、通讯等作品。
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书籍目录

第一章爱的序曲 第二章爱的旅途 第三章爱的奉献 第四章爱的阳光 后记
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章节摘录

版权页：   第一章爱的序曲 1 秦岭横亘东西，蟒岭南北夹峙。
发源于东秦岭最高峰草链岭上的洛河，如一条雄劲的巨龙，在大山的四面围合中一路冲撞，浩浩荡荡
，千万年奔流不息，日积月累，在莽莽大山中冲出一条狭窄的川道。
 水是万物生命之源。
从茹毛饮血的古猿到原始人类，即使进入物质文明社会的今天，人类世世代代顺水而栖，依水而居，
与水相伴，生息共存。
只有十多户人家的洛源村，就坐落在洛河北岸，秦岭余脉商洛山脚下的山坳里。
 1970年一个秋日，雨后初晴，隐藏多日的太阳终于露出了笑脸，沉寂的大山雾气氤氲，葱绿的林木迷
迷蒙蒙，洛河像一个银亮的绸带缠村而过，飘逸东去。
秋阳西移，万物静谧，突然村子最西边一户人家的院落里，传出“哇哇——”的婴儿啼哭，惊醒了沉
寂的大山。
几乎在婴儿刚发出第一声哭叫的同一时刻，一钩弧形的彩虹，跳出迷雾，突兀而显，横亘于商洛山山
巅。
刹那间，虹光四射，照亮山坳里的角角落落，褐色的山脊，绿色的林木，苍黄的屋舍，洛源村的山山
水水一草一木，沐浴在五彩迷人的光晕中。
 正守在房门口心急如焚、焦躁不安的山民景石山，一下惊呆了，望着山巅上高悬着的彩虹，好半天愣
不过神儿。
直到去村里玩耍的两个儿子，一路高喊着“彩虹出来了！
”冲进院子，景石山才愣怔过来，面对着悄然隐退中的虹光，景石山摸着后脑勺喃喃自语：“天意啊
！
这孩子与彩虹相伴而生，不管是男是女，就叫彩虹吧！
” 景石山两口是洛源村里的老实农户，像洛河沿岸的众多农民一样，祖祖辈辈靠山坡河滩的数亩土地
春种秋收艰难度日。
多子多福，养儿防老是中国农民数千年传承下来的传统观念。
对久居大山深处的农村人来说，儿子重要，但有儿没女同样是一种缺憾。
谁不晓得闺女比儿子亲，女儿是爹娘的贴身棉袄啊！
已有两个儿子的景石山两口，尽管日子过得异常艰难，还是冒着风险怀了第三胎。
上天似乎也理解抱女心切的景石山，遂了他的心愿，生下了女儿景彩虹，这让人到中年的景石山两口
像喝了蜜一样，心头甜滋滋的，有说不出的美气。
 媳妇奶水不足，景石山生怕饿了女儿，推起两袋麦子，颠簸二三十里山路，到镇上换回一只奶山羊。
 彩虹满月，景石山不顾家境拮据，摆出比头胎儿子排场还大的满月宴，招待亲友乡邻痛痛快快地吃喝
了一顿。
 难得去一趟集镇，两口总少不了兜里揣回些蛋糕、糖果之类的小零食，背着儿子们偷偷塞给女儿⋯⋯
在父母捧在手里怕碎了，含在嘴里怕化了的百般呵护中，景彩虹慢慢地长大了，上学了，出落成个标
致漂亮的大姑娘。
双亲的极尽宠爱，巍然高耸的商洛山，桀骜不驯的洛河水，给一个山里姑娘幼小的心灵中，深埋下孤
傲倔强的性格。
 1992年，技校毕业的景彩虹，怀揣着所有农家孩子共同的梦想，来到繁华的古城西安。
这时候，为给哥哥娶媳妇成家，父母已倾尽所有，家道中落。
父亲未老先衰的白发和母亲过度劳累导致的佝偻着的腰身，让自小娇生惯养的景彩虹，首次尝到生活
的苦涩滋味。
为替双亲分忧，为给穷困中的家庭添斤进斗，景彩虹不得不放下姑娘家的高傲，加入到打工族之列。
 工作虽然是学校事前联系好的，但刚出校门的学生，一般不被用人单位重视。
景彩虹先在一家工厂里打扫卫生，孤傲的秉性，受不了城里人的眉高眼低，没干上一礼拜就主动辞职
了。
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随后又到宾馆饭店端盘子洗碗筷，进超市站柜台当售货员，干最苦最重的活路，拿最低最少的报酬。
都市的纷杂，功利的诱惑，城市的浮躁，特别是亲眼见到身边的个别姐妹，因为受不了生活的重压，
贪图虚荣，抛弃尊严，堕入风尘，这让景彩虹对大都市心生畏惧，回归乡村的念头逐渐萌生。
 秋末的一个下午，景彩虹又一次辞职，漫无目标地在东郊纺织城街道上溜达。
一辆深蓝色的农用四轮车擦身而过，景彩虹吓出一身冷汗，正在惊魂未定中，刺耳的刹车声骤响，农
用车在前方五六米处停下来，司机拉开车门，刚吼出一声脏话，装满果品箱的车厢里冷不丁跳下一个
齐耳短发的年轻姑娘。
惯性的作用，姑娘打了个很猛的趔趄，这才挺起身飞奔过来，边跑边挥着手臂呐喊：“彩虹，彩虹，
真是你吗？
” 景彩虹瞪着迷茫的双眼，四周张望，姑娘气喘吁吁飞身上前，一把抓住景彩虹的双手，使劲儿摇着
：“彩虹哇，咋的不认识啦？
我是侯青青！
” “噢，真是青青啊！
”景彩虹惊叫一声张开双臂和同窗好友紧紧地拥抱在一块。
这一刻，在陌生的城市，在远离故乡远离亲人的他乡，久别重逢的喜悦，让两个年轻人忘记了姑娘家
的矜持，忘记了行人的侧目，忘记了身边穿梭的车辆，她们不管不顾地抱在一起尖叫着转了又转，转
出满眶的泪水。
 等不及了的司机，按着刺耳的喇叭不停地催促，侯青青跑过去趴在车窗上嘀咕了一阵，司机伸出脑袋
朝景彩虹扫了几眼，还是很知趣地将车挪到路旁。
 两个初中好友就站在熙熙攘攘的人行道上，互相问起各自的打工现状。
当侯青青得知彩虹刚刚辞职无着无落时，喜得一蹦老高：“彩虹，干脆跟我到潼关果园里打工吧，眼
下是摘果盛期，家家果园都需人手，活儿好找得很！
” “这么急呀，我还想回家看看爸妈呢，都出来了半年咧。
” “哎呀！
”侯青青急得叫起来，“咱先去落下脚，忙过这阵儿再回家不迟。
过了这个村，可就没得那个店啦！
” 景彩虹还想辩解，侯青青快语快手不由分说连拉带拽，把彩虹弄到车上，司机窃笑中吆喝一声：“
坐好了，开车啦！
”农用四轮车立即喷喷怪叫着飞驶起来。
 清风徐徐，街景摇晃，笨重的农用车一路喘息，颠簸前行，三转两拐后，驶上宽阔平坦的西临公路。
侯青青这才松了口气儿，放开了一直紧抱着的景彩虹。
如梦初醒的景彩虹急得喊叫起来：“快停车！
行李没带上呀！
”
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后记

盛夏的狂躁趋于平静，午后的阳光渐渐西斜，丝丝缕缕清爽宜人的凉风扑面而至，带来少有的舒畅静
谧。
楼前那棵壮硕的梧桐树，茂密阔大的绿色叶片，坦露出隐约的鹅黄⋯⋯    哦，秋天悄悄地来了。
秋天是收获的季节，在这个万物成熟的时日，长篇纪实小说《爱不流泪》将要付梓出版了，此时此刻
，作为赋予她生命的作者，真是心潮澎湃，思绪万千。
    20余年投身于残疾人事业，肩负党和政府的嘱托，直面百姓生活，辗转于乡村街巷，为弱势群体做
了很多义不容辞的工作。
得益于中国残疾人事业发展的大环境和各级党政领导的关心支持，也取得了一些微不足道的成绩。
在这个过程中，结识了许多残疾人朋友和扶残助残先进人物，《爱不流泪》中主人公景彩虹的原型董
彩霞是为一例。
    18年前，天真美丽的洛河女子董彩霞冲破阻力，不远千里嫁到周原故土岐山县，与残疾入金增平结
为夫妻，金家三兄弟皆下肢重残，大哥二哥几近瘫痪。
一个柔弱女人要独立支撑起这样特殊少见的多重残疾人家庭，需要多么大的勇气，需要付出多少超常
的毅力耐力？
可董彩霞走过来了，18年不改初衷，一路风雨一路泥泞，用默默的奉献和爱的阳光，照亮了一个艰难
困苦中的残疾人家庭。
董彩霞的善良与仁爱，可歌可泣，感天动地。
    雨果说：“人最宝贵的品质是善良。
”善良的心像金子一样闪光，更像甘霖一样纯洁晶莹，善良是生命开出的一朵花，鲜艳妩媚，温暖凄
美，在孤独的时候帮我们驱赶寒冷，在艰难的时候帮我们清扫阴霾，使人性变得高尚，灵魂变得纯洁
，胸怀更加宽广，也让我们生活的这个世界温情融融，分外地美丽而迷人！
    正是基于内心深处这种深深地感动和对董彩霞大爱壮举的崇敬钦佩，我们产生了把这个普通女人的
故事告诉给更多人的强烈愿望。
愿望是美好的，但要把它变成文字，呈现在读者面前，却并非易事。
虽然，董彩霞婚礼的那天我们就与她结识，虽然18年间，因为工作，因为牵挂，我们经常见面，不乏
畅谈，但当真正地提起笔来写她的时候，却顿觉重似千斤难以下笔。
这时才发觉，过去的经历仅仅触及事件的皮毛，要写好这个凄美感人的故事，写出一个活生生的女人
，非得走进人物心灵深处。
    于是，我们开始从头采访，利用节假日的空隙忙中偷闲，数次走访董彩霞的家乡官庄组，走进她的
家庭，探访她的亲友乡邻。
从村民的夸赞，家人的叙说，亲人们的陈述，及个人的回忆，由表及里对董彩霞18年的人生之路做了
详尽的了解记录，在搜集到三万多字的材料后，2011年9月开始动笔，到2012年4月初，终于为这部书
稿画上了最后一个句号。
    区区十余万字，写了大半年，其中的甘苦，自是难以言表，但更多是对主人公原型董彩霞发自心底
的敬佩！
    话说回家，一料庄稼的收获，既要耕耘播种，也需要间苗施肥防虫除草，更少不了浇灌松土辛勤劳
作，《爱不流泪》从创作到成书过程中，亦得到了许多领导、师长及文学同仁们的关心和支持。
    中共宝鸡市委副书记，宝鸡市人民政府市长上官吉庆同志，百忙中亲笔作序，彰显出党政领导对文
化事业的重视和对残疾人事业的关心呵护，宝鸡市残疾人福利基金会，宝鸡市残疾人联合会，岐山县
慈善协会，岐山县残疾人联合会，为本书的创作出版出谋划策多方帮助。
华夏出版社领导、编辑，对书稿一路绿灯，及时立项审阅，并提出了宝贵的修改意见。
正是有了这么多人的支持帮扶，才有了《爱不流泪》的顺利成书出版，在此一一表示最衷心的感谢！
    爱是人类永恒的主题。
歌唱真善美，吟诵人道主义，讴歌扶残助残楷模，以榜样的力量唤起民众对弱势群体的关注关爱，壮
大中国残疾人事业的力量，是每个公民义不容辞的责任和义务，亦是我们创作《爱不流泪》的初衷。
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    “上善若水，大爱无言。
”《爱不流泪》的故事告一段落，主人公原型董彩霞的生活仍在继续着，这个草根仁爱的事迹在一如
既往地延伸，只要时光不老，生活依旧，生命不止！
    生命因爱而美丽！
    赵林祥    2012年8月18日
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编辑推荐

《爱不流泪》由中共宝鸡市委副书记，宝鸡市人民政府市长上官吉庆作序。
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