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内容概要

内容提要
本书由中国珠算协会副秘书长、编辑部主任晁金泉副研究员主编，北京商贸学校李福菱高级讲
师为副主编。
全书分为两部分：前一部分简要地介绍《全国珠算技术比赛规程》，详细解释珠算技术
比赛的有关问题，说明怎样组织比赛，教练员怎样培训比赛选手和选手怎样参加比赛。
后一部分编
拟了全国珠算技术比赛的练习题和答案。
书末附有《全国珠算技术比赛规程》。
全书内容完整，实用
性强，可供广大珠算技术比赛组织者、教练员和选手使用，也可以作各类学校珠算教学的辅助教材
或参考书。
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目录
一、全国珠算技术比赛辅导
（一）《全国珠算技术比赛规程》简介
（二）对比赛有关问题的理解
（三）怎样组织珠算技术比赛
（四）怎样培训珠算比赛选手
（五）怎样培训心算比赛选手
（六）怎样参加比赛
二、全国珠算技术比赛练习题
（一）第一套加减算
（二）第二套乘算
（三）第三套除算
（四）第四套帐表算
（五）第五套加减乘除综合算
（六）第六套加减心算
（七）第七套乘心算
（八）第八套除心算
（九）第九套帐表心算
（十）第十套柜台心算
（十一）第十一套念（听）加减心算
（十二）第十二套念（听）乘心算
（十三）第十三套念（听）除心算
（十四）第十四套加减算
（十五）第十五套乘算
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（二十）第二十套乘心算
（二十一）第二十一套除心算
（二十二）第二十二套帐表心算
（二十三）第二十三套柜台心算
（二十四）第二十四套念（听）加减心算
（二十五）第二十五套念（听）乘心算
（二十六）第二十六套念（听）除心算
（二十七）第二十七套加减算
（二十八）第二十八套乘算
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