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前言

目前，性传播疾病在外国已较普遍，给个人、家庭和社会带来了较大危害。
尤其是1981年发现艾滋病以来，至1997年12月，全球已有206个国家和地区发现艾滋病和艾滋病病毒携
带者，严重威胁着人们的健康。
我国从1985年首先发现因使用进口血制品感染艾滋病病毒的4例血友病儿童以来，至1998年3月份，共
发现艾滋病病毒感染者9970人，其中艾滋病病人290例。
可见艾滋病已开始在我国蔓延，淋病及其它性传播疾病的发病率也逐年上升。
因此，预防和控制性传播疾病的流行是当务之急。
性传播疾病的防治涉及到皮肤科、妇产科、小儿科、泌尿科及生殖医学科等。
要对性传播疾病做到早诊断、早治疗，预防为主，防治结合，普及性传播疾病的防治知识是极其重要
的环节。
近年来，关于性传播疾病防治的著述相继问世，进一步推动了防治工作，但从中西医结合的角度论述
性传播疾病防治的著作还较少。
因此，我们从预防为主，防治结合，综合治理，中西医并举的角度，参阅有关资料，结合我们开展中
西医结合防治性传播疾病工作的经验和体会，编著了《常见性病中西医防治》一书，奉献给读者。
本书重点阐述了13种常见性传播疾病和与性病有关的精神障碍的中西医防治，书末还介绍了性传播疾
病预防和治疗的常用药物。
重点突出，通俗易懂，科学实用，是一本适用于基层医务人员及患者阅读的科普读物。
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内容概要

　　《常见性病中西医防治》重点介绍了常见性病的病因病理、临床表现、诊断与鉴别诊断、西医和
中医治疗方法，以及预防与护理等知识，还附有治疗性病常用的药物剂量表。
内容丰富，重点突出，通俗易懂，科学实用。
适于基层医务人员和患者阅读。
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章节摘录

版权页：插图：病原体为单纯疱疹病毒-1型，病人和无症状的病毒携带者是其传染源。
单纯疱疹病毒-1型存在于女性的宫颈、阴道、尿道和外阴；男性的阴茎和尿道内，通过性接触感染。
感染者的皮肤粘膜病灶、口腔、鼻分泌物及粪便中，均有病毒排出。
健康人通过性接触或与病人密切接触而被感染。
性交时生殖器皮肤粘膜表面受到摩擦，病毒颗粒通过微小裂隙进入皮肤和粘膜的角朊细胞。
病毒在细胞内繁殖产生包涵体，破坏细胞，引起表皮损伤。
初次感染由于机体无免疫力，可以发生病毒血症及内脏器官病变，亦可通过血行播散或周围神经侵犯
中枢神经系统，引起全身播散。
病人感染后，血清中产生抗体，能防止病毒进入血清及全身播散，但不能杀灭局部细胞中的病毒。
有些病毒被宿主的免疫反应过程所消除，但有些残存的病毒经周围神经轴传入骶神经节而长期潜伏。
由于神经细胞缺乏病毒繁殖所需要的条件，所以病毒的基因组在神经的细胞内保持静止状态。
当肌体免疫力下降时，可引起病毒繁殖而发病。
如妊娠、疲劳和月经期、各种急性传染病及发热性疾病、情绪波动、胃肠道疾病、免疫功能降低性疾
病（白血病、淋巴瘤）或长期应用免疫抑制疗法者，均可诱发单纯疱疹病毒感染。
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编辑推荐
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