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内容概要

内容提要
女衬衫是每一位女性必备的服装，也是款式变化最多、穿用时间最长、最能展
现女性风采的服装。
本书从理论知识到技能技巧，全面系统地介绍了女衬衫的设
计、裁剪与缝制，由上海工程技术大学服装学院孙熊副院长亲自主编，内容丰富多
彩，文字通俗易懂，技术翔实可靠，有许多东西是别处难得学到的。
所附80款裁剪
实例，分别采用日本文化式原型裁剪与我国基型裁剪，精细准确。
掌握了本书内容，
您将打下一个十分坚实的基础，不但可以成功地制作出各种款式的女衬衫，而且有
望成为技术、知识全面的服装高手。
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作者简介

作者简介
孙熊副教授，浙江嘉善人，1945年2月生。

1962年秋就业于上海市服装鞋帽公司，先后在定制
部、制衣车间、业务股、教材编写组、出版社工作。
1966年毕
业于上海商业一局专科学校。
1984年应聘到上海纺织高等
专科学校服装艺术系执教。
历任服装实验室主任，工艺教研
室副主任、主任，服装设计教研室主任。
1995年又应聘到上
海工程技术大学服装学院执教，任系副主任，现任学院副院
长。

1991年5月他以访问学者身份赴日本一年，与日本国
立“奈良女子大学”家政学部的教授合作研讨了“中日服装
原型作图法的差异点”，并在两国分别发表论文。

孙熊作者是我国服装界著名的勤奋笔耕者。
37年来已
公开发表37本专著以及数百篇论文和科普文章，共计一千
万字以上。
他为传授服装设计、工艺制作、结构设计的知识
作出了开创性的不懈的努力，获得众多读者的喜爱与好评。
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作者的话
女衬衫款式实例彩照
第一章 基础知识
一、设计手法
（一）实用与审美
（二）艺术构思与科学制作
（三）外轮廓线与内分割线设计
（四）饰品配套中的简与繁
（五）女衬衫设计中遮与露的辩证关系
二、色彩运用与服装配色
（一）明度对比
（二）纯度对比
（三）色相对比
三、流行色的预测与运用
（一）主色的选择
（二）辅助色的运用
（三）面积大小的搭配
（四）情趣的创造
（五）技法的运用
四、衬衫配色与T，P，O的关系
（一）时间
（二）地点
（三）对象
五、面料选择
（一）面料知识概述
（二）常用衬衫料性能和用途
六、服装的细部设计
（一）胸省设计
（二）领部设计
（三）袖子设计
（四）门襟设计
（五）下摆设计
七、制图线条、符号和名称代号
（一）制图符号说明
（二）名称代号
（三）女衬衫量体方法
八、文化式原型与中国式基型作图法
（一）文化式原型作图法
（二）中国式基型作图法
九、算料与排料方法
（一）女衬衫算料表
（二）排料前准备工作
（三）排料图说明
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第二章 女衬衫缝制工艺
一、缝胸省与肩省，缝合肩缝
（一）缝胸省和肩省
（二）缝合肩缝
二、做领和装领
（一）裁配领衬、领面和领里
（二）做领
（三）装领
三、做袖和装袖
（一）做短袖
（二）装袖
四、缝合袖底摆缝和底边
（一）缝袖底摆缝
（二）缝缉底边
五、钉钮、整烫
（一）锁钮洞、钉钮扣
（二）整烫
六、长袖克幅、袖开衩的缝制
（一）做袖克幅（也称做袖头）
（二）装衩条和缉装克幅
附：中式钮扣及小元宝制作工艺
（一）直脚葡萄钮
（二）盘花钮
（三）小元宝
第三章 裁剪实例
―、尖角小翻领短袖衬衫
二、尖角关门领开刀式短袖衬衫
三、平驳领收腰身短袖衬衫
四、连驳角大翻领超长型短袖衬衫
五、脱卸领暗门襟短袖衬衫
六、西装驳领前胸系结短袖衬衫
七、枪驳领腋下开刀短袖衬衫
八、领饰荷叶绉花边短袖衬衫
九、滚边V字式短袖衬衫
十、V字领圈短泡袖衬衫
十一、泡泡袖脱胸开刀短袖衬衫
十二、后开门短袖套衫
十三、后开门领袖翻边短袖套衫
十四、镶边圆领圈短袖衬衫
十五、对襟式嵌线短袖衬衫
十六、枫叶领收腰身短袖衬衫
十七、前后片开刀短袖衬衫
十八、仿男宽松式短袖衬衫
十九、紧身合体短袖衬衫
二十、低直开领脱胸开刀短袖衬衫
二十一、方框领圈短袖衬衫
二十二、紧身式开刀短袖衬衫
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二十三、月亮型门襟短袖衬衫
二十四、大驳领短袖衬衫
二十五、后背系结香蕉领短袖衬衫
二十六、方框领圈开刀短袖衬衫
二十七、宽松式短袖衬衫
二十八、对襟直脚钮短袖衬衫
二十九、X型撑脚领短连袖衬衫
三十、小翻登领短连袖衬衫
三十一、兀式宕条短连袖衬衫
三十二、加长、加宽休闲型短袖衬衫
三十三、前胸系结短袖套衫
三十四、宽大式休闲型短袖衬衫
三十五、前胸缀双绉边短连袖衬衫
三十六、V字式撑脚领短连袖衬衫
三十七、肩覆势短连袖衬衫
三十八、镶拼海鸥式短连袖衬衫
三十九、后开门插肩灯笼短袖衬衫
四十、后开门直向开刀短连袖衬衫
四十一、宽松式登领短袖衬衫
四十二、宽松式收省登领短袖衬衫
四十三、方框领圈荷叶绉边短袖衬衫
四十四、宽松式撑脚软领长袖衬衫
四十五、超长型宽松式长袖袍衫
四十六、前缀绉边撑脚软领长袖套衫
四十七、克幅系结宽松式硬领长袖衬衫
四十八、前领圈折裥饰品点缀长袖衬衫
四十九、后开门铜盆领缀花长袖衬衫
五十、中式登领中袖衬衫
五十一、平驳角西装领长袖衬衫
五十二、缀尼龙花边长袖衬衫
五十三、宽松式覆势大折裥长袖衬衫
五十四、平驳角西装领双克幅长袖衬衫
五十五、铜盆塌领仿茄克衫长袖衬衫
五十六、后开门腰部收双裥长袖衬衫
五十七、仿中式旗袍领中袖衬衫
五十八、西装驳领腰系结双克幅长袖衬衫
五十九、领前端套入式长袖衬衫
六十、脱胸育克双克幅长袖衬衫
六十一、肩覆势撑脚领长袖衬衫
六十二、脱胸开刀飘带领长袖衬衫
六十三、塌驳领超长型休闲式衬衫
六十四、U领圈镶白立领与克幅长袖衬衫
六十五、露脐式绉花边长袖衬衫
六十六、收腰省尖角领长袖衬衫
六十七、鸡心领前中线抽细裥长袖衬衫
六十八、前胸折叠裥连驳领长袖衬衫
六十九、前胸三折叠裥长袖衬衫
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七十、宽松式后开门中袖衬衫
七十一、大波浪披肩领长袖衬衫
七十二、连驳角西装领长袖衬衫
七十三、断育克系领带长袖衬衫
七十四、披肩领腰收裥长袖衬衫
七十五、领镶拼宽松式孕妇衬衫
七十六、V字领抽细裥双排扣长袖衬衫
七十七、大塌领超长型短袖套衫
七十八、宽松式后开门长袖套衫
七十九、条子镶拼长袖套衫
八十、大蟹钳领紧身背心式衬衫
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