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内容概要

本书作者根据多年的教学实践和体会，对人们特别是青年人关心的求知、创业、处世、交友、恋爱、
婚烟、家庭等问题，进行了有益的探讨。
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书籍目录

一、人知篇  （一）人是什么  （二）人应具有的素质和能力  （三）人应具有的道德品质  （四）人的
用途朋多大  （五）做一个有用的人  （六）安全度过青春期  （七）人到中年莫怕老  （八）人到老年
夕阳红  （九）男人和女人  （十）好人与坏人二、人生篇三、求知篇四、创业篇五、修身篇六、处世
篇七、爱情篇八、婚姻篇九、家庭篇
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