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内容概要

新时期的女怀都渴望成为有魅力的女性，渴望家庭、事业上的成功，做一个真正的女强人。
社会是复杂的，竞争是残酷的。
职业女性承担起家庭、职业、社会的责任，要付出的往往比男人们大得多。
她们需要的不仅仅是漂亮的外表、出众的容颜、苗条的身材；她们的任务也无不是舞弄眉笔、口红，
流连于脂粉间；更需要有自强自立的意识、坚强不屈的性格、大胆硬朗的作风和专业对口的知识；需
要超越自我，走出误区，内外兼修，增强素质，不断拓展更丰富的内涵。
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