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前言

现代社会是一个竞争与合作的社会，有的人在竞争中失败，有的人在合作中成功，其中奥妙何在？
生意场上有“金口玉言”，“利言攸先”之说；政治场上有“领导过问了，一言定升迁”之说；文化
界有“点睛之笔、破题之语”；生活中常有生死荣辱系于一言之说⋯⋯可见，在现代交际中，是否能
说，是否会说，以及与言谈交际相关知识能力的多寡，实在是一个人成功或失败的重要因素。
在社会上，人们的能力有高有低，欲快速了解一个人，不妨看看他的口才——口语能力的高低，其主
要表现是说话的艺术。
语言的力量能征服世界上最复杂的东西——人的心灵。
通过成功的口才这一媒介，不熟识的人可以熟识起来，长期形成的隔阂可以消除，甚至单位之间、社
会集团之间、国家之间的矛盾有时也可以通过它得到解决。
若是语言运用不当，不仅可致交际失败，甚至损害自身的形象。
我国是文明古国，礼仪之邦，不仅有四大发明、万里长城、唐诗宋词等所代表的辉煌的传统文化，而
且口才与交际艺术在世界上也是高度发达，首屈一指的。
历史上，孔子周游列国传道解惑，晏子使楚口才非凡，·苏秦以雄辩之才挂起六国相印，张仪四处游
说建功立业，范雎说秦王，触龙说赵太后，蔺相如“完璧归赵”，诸葛亮联吴抗曹舌战群儒⋯⋯而近
代和现代，则有梁启超、孙中山、鲁迅、毛泽东、周恩来、闻一多等许多能言善讲的大师巨擘。
“听君一席话，胜读十年书。
”的确，跟那些有知识且具有口才的人交谈，比喝了美酒佳酿更令人兴奋，比听交响乐更能振奋精神
。
良好的话语可以给人愉悦和欢畅，帮助人们增长知识，提高修养，激发创造力，也可以增进人们相互
间感情的融洽。
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内容概要

口才是现代青年必备的素质，是事业成功的有利条件。
无论是社会的各行各业，还是日常生活的方方面面，人们都不可避免地用到口才。
本书以通俗的语言、生动的事例，在恋爱、交际、面试、推销、演讲、辩论等诸多方面，多角度地展
示了语言表达的艺术魅力。
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书籍目录

1 搭建成功口才的积木 第一块：明确口才的重要 第二块：恰当掌握语言技巧 第三块：赞美、奉承 第
四块：说话的要领 第五块：委婉含蓄，曲径通幽 第六块：善用玩笑、谎言 第七块：打破沉默 第八块
：严于律已，宽以待人 第九块：克服紧张心理 第十块：攻击对手 第十一块：应对尴尬 第十二块：得
饶人处且饶人 第十三块：培养口才的禁忌2 通往成功的演讲的阶梯 第一级：演讲的题目 第二级：演讲
稿结构的安排 第三级：演讲稿的选材 第四级：演讲的入题、破题与点题 第五级：从听众的角度思考
和设计演讲 第六级：增强演讲稿写作的现场感 第七级：演讲词的记忆诀窍 第八级：演讲前的准备 第
九级：演讲的要求 第十级：克服舞台恐惧策略 第十一级：必须有一个发声音 第十二级：好的开头是
成功的一半 第十三级：升华演讲主题的技巧 第十四级：克服演讲的不良习惯 第十五级：如何做生动
的演讲 第十六级：演讲者的表演技巧 第十七级：讲故事的要点 第十八级：讲故事的忌讳 第十九级：
幽默 第二十级：强何使用手势 第二十一级：即兴演讲的“四步走”3 辩论中的“铁齿铜牙”⋯⋯4 求
职的“巧舌”修炼5 推销全靠“耍嘴皮子”6 领导“金口”和下属“玉言”7 交谈的黄金绝招8 恋爱的
十枚“魔戒”主要参考书目
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章节摘录

插图：每天我们都会遇到一些场合，需要我们说几句适当的话。
这几句适当的话，能够帮我们解决一些大大小小的问题。
因此，正确地运用我们的口才，对于我们的生活、工作都有很大的益处。
一个会说话的人，可以流利地表达出自己的意图，也能够把道理说得很清楚、动听，使别人很乐意接
受。
有时候还可以立刻从问答中测定对方语言的意图，从对方的谈话中得到启示，了解对方，与对方建立
良好的友谊。
但是，我们常看到许多不会说话的人，他们说话不能完全表达出自己的意图，往往使对方听起来费神
，而又不能使人信服地接受，这就造成了一种交际上的困难。
现代社会，人与人之问及人与社会之间的关系是非常密切的，社交往来也是不可或缺的。
随着人们互相合作机会的增加，我们说话的艺术和口语表达能力，也更显得重要了。
其重要程度，已成为决定一个人生活及事业优劣成败的一个重要因素。
我们和人接触时所说的话，是很容易被人估定其价值的。
口才好，说话流利会使人付托重任。
有才干，没有口才，虽也可以达到成功的目的，但有才干兼有口才的人，成功希望更大。
因为你的才干可以通过言语谈吐加以充分地表露出来，使对方更深一层地了解你，并且信任你，这样
对方才敢付托给你重任。
尤其是一个有学问而没有口才的人和人交谈时，无形中就损失了不少的收获。
有些人在繁忙的人事接触中，觉得别人说的话，圆滑多变，富于煽动性，相比之下自己说的话反觉得
木讷结舌了。
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媒体关注与评论

世间有一种成就可以使人很快完成伟业，并获得世人的认识，那就是讲话令人喜悦的能力。
    ——位西方哲人的话如果有人要拿走我所有的财富而只剩下一样，那么我会选择口才，因为有了它
我不久便可以拥有其他一切财富。
    ——丹尼尔·韦伯斯特
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编辑推荐

《教你拥有好口才》：身为现代青年，拥有好口才无疑是“酷”极了。
也许，对很多人来说这只是一种梦想。
然而，当你通晓了《教你拥有好口才》的内容时，你的梦想可以在这里放飞了。
搭建成功口才的积木——提高你的语言的技巧。
通往成功的演讲的阶梯——帮你成为演讲大师。
辩论中的“铁齿铜牙”——让你成为辩论高手。
求职的“巧舌”修炼——你会闯过所有面试难关。
推销全靠“耍嘴皮子”——使你成为推销行家。
领导“金口”和下属“玉言”——让领导和下属皆优秀。
交谈的黄金绝招——令你的交谈更完美。
恋爱的十枚“魔戒”——让你拥有无与伦比的爱情力量。
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