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内容概要

体育游戏是幼儿体育教学的重要内容。
我园依据“教纲”的原则要求，结合教学实际，设计了大量的户外体育游戏活动和与这些活动相匹配
的体育玩具。
经过多年实践、多次改进，活动内容和玩具制作方法日臻完善，具备了贴近教学实际、方法简便易行
等特点，适宜幼儿园日常体育活动，也适宜家庭亲子体育游戏。
    本书介绍的66种户外体育游戏，涉及走、跑、跳跃、投掷、钻、爬、平衡等各种基本动作的练习。
每个游戏都配有动作图片，并详细介绍游戏玩具的制作材料和方法、适应范围及玩法，可以供幼儿园
教师及幼儿家长在指导幼儿进行体育活动时参考。
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编辑推荐

　　本书是幼儿体育活动参考用书。
全书介绍66种体育游戏的活动目标、活动准备、活动过程等内容。
每个活动都配有相关的图片，并详细介绍游戏玩具的制作方法。
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