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前言

　　近年来，急症医学蓬勃发展，各种有关急诊的书籍相继出版，但其中大多为大厚本，内容多，不
便随身携带。
对于工作在临床第一线的急诊医生来说，如果有一本能放在衣服口袋里随身携带的急诊诊疗小手册，
不是更为方便吗！
为此，我根据多年的临床经验，印证医学理论，查阅笔记以及汇总各方面收集的资料，经过筛选整理
，编成这本手册，供基层临床医生及实习医生使用。
　　本书具有以下几个特点：　　第一，以简明、精练、实用为原则，避开大而全的条条框框，长话
短说，开门见山，重点介绍内科急症的抢救方法。
　　第二，对于某些易于误诊的内科急症疾病，着重介绍了病因分析及鉴别诊断，如急性腹痛、急性
眩晕、急性昏迷、急性低血糖综合征等。
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内容概要

　　本书以内科各系统常见急症的抢救方法为重点，并对容易误诊的内科急症的病因及鉴别诊断，常
用急救药物及抗菌药物，常见组织器官病症的分级、分型、分度及人体检验正常值也作了简明扼要的
介绍。
文字精练，方法实用，便于查阅，携带方便，可供基层f临床医生及实习医生阅读。
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书籍目录

第一章 循环系统急症救治措施
一、心跳骤停
二、急性心肌梗死
附 溶栓疗法参考方案
三、急性左心衰竭
四、充血性右心衰竭
五、难治性心力衰竭
六、阵发性室上性心动过速
七、陈发性室性心动过速
八、快速房颤
九、心室颤动
十、预激综合征
十一、病窦综合征
附 病窦综合征的诊断
十二、Ⅲ度房室传导阻滞
附 病因及诊断
十三、病毒性心肌炎
附1 病毒性心肌炎鉴别诊为断
附2 心得安试验
十四、肺心病电解质酸碱失衡
附 肺心病单纯性或复合性酸碱平衡失调及各种电解质紊乱的表现
十五、急进型恶性高血压
附 急进型恶性高血压诊断
十六、高血压危象的原因及临床表现
十七、高血压脑病
附 高血压脑病的主要表现
第二章 呼吸系统急症救治措施
一、哮喘持续状态
附 哮喘持续状态的主要表现
二、自发性气胸
三、肺栓塞与肺梗死的临床表现
附 肺栓塞与肺梗死的临床表现
四、成人呼吸窘迫综合征（ARDS）
附 成人呼吸窘迫综合的病因及临床表现
五、肺性脑病
⋯⋯
第三章 消化系统急症救治措施
第四章 其他内科急症救治措施
第五章 常见组织器官病症分级（分型、分度）标准
第六章 常用急救药物及抗菌药物介绍
附录 人体检验正常值
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章节摘录

　　九、心室颤动　　1.在无心电图示波的情况下发现心脏骤停，应立即拳击心前区，并施行胸外心
脏按压。
若在15-30秒内仍听不到心音，则立即盲目以直流电电击除颤。
则再若无效，继续心脏按压，经15-30秒若仍无心音，则再豫颤1次。
以后按心跳骤停处理。
　　2.在有心电图示波的情况下若为粗颤，则立即以150-300瓦秒的直流电行非同步电击复律。
若为绷颤，则先静注肾上腺素1 rng，再用直流电除颤。
若直流电除颤失败，则可用利多卡因50-100 mg或溴苄胺25mg，从静脉通道内注入，尔后再行电击除颤
。
　　3.除颤成功后若出现窦性心动过缓，缓慢交界性心律或室性逸搏等，可静注阿托品1-2 mg或克分
子乳酸钠40-80 ml，使心室率转快，变为窦性心律。
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编辑推荐

《内科急症救治速查手册》由黄金杰编著，本书以简明、精练、实用为原则，避开大而全的条条框框
，长话短说，开门见山，重点介绍内科急症的抢救方法。
对于某些易于误诊的内科急症疾病，着重介绍了病因分析及鉴别诊断，如急性腹痛、急性眩晕、急性
昏迷、急性低血糖综合征等。
又如预激综合征伴快速心律(如快速房颤或室上性心动过速)应与单纯的快速房颤或室上性心动过速严
格区分开来，因前者忌用毛花苷丙或异搏定，否则将使心率更快，甚至引起心室颤动而导致严重的后
果。
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