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内容概要

本书第一版自1994年出版以来，受到了广大读者欢迎，1997年被评为全国农村青年最喜爱的科普读物
。
根据10年来瓜类育种和栽培技术的新发展，作者对本书第一版进行了修订，更新陪分老品种，介绍了
冬瓜和苦瓜共57个新优品种，增加了无公害栽培、保护地栽培和其他栽培技术。
全书内容包括冬瓜、南瓜和苦瓜生物学特性、新优品种选择、栽培管理技术、留种与采种、产品贮藏
及病虫害防治等。
本书内容丰富，技术先进，文字通俗易懂，可操作性强，适合广大菜农、基层农业技术人员和农业院
校有关专业师生阅读参考。
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书籍目录

一、 冬瓜 　（一） 概述 　（二） 冬瓜的生物学特性 　（三） 冬瓜的类型品种与栽培方式 　　（四
） 冬瓜无公害栽培注意事项 　（五） 冬瓜栽培技术 　（六） 冬瓜变种——节瓜的栽培 　（七） 冬
瓜的留种与采种技术 　（八） 冬瓜的贮藏保鲜与周年供应 二、 南瓜 　（一） 概述 　（二） 南瓜的
植物学特征 　（三） 南瓜的生育周期及对环境条件的要求 　（四） 南瓜类型及其优良品种介绍 　（
五） 现瓜栽培技术 三、 苦瓜 　（一） 概述 　（二） 苦瓜的生物学特性 　（三） 苦瓜的类型和品种 
　（四） 栽培季节及茬口安排 　（五） 露地苦瓜栽培技术 　（六） 保护地苦瓜栽培技术 四、 病虫
害防治 　（一） 常见病及其防治 　（二） 常见害虫及其防治
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章节摘录

　　一、冬瓜　　（一）概述　　冬瓜又名东瓜、白瓜、白冬瓜、枕瓜、水芝、地芝。
属于葫芦科冬瓜属的一年生蔓性植物。
冬瓜原产于我国南方和印度、泰国等热带地区。
我国的广东、广西、湖南等省（自治区）和长江流域栽培较多，有着丰富的品种资源和高产栽培经验
，是冬瓜的著名产区。
近年来，我国北部寒冷的黑龙江省，西部的新疆、西藏等地也开始栽培冬瓜。
冬瓜具有耐热耐湿、适应性强等特点，在炎热的夏季能茁壮生长，获得很高的产量和优良的品质；在
北方栽培，通过保护措施和因地制宜的栽培技术也能使之生长良好。
冬瓜对缓和蔬菜淡季特别是八九月份蔬菜淡季的供应，具有重要的作用。
各地通过长期的栽培驯化，使冬瓜的品种不断更新，适应性更强，栽培更为广泛，通过错开播种期和
早、中、晚熟品种搭配，以及贮藏、运输等的调节，保证了冬瓜的周年均衡供应。
　　冬瓜具有栽培容易、产量高的特点。
冬瓜的重量因品种不同而差异很大，一般早熟品种单瓜重只有1～3千克，中晚熟品种有10～20千克，
少数高产的可达50千克。
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