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前言

《怎样看化验单》一书，自2000年9月出版发行以来，先后印刷8次，印刷册数达7.5 万册，对于广大读
者的厚爱在此表示衷心的感谢！
随着临床医学和检验医学的不断发展，临床检验新增了许多检验项目，对有些检验指标做了修订。
为顺应以上变化，使读者能更全面、更准确地了解、看懂和解读化验单的内容，并能方便地查阅此书
，我们对《怎样看化验单》一书进行了全面的修订。
主要修订内容如下：1.原版第一部分化验检查正常值及其临床意义，内容由原来的34个部分增加为40
个部分，化验项目增加了169项。
2.第二部分常见症状需做的化验检查，常见症状由35项增加到40项，如新增加了肝肿大、脾肿大、脾
功能亢进、输血反应等症状。
3.第三部分常见疾病需做的化验检查，为了便于读者查找，内科疾病部分由原来按疾病排序改为按系
统疾病（如消化系统疾病、呼吸系统疾病、心血管系统疾病等）排序，分为16类，新增加疾病168种。
4.根据广大读者的意见，对原版的版式做了大的改进，层次错落有序，版面清晰，更便于查找。
本书适合各种疾病患者及其亲属查阅，亦可供基层医务人员及医学院校学生参考。
错漏和不足之处，诚望广大读者不吝赐教。
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内容概要

本书简明扼要地介绍了近800种化验检查的临床意义和正常值；40种临床常见症状应做的化验检查
；370多种临床常见疾病应做的化验检查及检查可有出现的各种异常。
本书适合各种疾病患者及其亲属查阅，亦可供基层医务人员及医学院校学生参考。
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书籍目录

一、化验检查正常值及其临床意义  （一）血液一般检查  （二）尿液检查  （三）粪便常规检查  （四
）唾液及泪液检查  （五）痰液检查  （六）关节腔液（滑膜液）检查  （七）脑脊液（CSF）测定  （八
）浆膜腔液检查  （九）胃液及十二脂肠引注液检查  （十）精液和前列腺液检查  （十一）羊水及阴道
分泌物检查  （十二）骨髓检查  （十三）血液流变学检查  （十四）出血和凝血检查  （十五）溶血和
贫血检查  （十六）血型检测与输血  （十七）血细胞化学染色  （十八）血液寄生早检测  （十九）血
气分析和酸碱度测定  （二十）血液无机物（或电解质）的检查  （二十一）血液维生素的检查  （二十
二）血液氨基酸及非蛋白氮类检查  ⋯⋯二、常见症状需做的化验检查三、常见疾病需做的化验检查
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章节摘录

版权页：   5.肺吸虫病 是以肺部病变为主的全身性疾病。
虫体主要寄生于肺部，也可异位寄生于脑、脊髓、胃肠道、皮下组织等，可分为胸肺型（以咳嗽、胸
痛、咳棕红色果酱样黏痰为主要症状）、皮肤肌肉型（以游走性皮下结节或包块及肌肉结节为主要表
现）、腹型（以腹痛、腹泻、棕褐色脓血便为主要表现）、脑型（表现为头痛、呕吐、脑膜刺激征、
癫痫、视神经受损等）四型，故临床表现多变化复杂。
 （1）白细胞(WBC)计数及分类（DC）检查：急性肺吸虫病WBC增多，可为类白血病样反应；嗜酸性
粒细胞(E)明显升高，一般为20％～40％，高者可达80％。
 （2）病原体检查：痰、胸水、脑脊液(CSF)涂片镜检，或皮下结节、包块组织活检，发现虫卵，即可
确诊。
 6.肺血吸虫病 是急性血吸虫病在肺部的表现，属于移位性损害。
急性感染2～4周，幼虫移行常有不规则发热、荨麻疹、咳嗽、血痰、哮喘等；感染6周后，虫卵沉积于
肺内，可引起干咳、气急、胸痛等；严重者，可出现呼吸困难、发绀和肺水肿等。
 （1）St常规检查：血白细胞(WBC)总数及嗜酸性粒细胞(E)增高，血红蛋白(Hb)降低。
 （2）病原体检查：痰内，偶可检出虫卵；粪便中，可检出虫卵或毛蚴；肠黏膜活检组织镜检，可发
现虫卵或毛蚴。
 7.肺包虫病 是由棘球属绦虫的幼虫（棘球蚴）感染，引起的人畜共患的慢性寄生虫病。
临床上可分为囊型包虫病及泡型包虫病两型，其临床表现不同。
 （1）外周白细胞(WBC)计数及分类(DC)检查：WBC计数在正常范围内，但嗜酸性粒细胞(E)可有轻度
至中度升高。
 （2）病原体检查：囊肿破裂，咳出物或胸液中如找到囊肿碎片、子囊和原头蚴等，可明确诊断。
 （3）血清免疫学检查：包虫皮内试验、血清抗体试验，均可为阳性；对流免疫电泳试验、间接血凝
试验、ELISA试验，均可为阳性，敏感性和特异性可达95％以上。
 8.肺阿米巴病 是指肠道溶组织阿米巴原虫侵入肺、支气管、胸膜引起的肺炎、肺脓肿、胸膜炎及脓胸
等，是全身阿米巴感染的肺部表现。
起病急，以全身症状、呼吸道症状、咳巧克力样痰等为特点。
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编辑推荐

《怎样看化验单(修订版)》是由金盾出版社出版的。
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