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内容概要

本书简要介绍了肾脏疾病的发病原因、临床表现和传统的中西医治疗方法，详细阐述了以中药成药、
汤药辨证施治和中药针剂治疗常见肾脏疾病的三联疗法。
其内容丰富，通俗易懂，实用性强，可作为肾脏病患者择医的参考书，也可供基层医务人员阅读参考
。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<肾脏疾病的三联疗法>>

书籍目录

第一章 概述　一、肾脏基础知识　　（一）正常肾脏　　（二）肾脏疾病　二、免疫与肾脏疾病　　
（一）免疫与免疫反应　　（二）免疫平衡与失衡　　（三）常开展的免疫功能检查　三、临床检查
项目　　（一）尿液检查　　（二）血液检查　　（三）影像学检查　　（四）活体组织检查第二章 
肾小球疾病诊断与传统治疗方法　一、发病原因　　（一）原发性肾小球疾病的病因　　（二）继发
性肾小球疾病的病因　　（三）其他原因引起的肾小球疾病　二、肾小球疾病的分型　　（一）临床
分型　　（二）病理分型　三、肾功能不全及临床分期　　（一）肾功能不全的概念　　（二）肾功
能不全的临床分期　　（三）肾小球疾病的三个阶段　四、发病机制　五、中医对病因病理的认识　
六、临床表现　　（一）水肿　　（二）腰痛、腰酸、乏力　　（三）少尿、无尿或多尿　　（四）
蛋白尿或血尿　　（五）尿浊　　（六）尿路刺激症状　　（七）肾性高血压　　（八）肾性贫血　
　（九）皮肤瘙痒及尿素霜　　（十）其他表现　七、肾小球疾病的传统治疗方法　　（一）治疗原
则　　（二）西医治疗　　（三）中医治疗　　（四）中西医结合治疗第三章 三联疗法的理论基础及
临床应用　一、三联疗法的理论基础及主要内容　　（一）三联疗法的理论基础　　（二）三联疗法
的主要内容　二、三联疗法的药物介绍　　（一）中药成药类　　（二）中药汤药类　　（三）中药
针剂类　三、三联疗法的临床应用　　（一）中药成药的选用　　（二）中药汤药的选用　　（三）
中药针剂的选用　　（四）肾性高血压的治疗　　（五）肾性贫血的治疗　　（六）肾性水肿的治疗
　　（七）重症肾脏疾病的治疗　　（八）其他治疗　四、三联疗法常用的施治方法　　（一）温补
脾肾法　　（二）益气固表法　　（三）益气养阴法　　（四）活血化瘀法　　（五）清热解毒法　
　（六）祛风胜湿法　　（七）补肾固精法　　（八）平衡阴阳法　五、三联疗法的疗效评价及注意
事项　　（一）三联疗法的疗效评价　　（二）治疗过程中的注意事项　六、巩固治疗　　（一）肾
脏疾病复发的原因　　（二）巩固治疗的方法　七、饮食疗法　　（一）急性肾炎的饮食疗法　　（
二）慢性肾炎的饮食疗法　　（三）慢性肾功能衰竭的饮食疗法第四章 原发性肾小球疾病的三联疗法
　一、急性肾小球肾炎　　（一）诊断要点　　（二）治疗　二、慢性肾小球肾炎　　（一）诊断要
点　　（二）治疗　三、肾病综合征　　（一）诊断要点　　（二）治疗　四、隐匿性肾小球肾炎　
　（一）诊断要点　　（二）治疗　五、慢性肾功能不全　　（一）诊断要点　　（二）治疗第五章 
继发性肾小球疾病的三联疗法　一、糖尿病性肾病　　（一）诊断要点　　（二）治疗　二、紫癜性
肾炎　　（一）诊断要点　　（二）治疗　三、狼疮性肾炎　　（一）诊断要点　　（二）治疗　四
、尿酸性肾病　　（一）诊断要点　　（二）治疗　五、高血压性肾病　　（一）诊断要点　　（二
）治疗第六章 其他肾脏疾病的三联疗法　一、肾盂肾炎　　（一）诊断要点　　（二）治疗　二、肾
囊肿　　（一）诊断要点　　（二）治疗　三、肾虚证附录　一、肾脏的保护　二、对肾脏具有治疗
和保健作用的中成药　三、作用于肾脏的中草药　四、肾脏疾病临床检查项目　五、三联疗法歌

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<肾脏疾病的三联疗法>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 4


