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前言

台湾钓鱼法是20世纪80年代从台湾传到祖国大陆的。
随着海峡两岸经济、文化的频繁交流，体育比赛活动也逐渐增多，钓鱼比赛活动更是十分活跃。
台湾钓手在许多次比赛中连连获胜，使内地的钓手刮目相看。
他们发现，台湾钓手在钓具的使用、鱼饵的配制、垂钓技能等方面均有独到之处，与传统钓法有明显
的区别。
于是，通过两岸钓手之间的经验交流，内地钓手们饶有兴趣地学习、借鉴台湾钓法。
有些钓鱼协会、钓鱼俱乐部还专门开办台湾钓法学习班、培训I班，从而使更多的人接受并掌握了台湾
钓法。
由于台湾钓法用之有效，立竿见影，使台湾钓法风行于全国各地。
台湾钓法在内地的普及具有重要意义，不但大大丰富了垂钓技巧，提升了垂钓理论，而且促进了钓具
、鱼饵的产业化生产和各种竞赛活动的蓬勃开展。
本书自2003年出版以来，深受读者喜爱，先后多次印刷。
近些年，内地钓手在学习运用台湾钓法的基础上，对台湾钓法的技巧性问题进行新的探讨和广泛实践
，又总结出“悬坠钓法”等。
本次修订，作者沈凡先生吸取了广大钓手的新经验、新技巧，充实了许多新内容，使本书成为一本详
细地、系统地介绍台湾钓法的通俗读本。
本书的编写有如下几个特点：一是简明扼要地介绍了台湾钓法的几大特点，从而使读者对什么是台湾
钓法有了更加清楚的了解。
二是详细地介绍了台湾钓法的垂钓技能与技巧，并绘有插图，便于读者掌握台湾钓法中的各个重要环
节。
三是台湾钓法被认为是在某些钓鱼场所进行钓鱼比赛的“优胜法”，作者用“十个心”来概括介绍怎
么样才能在钓鱼比赛中取得好成绩，抓住了重点，易懂好记。
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内容概要

　　本书内容丰富，图文并茂，科学实用，通俗易懂，不仅是钓鱼爱好者的良师益友，对具有垂钓经
验的读者也有参考价值。
台湾钓鱼法是一种先进的行之有效的钓鱼方法。
《台湾钓鱼技法（修订版）》从2003年出版以来，深受读者喜爱，经4次印刷，印数达4万册。
近几年，广大钓鱼爱好者对台湾钓法进行了深入研究探讨，经过实践创造出许多新经验、新技法，进
一步丰富和发展了台湾钓鱼法。
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书籍目录

第一章 台湾钓法概述一、台湾钓法的传入与发展二、台湾钓法的特点（一）使用悬坠（二）钓具精良
（三）垂钓程序规范（四）不分诱饵、钓饵（五）使用商品鱼饵（六）垂钓效果好第二章 渔具的精选
和组装一、主要渔具（一）鱼竿（二）鱼线（三）鱼钩（四）浮漂（五）铅座、铅皮（六）线轮（七
）太空豆（八）鱼竿支架（九）鱼护（十）抄网二、辅助渔具（一）连接环（二）退钩器（三）多功
能盒三、竿、线的几种连接方法（一）套环连接法（二）绕线轮连接法（三）别针连接法（四）太空
豆连接法四、钓具的组装程序（一）组装程序（二）注意事项五、生活用品（一）晴雨伞（二）钓箱
（钓台）（三）坐凳第三章 饵料的制作与使用一、鱼饵在垂钓中的重要作用二、配制饵料要考虑的主
要因素（一）所钓的对象鱼种情况（二）气温、水温情况（三）水质因素（四）季节因素（五）水面
大小的因素（六）水的深浅度三、鱼饵的分类（一）按鱼饵的外形分类（二）按鱼饵的味型分类（三
）按鱼饵的用途分类（四）按原料来源分类四、怎样使用饵料（一）诱饵、钓饵不分（二）多用植物
性质的饵料（三）对饵料的使用要求（四）使用成品鱼饵多（五）注意清洁卫生五、商品饵的开饵技
巧（一）认真阅读产品说明（二）多种商品饵混合用（三）先铺平饵料再倒水（四）将饵料静置数分
钟（五）应保持饵料湿润六、商品饵的种类及性能（一）外形（二）味型（三）使用方法（四）使用
目的七、自制鱼饵的原料（一）主料（二）辅料（三）添加剂八、配制饵料的方法（一）调拌法（二
）蒸煮法（三）混合法（四）捂闷法（五）烘炒法（六）发酵法（七）浸泡法（八）暴晒法（九）就
地取材法九、怎样配制香饵（一）哪些香料可用来配制香饵（二）配制香饵的方法（三）配制香饵应
注意的问题十、怎样配制酸饵（一）发酵法配制酸饵（二）长效酸饵的配制（三）老面肥做酸饵（四
）混合法配制酸饵（五）水果、果汁配制酸饵（六）糯米酒做酸饵（七）馒头、面包做酸饵十一、怎
样用酒配制饵料（一）用白酒配制饵料（二）用米酒配制饵料（三）用红葡萄酒配制饵料（四）用啤
酒配制饵料十二、配制使用钓饵应注意的问题（一）颜色要鲜亮（二）饵形与钓钩大小匹配（三）饵
味与对象鱼的喜好一致（四）洁净、无怪味（五）无辛辣味、无棱角（六）饵团要软硬适度（七）因
时因地制宜十三、不同季节的用饵方法（一）春季用饵方法（二）夏季用饵方法第四章 鱼的生理特征
和生活习性第五章 垂钓要领和技巧第六章 几种常见鱼的台湾钓法第七章 怎样在钓鱼比赛中争取好成
绩第八章 学习借鉴台湾钓法，不断提高垂钓水平第九章 做个品德高尚、作风优良的钓鱼人
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章节摘录

都是传统钓法所不具备的。
在实践中，竞技钓手的绝佳的钓绩也无可争议地证明台湾钓法的钓技的先进性。
台湾钓法所具有的快速诱鱼、快速挂饵、快速抛钩、快速扬竿、快速取鱼的特点.使传统钓法相形见绌
。
可以说，台湾钓法在大陆的传播风行.促进了钓具产业的发展和钓鱼活动的发展，具有划时代的意义。
二、台湾钓法的特点（一）使用悬坠台湾钓法使用的是悬坠。
这也是台湾钓法与传统钓法的最大区别。
传统钓法的钓组铅坠是沉底的，脑线是平躺在水底（图1-1）。
鱼在咬饵时铅坠不可能向下运动，只有当鱼衔饵在口抬头游走时，才能将铅坠提离水底，因此，浮漂
的漂讯几乎全是上送，传统钓法永远抓不到鱼吸饵人口的第一信号。
台湾钓法的先进性就在于科学地运用了浮力与重力的平衡原理，利用线组（包括饵、钩、连结环、铅
坠、铅皮座、太空豆、浮漂座、脑线、主线）的整体重力来平衡浮漂的浮力，铅坠是悬着的（图1-2）
。
这时，铅坠、钩、饵的重力不像传统钓法那样。
独立于平衡体系之外，而是成为这个平衡整体中的一部分。
由于钩饵、铅坠的重量被浮漂的浮力充分平衡，钩、饵、铅坠处于失重状态。
这就大大提高了从钩饵到浮漂的整体灵敏度。
水底的地面几乎不承担钩饵、铅坠的重量。
在这种状态下，鱼只要在吃饵时把钩、饵吸人嘴中，就会打破浮漂的平衡状态，使浮漂产生下挫的信
号，这个短促的一挫。
就是台湾钓法的钓手对悬坠钓的“标准信号”的习惯认识，于是只要浮漂出现下挫的信号，钓手就会
立即扬竿。
显然，台湾钓法出现的鱼吞食钩饵的信号比传统钓法出现的信号要快得多.使钓手能迅速扬竿。
信号快捷，扬竿快捷，自然大大增加了垂钓的中鱼率。
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编辑推荐

《台湾钓鱼技法(修订版)》的这次全面修订，使内容更加科学、充实、完善，是一本不可多得的台钓
入门书、工具书、教科书。
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