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前言

随着我国新时期农村卫生事业的改革和发展，大部分村（寨）都成立了以乡村医生为主要力量的卫生
医疗机构，农民看病难，看病贵的状况有所好转。
但是，由于农村地区整体经济基础相对薄弱，农村妇女的卫生保健工作仍较落后。
所以，农村妇科疾病发病率、病死率仍然比较高。
子宫内膜异位症已成为妇科常见病、多发病，子宫颈癌有年轻化倾向，卵巢癌病死率居高不下，子宫
内膜癌发病率增高。
这些疾病严重地影响着农村妇女的身体健康。
因此，农村妇科疾病的早期发现、早期诊断、早期治疗具有特殊重要的意义，它直接关系到妇女的健
康，家庭的幸福。
乡村医生是农村医疗卫生工作的主力军，他们肩负着广大农村的各种疾病的预防与治疗工作。
限于条件，有些地区乡村医生的医疗技术水平还有待于进一步提高和更新。
因此，我们组织妇产科和中医科的有关专家共同编写了《妇科疾病诊疗手册》一书。
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内容概要

本书由第二军医大学长海医院妇产科和中医科专家共同编著。
全书共分为十三章，全面、系统地介绍了妇科炎症、损伤、肿瘤、生殖内分泌等相关性疾病的病因，
临床表现、辅助检查，中西医治疗方法和预防措施，并介绍了妇女保健相关知识。
其内容丰富，通俗易懂，实用性强，适合乡村医生和基层医务人员阅读参考。
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全军妇产优生专业委员会委员，中华医学会上海分会委员，上海市计划生育与生殖健康学会理事，上
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章节摘录

第一章外阴及阴道炎症一、非特异性外阴炎不是由特异的病原体引起的外阴炎症统称非特异性外阴炎
。
由于解剖学的特点，外阴与尿道口、阴道口、肛门邻近，经常受到尿液、阴道分泌物刺激，尤其是糖
尿病患者的尿糖刺激，或尿瘘、粪瘘患者的尿液或粪便终日浸渍外阴皮肤，易引起外阴炎。
【诊断】1.临床表现（1）各种年龄的女性均有发病的可能，多见于育龄期妇女。
表现为外阴皮肤瘙痒、疼痛、灼热、分泌物增多、味臭，于性交、排尿、排便及经期时加重。
慢性炎症可使皮肤增厚、粗糙、皲裂，甚至出现苔藓样变。
（2）妇科检查见外阴局部充血、肿胀，常有抓痕，严重时形成溃疡或湿疹。
2．辅助检查分泌物涂片，用革兰染色后可在镜下找到非特异性病原菌。
常见的致病菌为葡萄球菌、链球菌、大肠杆菌及阴道嗜血杆菌等，无滴虫及真菌。
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编辑推荐

《乡村医生用书:妇科疾病诊疗手册》是由金盾出版社出版的。
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