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内容概要

本书由解放军总医院中医科专家编著。
书中详细介绍了中医临床内科、外科、妇科、儿科常见病证的诊断要点，辨证论治及其他疗法。
其内容丰富实用，文字精练易懂，适合中医爱好者、中医院校师生阅读，并可供乡村医生参考。
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章节摘录

　　第一章　内科杂病　　中医内科学是用中医基础理论阐述内科所属病证的病因病机及其证治规律
的一门临床学科。
它既是一门临床学科，又是学习和研究其他临床学科的基础。
　　辨证论治是中医最显著的特色，是中医的优势所在，也是中医理、法、方、药在临床上的具体运
用，体现了基础与临床的密切关系，既是指导中医临床工作的理论原则，又是解决诊断、治疗等实际
问题的具体方法。
内科的范围很广，可以分为外感病和内伤病两大类。
外感病主要按卫气营血、六经和三焦的病理变化进行辨证；内伤病则主要以脏腑为核心，结合气血津
液、经络来辨证论治。
本章所述内容主要以内伤病为主。
各个病均按概述、诊断要点、辨证论治、其他疗法来分项论述，力求做到概念清晰准确，在每个病的
概述中归?纳了常见的西医病名以资参照，辨证论治中，每一证型又以症状、治则、方药及用法、加减
来分述，以提纲挈领、突出重点来体现特色，其他疗法主要是简单实用。
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