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前言

虽然从事国际象棋政务工作多年，已经淡出棋手的行列，但有时还是觉得手痒。
想想我当年下棋，一年不过三到五次国内比赛，国际比赛就更少了。
现在的棋手简直太幸福了，不仅国内赛事多，而且有很多国际比赛的机会，往往新年伊始，全年的任
务已经排满了，这为他们快速成长提供了非常好的条件，这也是我在当棋手时梦寐以求的，真是“国
运盛，棋运盛”。
国际象棋在国外的广泛性是大家意想不到的。
街边、公园处处可见，各个年龄段的人闲来都会下上一局。
更多的赞助商不惜重金推崇这项智力运动，他们邀请高级别棋手比赛时，数以千计的观众坐在观众席
上欣赏，当棋手走出精彩的着法时，下面更是掌声雷动。
随着国际交流越来越多，大家不应该把学棋仅限于思维、想象力和创造力的锻炼，而更应该把它当作
一项国际交流工具，像英语一样来学习。
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内容概要

这是一本国际象棋自学入门书。
两位作者自幼学棋，既当过运动员，如今又带国家队，从事教练工作，具有开阔的视野和丰富的比赛
经验，也因此深谙教、学之方法途径。
本书以国际象棋基本知识，开、中局基本原则，基本残局，中局战术技巧，开局定式，测试与提高等
内容为序，一路引领，陪伴读者进入国际象棋的殿堂。
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作者简介

李文良，国际象棋国际大师，中国国际象棋协会训练技术委员会副主任，中国国际象棋队教练兼副领
队。

    自幼学棋，1980年进入黑龙江省队，1983年人选国家队，共获3次全国亚军，3次第三名。

    1991、1993年作为谢军助手，帮助其获得女子世界冠军并卫冕；l998、2000、2002和2004年，带领中
国女队连获四次世界奥林匹克团体赛冠军；2003年率中国女队获得女子世界团体赛冠军；2004年获得
国家教练员荣誉奖章。

    多次在中央电视台（CCTV－5）作专题讲座，出版有《国际象棋基础》、《国际象棋经典杀王》、
《国际象棋实用残局》、《大师讲棋》等著作。
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章节摘录

第一章 国际象棋基本知识世界国际象棋联合会（简称国际棋联）的口号是：“我们都是一家人”。
国际象棋起源于中国以前一直都说国际象棋是印度人发明的，可是“国际象棋中国学派”指出，国际
象棋就是聪明的中国人发明的，真棒！
据说已经有几千年的历史了，它起源于中国的《易经》思想。
国际象棋有64个格，对应《易经》的八八六十四卦，黑格、白格和黑棋、白棋分别对应阴和阳。
在考古的时候，发现了在甘肃永昌鸳鸯池遗址出土的彩陶绘图，这是一个8×8的线图，大约是公元前
五千年的古物，非常珍贵．这也是国际象棋的最初图形。
大概在公元6世纪末、7世纪初，随着中国文化的传播，国际象棋的雏形传到了印度，又由印度传到了
波西米亚(今天的伊朗)、阿拉伯、欧洲以至于全世界。
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编辑推荐

《国际象棋自学速成》由金盾出版社出版。
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