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内容概要

该书直面现实，结合职场实际，分析了职场失意者的根本原因，成功者的有效经验；让失意者看清自
己，调整自己，完善自己；让成功者比照借鉴，充实提高，更进一步。
引导职场人尤其是职场新人，向成功迈出关键的第一步，帮助职场人特别是走在“上坡路上”的职场
人，在走向成功的大道上坚定信念，轻装前进。
同时附录《高效做事的五个秘诀》、《提高职场身价的四大窍门》、《只要努力命运是可以改变的》
三篇经验性短文，予以借鉴、启发，鼓励职场人尽快到达成功的彼岸。
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书籍目录

第一章  甘愿做个“小人物”  “狂妄”没有好下场  “恃才傲物”要不得  藏锋露拙免祸患  “示弱”往
往少麻烦  高谈阔论要不得  会弯腰的人有智慧  别把自己看得太重第二章  成功一定“要傻干”  多一份
踏实少一份浮躁  别指望一步到位  做事不要投机取巧  唯有埋头才能出头  哪怕是天才也得步步来  放下
抱怨才能进步  激情是成功的前奏  不给自己找借口  忠诚是做人的金牌  面对责任敢承担第三章  不要专
注“小利益”  学会吃亏才能不亏  别计较少收了“三五斗”  只有站得高才能看得远  把前途放在重要
位置  天下没有不劳而获的东西  做一个坦然放下的人  茫茫人海任我游  思维决定命运  给自己留条退路
第四章  反对意见“要善待”  接纳不同意见完善自己  虚心接受上级的批评  “好为人师”面面观  方法
比意见更重要  不要替上司做决定  演好“配角”学问大  “问题”不是老板的第五章  做人不妨“糊涂
点”  明哲保身装“糊涂”  遇事“糊涂”不吃亏  主动为上司排忧解难  功劳被抢能力还在  “受气”是
进步的种子  “主角”不仅是唱得好  “得过且过”渡难关  老板的面子要维护第六章  多借多放“人情
债”  主动获取别人的帮助  抓住帮助你的橄榄枝  让生命中的贵人发现你  在职场中学会感恩  帮助别人
就是帮助自己  对人要保持一份尊重  不要小瞧“小人物”  从团队中获得帮助第七章  创新不守“老规
矩”  做个富有创意的人  从“惯性思维”中跳出来  只有出奇才能制胜  跳出“能量守恒”定律  我不是
一个“打工者”  敢于向困难发出挑战  做一个解决问题的能手  牢牢抓住每一次机会第八章  幽默最好
“笑自己”  自嘲一下又何妨  正确面对他人的取笑  别把取笑别人当乐趣  困难就像“纸老虎”  不怕失
败才能成功附录  高效做事的五个秘诀  提高职场身价的四大窍门  只要努力命运是可以改变的

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<走向成功的八大修炼>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 4


