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内容概要

为便于从事针灸的医务工作者和针灸爱好者查阅，编者们选择人体十四经经穴361个及常用经外奇穴76
个，分别按穴名、出处、别名出处、穴名释义、定位、解剖、归经、类属、取穴方法、功效、主治、
刺灸方法、配伍应用、临床应用等方面编写了《人体穴位速查手册》一书。
为使读者在学习中能够迅速掌握不同的针灸穴位知识，同时为便于读者在学习中查找穴位，编写此书
时编者们打破人体十四经经穴排列方法，而以人体解剖部位进行分类排列，如头面颈部穴、胸腹部穴
、背腰部穴、臂部穴、手部穴、腿部穴、足部穴，以及经外奇穴。
并配以各部位穴位示意图，书后附有十四经经穴索引和以汉语拼音排列为序的穴位名索引。
书中穴位名称和内容均参照目前全国及国际统一标准，经反复订正而成。
使读者一书在手，如同辞典在握，便于查找。
本书内容通俗易懂，方法简便易学，特别适合广大针灸工作者和针灸爱好者阅读参考。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<人体穴位速查手册>>

作者简介

　　刘强，主任中医师，天津市冶金医院院长。
从事中医临床工作35年，有丰富的临床经验和理论基础，擅长中医内、妇科诊疗技术及针灸。
发表医学论文120余篇。
编著《名老中医医话》、《常见病简易针灸疗法》、《中医诊断十四法》、《乡村医生针灸指南》、
《常见病拔罐疗法》、《家庭拔罐疗法》等著作。
被列人《中国当代中医名人志》、《中国中青年名中医列传》、《中国名医列传》（当代卷）、《中
国特色名医大辞典》等书中。
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书籍目录

一、腧穴的定位
　(一)骨度分寸定位法
　(二)解剖标志定位法
　(三)手指同身寸取穴法
　(四)简便取穴法
二、人体常用经穴
　⋯⋯
三、人体经外奇穴
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