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内容概要

尹国有等编著的《慢性支气管炎中医调治190问》以问答形式，简要介绍了慢性支气管炎的基础知识，
详细阐述了慢性支气管炎的中医辩证、中成药、单药方，以及拔罐、刮痧、敷贴、按摩、饮食药膳等
调治方法。
《慢性支气管炎中医调治190问》文字通俗易懂，内容科学实用，可作为慢性支气管炎患者家庭自我调
治康复的常备用书，也可供基层医务人员和广大群众阅读参考。
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书籍目录

一、正确认识慢性支气管炎
1．什么是慢性支气管炎？
其发病情况如何？

2．引发慢性支气管炎的外因有哪些？

3．引发慢性支气管炎的内在因素有哪些？

4．吸烟与慢性支气管炎发病有关吗？

5．大气污染与慢性支气管炎有什么关系？

6．气候变化与慢性支气管炎有何关系？

7．慢性支气管炎的易患因素有哪些？

8．哪些职业易患慢性支气管炎？

9．慢性支气管炎好发于哪个年龄段和季节？

10．慢性支气管炎有哪些临床表现？

11．怎样分析各种不同的咳嗽？

12．呼吸系统疾病应如何辨痰？

13．经常咳嗽就是慢性支气管炎吗？

14．慢性支气管炎有哪些常见并发症？

15．鼻腔疾病对慢性支气管炎有什么影响？

16．慢性支气管炎患者为什么会出现缺氧？

17．感冒与慢性支气管炎有什么关系？

18．什么是急性支气管炎？
有哪些临床表现？

19．如何区分急性支气管炎和慢性支气管炎？

20．什么是支气管哮喘？
有哪些临床表现？

21．什么是肺癌？
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有何临床表现？

22．什么是慢性阻塞性肺气肿？
有哪些临床表现？

23．什么是支气管扩张症？
有哪些临床表现？

24．什么是慢性肺源性心脏病？
有哪些临床表现？

25．何谓慢性阻塞性肺疾病？
与慢性支气管炎、肺气肿有何关系？

26．慢性支气管炎常用的辅助检查有哪些？

27．慢性支气管炎胸部X线检查有哪些表现？

28．慢性支气管炎患者需要做CT检查吗？

29．慢性支气管炎患者检查肺功能有何意义？
检查内容有哪些？

30．慢性支气管炎患者为什么要做心电图检查？

31．怎样正确诊断慢性支气管炎？
如何分型分期？

32．怎样自我判断慢性支气管炎病情的轻重？

33．慢性支气管炎应与哪些疾病相鉴别？

34．如何鉴别慢性支气管炎与支气管哮喘？

35．如何鉴别慢性支气管炎与左心衰竭？

36．如何及早发现慢性支气管炎合并肺癌？

37．中医是如何认识慢性支气管炎病因病机的？

38．中医通常将慢性支气管炎分为几种证型？

39．慢性支气管炎患者应该看西医还是看中医？

40．慢性支气管炎的西医治疗原则是什么？
急性发作期应怎样治疗？

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<慢性支气管炎中医调治190问>>

41．慢性支气管炎缓解期是否需要治疗？
怎样治疗？

42．慢性支气管炎是否需要一直应用抗生素？
常见的误区有哪些？

43．慢性支气管炎合并感染时使用抗生素的注意事项有哪些？

44．治疗慢性支气管炎合并感染常用的抗生素有哪些？

45．为什么慢性支气管炎应谨慎使用镇咳药？

46．临床常用的镇咳药有哪些？

47．治疗慢性支气管炎常用的祛痰药有哪些？

48．临床常用的平喘药有几类？
慢性支气管炎患者如何使用平喘药？

49．慢性支气管炎患者能否使用镇静催眠药？

50．慢性支气管炎患者是否可以使用糖皮质激素？

51．慢性支气管炎患者的排痰方法有哪些？

52．预防慢性支气管炎是否可行？
有什么重要意义？

53．怎样预防慢性支气管炎？

54．慢性支气管炎患者如何预防感冒？

55．怎样防止慢性支气管炎患者病情进展？

56．为什么老年人要特别重视防治慢性支气管炎？

57．慢性支气管炎的预后怎样？

58．“春捂秋冻”对慢性支气管炎患者有何保健意义？

59．为什么预防慢性支气管炎应从儿童时期开始？

60．寒冷季节如何预防慢性支气管炎发作？

二、中医调治慢性支气管炎

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<慢性支气管炎中医调治190问>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 6


