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内容概要

由吴建华、刘继勇主编的《皮肤病合理用药》上篇详细介绍了皮肤病常用治疗药物的适应证、用法用
量、不良反应、注意事项和制剂规格等；下篇详细介绍了常见皮肤病诊断要点、合理应用药物及其他
治疗方法。
《皮肤病合理用药》内容丰富，通俗易懂，特别适合基层医务人员阅读参考。
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作者简介

吴建华，男，医学博士学位。
现任第二军医大学附属长海医院皮肤科副主任、教授、主任医师、硕士研究生导师。
兼任中国医师协会皮肤科医师分会真菌亚专业委员会委员、上海市中西医结合学会皮肤性病学分会委
员、上海市中医药学会皮肤科分会委员兼秘书、《中国真菌学杂志》编委。
20年来，一直从事皮肤性病临床医疗、教学和科研工作，擅长各种真菌病及色素性皮肤病的诊断和治
疗。
先后获得国家科技进步二等奖、军队科技进步二等奖各1项。
主编及参编学术专著12部，发表论文64篇。
承担国家科技重大专项课题、国家自然科学基金等各类科研基金14项，获得国家发明专利及“中国国
际专利与名牌博览会”金奖各1项。

刘继勇，男，药理学博士，博士后。
现工作于第二军医大学附属长海医院药学部，为中国药学会高级会员，担任国家自然科学基金同行评
议专家，以及《Br
J Dermatol》、《ClinExp Dermatol》、《Arch Dermatol Res》、《Drug Dev Ind
Pharm》、《中国实验方剂学杂志》、《药学服务与研究》等杂志的审稿专家，入选第二军医大学
“5511”人才库。
主要从事药物新型给药系统及皮肤药理学的研究。
先后荣获第十一届中国药理学会施维雅青年药理学奖、中国药学会科学技术奖三等奖、上海市医学科
技奖三等奖各1项，获中国药学会、、上海市药学会、中国药学博士后论坛一、二、三等奖及优秀论
文奖9次。
近年来，承担国家科技重大专项课题、国家自然科学基金、上海市及军队各类科研课题6项，发表研
究论文40余篇，其中SCI收录论文14篇，申请国家发明专利12项，获得专利证书9项。
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书籍目录

上篇  皮肤病常用治疗药物
  第一章  抗感染药物
  第二章  抗变态反应药物
  第三章  激素类药物
  第四章  维生素类及其衍生物
  第五章  免疫抑制药物与生物制剂
  第六章  外用药物
  第七章  中成药
下篇  常见皮肤病的诊断与治疗
  第八章  病毒性皮肤病
  第九章  球菌性皮肤病
  第十章  杆菌性皮肤病
  第十一章  真菌性皮肤病
  第十二章  动物性皮肤病
  第十三章  变态反应性皮肤病
  第十四章  物理性皮肤病
  第十五章  神经功能防碍性皮肤病
  第十六章  红斑丘疹鳞屑性皮肤病
  第十七章  大疱性皮肤病
  第十八章  免疫功能防碍性皮肤病
  第十九章  角化性皮肤病
  第二十章  皮肤附属器疾病
  第二十一章  色素障碍性皮肤病
  第二十二章  营养与代谢防碍性皮肤病
  第二十三章  性传播疾病
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章节摘录

版权页：插图：【适应证】本药用于敏感菌引起的泌尿生殖系统感染（包括复杂性尿路感染、细菌性
前列腺炎、淋病奈瑟菌尿道炎或宫颈炎），呼吸道感染（包括敏感革兰阴性杆菌所致支气管感染），
胃肠道感染，伤寒及其他沙门菌感染，骨和关节、皮肤、软组织感染，菌血症等。
【用法用量】空腹口服：每次0.2～0.4g，每日2次；单纯性淋病奈瑟菌性尿道炎，0.4g，顿服。
缓慢静脉滴注（超过1小时）：每次0.2g，每日2次，每日不超过0.6g。
【不良反应】常见恶心、腹胀、食欲减退等胃肠道反应，头痛、失眠、头晕等中枢神经系统反应，也
有皮疹、皮肤瘙痒等变态反应。
偶可发生转氨酶升高、血尿素氮增高及周围血白细胞降低等。
【注意事项】孕妇、哺乳期妇女、少年儿童、葡萄糖一6一磷酸脱氢酶缺乏及对氟喹诺酮类药过敏者
禁用。
肝肾功能减退者慎用。
【制剂规格】片剂、胶囊剂：0.1g，0.2g。
注射剂（葡萄糖酸依诺沙星）：0.2g／100m。
洛美沙星【别名】科奇，万夫洛，震欣。
【适应证】本药用于敏感菌引起的呼吸道感染，以及泌尿生殖系统、腹腔、胆管、肠道、皮肤及软组
织的感染等。
【用法用量】口服：每次0.4g，每日1次。
静脉滴注：每次0.2g，每日2次；或者每次0.4g，每日1次。
【不良反应】可有腹部不适或疼痛、腹泻、恶心或呕吐等胃肠道反应，头晕、头痛等中枢神经系统反
应，也可有皮疹、皮肤瘙痒等光敏反应。
其他偶有血尿、转氨酶升高、血尿素氮增高等。
【注意事项】孕妇、哺乳期妇女、少年儿童及对氟喹诺酮类药过敏者禁用。
Q_T间期延长或低钾血症患者慎用。
肝、肾功能减退者调整剂量。
静脉滴注时应缓慢（超过1小时）。
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编辑推荐

《皮肤病合理用药》由编者们依据他们多年积累的实践经验结合国内外皮肤病诊治方面的新进展编写
而成。
内容丰富、通俗易懂。
《皮肤病合理用药》分为上下两篇。
上篇详细地介绍了皮肤病治疗的相关药物，主要包括抗感染、抗变态反应、激素类、维生素及其衍生
物、免疫抑制药物与生物制剂等药物的别名、适应证、用法用量、不良反应、注意事项和制剂规格。
下篇主要介绍了常见皮肤病的合理用药，包括病毒性、球菌性、杆菌性、真菌性、大疱性、角化性、
变态反应性、红斑丘疹鳞屑性、神经功能障碍性、免疫功能障碍性、营养与代谢障碍性皮肤病和性传
播性疾病等。
《皮肤病合理用药》在介绍皮肤病的时候，详细地介绍了诊断要点（包括临床表现、体征、辅助检查
、鉴别诊断等）；治疗部分除尽量包括所有可在基层应用的药物外，还特别选了一些中药方剂、中成
药及外用中药制剂。
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