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内容概要

本书简要介绍了与内病外治腹穴疗法有关的人体腹部内外的解剖结构；重点介绍了腹部经络、腧穴、
脏腑、器官等分布情况，腹穴的穴类、类穴，腹穴的定位、处方配穴、外治方法，腹穴疗法的特性、
临床功效，腹穴配伍，腹内脏腑病症的诊断，适应证与禁忌证，以及腹穴“神阙”的脐疗方法等。
其内容简明实用，安全有效，操作方便，可供社区医师，科研、教学人员及中医外治法爱好者参考阅
读。
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作者简介

杨兆民，南京中医药大学教授，研究生导师，继承生导师．国家人事部、国家卫生部、国家中医药管
理局确定为全国老中医药专家学术经验继承工作指导老师，学校专家咨询委员会委员。
现任中国针灸学会针法灸法分会顾问，针灸教育专业委员会学术顾问，江苏省针灸学会耳穴诊治专业
委员会顾问。
全国高等医药院校中医药类规划教材编审委员会委员。
享受国务院政府特殊津贴。

    从事中医针灸临床工作60余年．长于冶疗疑难杂症，总结临床诊治“五辩”、“八法”等经验。
主编《刺法灸法学》、《刺法灸法学导滇》，参编《针法灸法学》(一版)、《专业考试复习参考书·
针灸学》等全国教材教参．专著《实用针灸选穴手册》，《杨兆民针灸临床经验集萃》等。
在国内外医学期刊发表学术论文50余篇。

    董勤，女，医学硕士，教授，硕士研究生导师。
从事针灸教学、临床及科研工作26年，主持或参加科研及教学研究项目20余项，发表论文40余篇，编
写教材／出版专著9部。
1997年被国家人事部、卫生部、中医药管理局确定为全国第二批老中医药专家学术经验继承人。
先后获江苏省教育教学成果二等奖，校教育教学成果特等奖。
曾任南京中医药大学第二临床医学副院长，现任中国针灸学会耳穴专业委员会理事。
江苏省针灸学会耳针分会副主任委员。
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