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内容概要

《常见皮肤病诊疗手册》由空军总医院皮肤科赵广教授主编，详细介绍了常见、多发性皮肤病的病因
、临床特点、诊断、治疗方法和预防措施。
为便于初学者和基层医生掌握诊断与鉴别诊断知识，《常见皮肤病诊疗手册》对每个病种的临床特征
做了详细描述，并配有彩色照片。
其内容丰富，科学实用，是基层医生不可缺少的参考书，也可供皮肤科医生临床参考使用。
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作者简介

赵广
中国人民解放军全军皮肤病研究所、空军总医院皮肤科主任医师、教授、博士研究生导师。
任中华医学会皮肤科分会委员，治疗学组副组长，中华北京市皮肤科学会副主任委员；中国中西医结
合皮肤科学会常委，色素病研究会副主任委员；中国医师学会皮肤科分会常委；北京市中医皮肤科学
会副主任委员；全军中医药学会主任委员。
中华皮肤科杂志、中国皮肤病性病杂志、北京医学和实用皮肤病杂志编委。

长期从事皮肤病的临床医疗、教学、科研工作，有丰富的临床工作经验和科研、教学能力。
编著和参加编写著作有《临床皮肤病性病彩色图谱》、《系统疾病与皮肤病》、《色素性皮肤病》、
《皮肤科疑难病例诊断》、《临床皮肤病学》、《常见皮肤病的防治》等。
发表论文50余篇。
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书籍目录

第一章  概述
第二章  病毒感染性皮肤病
第三章  细菌感染性皮肤病
第四章  真菌感染性皮肤病
第五章  性传播疾病
第六章  动物所致皮肤病
第七章  物理及机械性皮肤病
第八章  变应性及瘙痒性皮肤病
第九章  斑丘疹和鳞屑性皮肤病
第十章  水疱性皮肤病
第十一章  结缔组织病
第十二章  血管性皮肤病
第十三章  遗传性皮肤病
第十四章  色素障碍性皮肤病
第十五章  红斑和角化性皮肤病
第十六章  皮肤附属器疾病
第十七章  皮肤肿瘤
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章节摘录

版权页：   （1）蜂毒对人体的主要损害 ①蜂毒直接作用及继发损害。
造成中枢及周围神经损伤、头痛、头晕、昏迷、衰竭、麻木等，血管内溶血，弥散性血管内凝血，横
纹肌溶解，多脏器损伤，如肝衰竭、肾衰竭、心力衰竭、肺水肿、脑水肿。
横纹肌溶解致急性肾损伤，细胞损害炎症递质释放致全身炎症反应综合征，继发性感染等。
 ②蜂毒致变态反应。
有关变态反应的机制尚不清楚，可出现荨麻疹、血管神经性水肿、喉头水肿、肺水肿、过敏性休克、
血清病样反应及肾损害、发热、皮疹、关节病、淋巴结肿大等临床表现。
 （2）蜂蜇伤致死的原因 ①溶血毒素引起溶血及肌溶解致急性肾衰竭。
 ②神经毒素致脑水肿，中毒性脑病。
 ③蜂毒引起喉头水肿、肺水肿、过敏性休克。
 ④群蜂蜇伤致严重多脏器损伤及衰竭。
 ⑤大面积创面感染致败血症。
 【临床特点】①人被少数蜂蜇后，局部即感灼痛或刺痛，很快出现红肿或风团，被蜇处中央常有一小
瘀点，甚至可出现水疱，一般无全身症状，皮疹可在数小时内消失。
若被多数蜂蜇某一部位，可引起大片肿胀，甚至坏死。
②重者可出现全身症状，对蜂毒过敏时可出现皮肤荨麻疹，鼻通气不畅，口唇及眼睑肿胀，喉痒水肿
、呼吸困难、心率增加、恶心、呕吐、腹痛、腹泻等。
严重者血压下降，发生过敏性休克，容易导致循环、呼吸衰竭。
另有部分中毒者出现发热、全身疼痛、头痛、躁动不安、肌肉痉挛。
黄蜂蜇伤可能发生溶血，出现血红蛋白尿，严重者肾衰竭。
伴有肝脏损害者可有黄疸和肝功能异常。
中枢神经系统和周围神经系统发生脱髓鞘病变者则出现肌肉无力，或者周围神经炎表现。
如果被大量蜂蜇在头面重要部位，尤其是直接刺入血管内或多处同时受蜇时，可引起中毒、休克、抽
搐、昏迷、心力衰竭、哮喘、呼吸困难等严重全身症状，甚至导致死亡。
 【诊断与鉴别诊断】根据有蜂蜇史，局部疼痛及明显的肿胀症状，一般不难诊断，要与其他虫咬皮炎
相鉴别。
 【治疗】治疗原则为尽快处理伤口，吸出毒汁，治疗变态反应，重者防治休克。
要注意保持呼吸畅通，给氧并补充血液灌注，若有呼吸或心脏骤停则进行人工呼吸、心脏按压等急救
处理。
 （1）局部治疗 ①蜂蜇后应立即检查有无遗留蜂针，如有应先用碘酊消毒后小心拔除，然后用力掐住
被蜇伤的部分，用嘴反复吸吮，吸出毒液后用清水、肥皂水或1：5 000高锰酸钾溶液冲洗。
 ②轻者，局部外用药可选择：5％碳酸氢钠溶液、10％氨水、碘酊、风油精、氟轻松等糖皮质激素类
软膏或霜。
 ③肿胀明显者可选用：5％碳酸氢钠溶液；1：20复方醋酸铅溶液冷湿敷；放置冰袋。
局部疼痛明显者，可选用2％普鲁卡因溶液2——3ml；1％盐酸依米丁（吐根碱）溶液3ml（也可用生理
盐水稀释5～10倍）；3％盐酸麻黄碱溶液0.5～1ml在蜇伤处皮下注射，可很快止痛消肿；10％葡萄糖
酸钙10ml，缓慢静脉注射，可解除局部肌肉痉挛；蛇药6～8片研碎，温水10ml化开，搅拌为糊，涂搽
患部，每日10余次，直至消肿、止痛。
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