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内容概要

孟昭泉编著的《烧烫伤怎么办》以问答的形式，分别介绍了烧烫伤基本知识、病情判断与诊断、西医
治疗、中医治疗、其他疗法、护理与康复方法及预防。
特别对烧伤的最新中西医治疗，以及特殊治疗方法进行了全面系统的介绍。
《烧烫伤怎么办》内容丰富，方法简便易行，实用性强，是广大烧烫伤患者的必备用书，也可供基层
医务人员阅读参考。
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作者简介

　　孟昭泉，山东省微山县人，1973年毕业于济宁医学院临床医学系，现任济宁市第一人民医院主任
医师兼济宁医学院教授，森福基（北京）国际营养医学研究院客座教授，曾先后任淮海急诊学会委员
，济宁市急诊学会主任委员，《保健时报》特约记者，《当代改革开放理论研究中心》特邀研究员。
 行医30年来，先后从事内科、心脏内科、急诊科及ICU工作，对综合内科疾病及心血管疾病、急诊、
中毒、中西医结合治疗疾病有专长。
先后在国内杂志发表论文80余篇，编著医学专著60余部。
主持研究的五项科研项目，均获省市级科技进步三等奖。
特别业绩收录《世界医药名人辞典》等多部辞书中。
　　张志华，主任医师，教授，济宁市第一人民医院烧伤整形美容外科主任，山东省医学会烧伤整形
外科分会副主任委员，济宁市医学会分会烧伤整形外科专业委员会主任委员，中国中西医结合学会济
宁市分会烧伤疮疡专业委员会主任委员。
首届济宁市名医，医院十佳科室主任，山东省美容主诊医师，济宁市重点学科带头人。
曾在解放军九一医院工作，享受军队优秀人才岗位特殊津贴，两次荣立个人三等功。
获科技进步奖（医疗成果奖）13项，主编专著1部，在学术期刊上发表论文30余篇。
擅长大面积烧伤、瘢痕综合治疗、急慢性创面修复及皮肤外科等治疗。
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章节摘录

　　（2)真皮层：分为乳头层和网状层。
真皮在表皮下方，各部分厚度不同，多在400～2500微米，大部分为结缔组织，因而具有韧性。
真皮内含胶原纤维、弹性纤维和网状纤维，这3种纤维均为蛋白质。
还有汗腺、皮脂腺、毛囊及毛发、肌肉（主要是竖毛肌）、血管、淋巴管、神经及特殊末梢感受器，
并含有肥大细胞及一部分脂肪和一种能够移动的组织细胞，这种组织细胞是网状内皮系统的一个组成
部分，有清除异物作用。
肥大细胞据称在皮肤受伤后可放出含有肝素和组胺的颗粒，可引起毛细血管扩张，使白细胞和血浆从
血管内渗出。
Ⅱ度烧伤后血浆样物质的外渗与此有关。
　　①乳头层由若干圆锥形乳头所组成，与表皮的基层相接，形成规则的波状曲面，伸人表皮基层中
。
表层亦呈指状伸入真皮，两者呈犬牙状交错结合甚牢，内含有神经末梢及毛细血管襻。
　　②网状层。
在乳头层下方，两者无明显界线，而是从前者开始，逐渐过渡到后者。
网状层内含有的纤维较粗，在水平方向排列成密网状，内含神经、血管、淋巴管等。
　　真皮的这种结缔组织纤维束及纤维排列，使皮肤有一定方向的张力线，如沿此线方向切开皮肤，
皮肤裂口的宽度较小；如切口与此线方向垂直，则皮肤裂口愈合后容易生成明显的瘢痕。
在大块自体皮移植开窗引流或网状植皮及烧伤后期整形中，都应注意这一点。
（3)皮下组织：真皮之下的组织称为皮下组织。
其中散布有粗大的结缔组织纤维束和大量的脂肪组织，故又称为皮下脂肪层。
脂肪的多少随着性别、年龄、个体差异、部位而不相同。
在鼻尖部皮肤、唇红缘、阴囊、阴茎龟头、肛门旁、眼睑等处无皮下脂肪，而在臀部、腹部及阴部（
特别是妇女）皮下脂肪最厚。
皮下组织是很好的热绝缘体，能储藏热能，缓冲外力，有效地吸收外来震动。
　　⋯⋯
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